
Dzień 4 

Temat dnia: Polska w Europie 

1. Oglądanie albumów przedstawiających Polskę, zabytki, krajobrazy. 

2. Zabawa z tekstem  „Strumyk” – dziecko siedzi na dywanie 

Tu jest las, tam strumyk płynie – dziecko szybo uderza palcami jednej ręki w dywan, 

następnie drugą ręką rysuje zygzak; 

Coś zalewa, coś ominie – całą ręką masuje dywan w jednym miejscu, następnie rysuje zakole; 

W strumyku rybki pływają –palcami rozłożonej ręki rysuje fale; 

I tak pyszczki otwierają – skubie po dywanie palcami jednej ręki potem drugiej ręki. 

3. Zapoznanie dziecka z wyglądem flagi Unii Europejskiej. 

 

 

 

 

4.  Praca plastyczna „Biało czerwona”. Zadaniem dziecka jest wykonanie flagi Polski. 

Do tego zadnia potrzebne będą: dwa prostokąty (białyi czerwony)patyczek od szaszłyków, 

klej nożyczki. Zadaniem dziecka jest złączenie przy pomocy kleju dwóch prostokątów 

(przypomnienie, że biały kolor jest na górze, a czerwony na dole), a następnie 

przymocowanie do patyczka. . 

Alternatywnie - dziecko możepokolorować flagę, w tym celu można użyć farb, kredek, albo 

zastosować wyklejankę. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Zabawa ruchowa „Jedziemy na wycieczkę”. Kiedy rodzic trzyma zieloną kartkę 

dziecko naśladuje jazdę samochodem, natomiast kiedy rodzic trzyma czerwoną kartkę 

zadaniem dziecka jest się zatrzymać.  

 

 


