BHP

HIGIENA OSOBISTA, ODZIEZ

" OCHRONNA I SRODKI OCHRO!

INDYWIDUALNE] I ICH
ZNACZENIE




Prosze o zrobienie notatki w zeszycie na podstawie
prezentacii.

Termin nadestania pracy domowej to 31 marca -z
tym dniem wtgcznie. (adres: izabelazero@wp.pl)



HIGIENA OSOBISTA

« Wptywa znaczgco na bezpieczenstwo konsumenta
oraz bezpieczenstwo zywnosci w zaktadzie
gastronomicznym,

» Higiena osobista zapewnia zdrowie, estetyczny
wyglad i Swiadczy o kulturze



OGOLNE ZASADY HIGIENY W
ZAKEADZIE GASTRONOMICZNYM:

* Pracownik musi byC zdrowy i mieC aktualng
ksigzeczke zdrowiaq,

 Jezeli u pracownika wystgpiqg jakiekolwiek objawy
choroby np. rany na skorze, niezyt drog
oddechowych - ma obowigzek powiadomic
przetozonego,

* Pracownik ma obowigzek noszenia odziezy
ochronnej. Na stanowisku pracy nie moze miec
ubrania cywilnego



« Wszyscy pracownicy muszg:
- zachowac czystosC rgk, twarzy i catego ciataq,

- miec krotko obciete, czyste | niepomalowane
paznokcie

- zdjg¢ na czas pracy bizuterie czyli pierscionki,
wisiorki, kolczyki
- wyjac z kieszeni rozne przedmioty

- Positki nalezy spozywac w przeznaczonych do tego
miejscach,

» Palenie tytoniu tylko w przeznaczonych do tego
miejscach

» /akaz zucia gum na stanowisku pracy



- Kazdorazowe wejscie pracownika na dziat
produkcyjny musi by¢ poprzedzone myciem rgk,

- Dojscie do miejsca pracy i opuszczanie go powinno
sie odbywac wyznaczonymi drogami



SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNE]

» To urzgdzenia lub wyposazenia przeznaczone do
noszenia lub frzymania przez pracownika w celu
ochrony przed jednym lub wiekszg iloscig zagrozen,
ktore mogqg miec wptyw na jego bezpieczenstwo
pracy.



ODZIEZ OCHRONNA JAKO SRODKI
OCHRONY INDYWIDUALNE]







SRODKI OCHRONY ZBIOROWE]

 Sqg to srodki przeznaczone do jednoczesnej ochrony
grupy ludzi w tym rowniez pojedynczych osob przed
niebezpiecznymi i szkodliwymi czynnikami
wystepujgcymi w srodowisku pracy.

- Srodki ochrony zbiorowej w gastronomi to np.
wentylacja, oswietlenie



PRACA DOMOWA

Zadania ze strony 91.

Zad. 5/91 Wymien rodzaje rekawic stosowanych w
gastronomii.

Zad. 6/91 Omow preparaty ochronne dla dtoni
stfosowane w gastronomii

Zad. 9i 10/91 Wymien cechy wskazane i
niewskazane dla odziezy ochronne.



