TEMATY Z RELIGII - KLASA I(5) - TYDZIEN (11.05. — 15.05. 2020 .)

Temat: Kiedy sie Zzegnaé, a kiedy siedzie¢? Znaki, symbole, postawy liturgiczne.

Czy potrafisz udzieli¢ odpowiedzi na ponizsze pytania?

1. Wchodzac do ko$ciota, zanurzamy dto w wodzie $wieconej i czynimy znak
krzyza. Jest to znak oczyszczenia z grzechow i przypomnienie, ze wchodzimy

w rzeczywisto$é sakralng. Naczynie znajdujace sie przy wejsciu, w ktérym jest woda
Swiecona, nazywa sie:

a) kociotek, b) chrzcielnica, c) kropielnica.

2. Podczas Mszy Swietej wykonujemy pokutny gest bicia sie w piersi:
a) przy akcie pokuty na stowa ,,Moja wina...”, b) przed przyjeciem Komunii,
c) przed czytaniem Ewangelii.

3. Miejsce w kosciele, w ktérym przechowywany jest Najswietszy Sakrament,
nazywa sie:
a) tabernakulum, b) cingulum, c) zakrystia.

4. Miejsce, z ktérego odczytywane jest stowo Boze, nazywane jest:
a) zakrystia, b) ambonka, c) chér.

5. Dwa naczynia liturgiczne, w ktdrych znajduja sie na ottarzu Ciato i Krew
Chrystusa, noszg nazwy:
a) kielich i palka, b) kielich i patena, c) kielich i korporat.

6. Naczynie liturgiczne, w ktérym adorujemy Najswietszy Sakrament, nazywa
sie: a) kielich, b) patena, c) monstrancja.

Sprawdz, czy dobrze odpowiedziates:
Odpowiedzi:
1.c; 2.a;3.3;4.b; 5.b; 6.C

Gesty, ktére wykonujemy w ko$ciele, oraz naczynia i sprzety, z ktédrymi sie tam
stykamy, rdznig sie od tych uzywanych na co dzien, gdyz sg poswiecone do
sprawowania kultu religijnego. W kosciele réwniez inaczej sie zachowujemy,
poniewaz przychodzimy w goscine do samego Boga.

LPoniewaz Bég jest mitoscig, chciatby, zebySmy uczestniczyli w (...) Jego radosci i
otrzymali Jego btogostawienstwo” (Youcat, p. 170).

Jednak doswiadczenie obecnosci Boga wymyka sie naszym zmystom.

.BOg wie, ze my, ludzie, nie jesteSmy jedynie istotami duchowymi, ale takze
cielesnymi. Potrzebujemy znakdéw i symboli, aby poznawac i okresla¢ rzeczywistosci
duchowe” (Youcat, p. 181).




Potocznie stowa ,,znak” uzywa sie zamiennie ze stowem ,,symbol”. Jednak w
liturgii znak rézni sie od symbolu. Stowo symbol wywodzi sie z greckiego wyrazu syn-
ballein, co znaczy: faczy¢, tworzyé jedno. W starozytnej Grecji stowem symbollon
nazywano przedmiot, np. kamien, ktory famano na pét, a nastepnie dawano komus,
kto wyjezdzat, by mdc go zidentyfikowac po powrocie. Jesli obie potowy pasowaty do
siebie, byto to potwierdzenie tozsamosci danej osoby.

Eucharystia obfituje w znaki i symbole. Budynek kosScielny oraz jego wystraj,
zwtaszcza przedmioty zwigzane z kultem Boga, sg znakami rzeczywistosci
nadprzyrodzonych. Sposrdod wszystkich przedmiotdw znajdujgcych sie w swigtyni
najwazniejszy jest ottarz. Wokot niego gromadzi sie wspdlnota wiernych, aby
uczestniczy¢ w liturgii Eucharystii. Z niego wierni biorg Ciato i Krew Panska. Jest
symbolem Zbawiciela Jezusa Chrystusa, Najwyzszego i Jedynego Kaptana.

We Mszy Swietej do przeistoczenia uzywa sie chleba i wina. Z jednej strony
symbolizujg one prace i trud cztowieka, a z drugiej Chrystusa, ktéry nazwat siebie
chlebem zywym i winnym szczepem. Chleb i wino sg symbolami ludzkiego wysitku,
potu, zabiegdw o utrzymanie zycia biologicznego — po przeistoczeniu stajg sie
pokarmem duchowym, podtrzymujgcym zycie nadprzyrodzone.

Dolanie kropli wody do wina oznacza ztgczenie dwdch natur Jezusa: boskiej
(wino) i ludzkiej (woda). Podczas tej czynnosci kaptan wypowiada stowa: ,,Przez to
misterium wody i wina daj nam, Boze, udziat w bostwie Chrystusa, ktéry przyjat nasze
cztowieczenstwo”. Ponadto czynnosc¢ ta symbolizuje tajemnice krzyza i $mierci Jezusa,
z ktérego boku wyptyneta krew i woda.

Ostatnim elementem obrzedu przygotowania daréw jest obmycie rak przez
celebransa. Gest ten ma wymiar symboliczny — oznacza oczyszczenie z grzechow.
Kaptan podczas obmycia wypowiada stowa: ,Obmyj mnie, Panie, z mojej winy i oczys¢
mnie z grzechu mojego” (Ps 51).

Znakami sg réwniez gesty i postawy ciata przyjmowane podczas liturgii.

Znak krzyza jest wyznaniem wiary w Boga Tréjjedynego. Nim rozpoczynamy i
konczymy czynnosci liturgiczne. Czynigc potrdjny znak krzyza przed Ewangelig (gdy
kreslimy mate krzyzyki kciukiem prawej dtoni na czole, wargach i piersiach), wyrazamy
pragnienie przyjecia stowa Bozego umystem, zachowania go w sercu i méwienia o
nim innym.

Znak pokoju to skinienie gtowg w kierunku najblizej stojgcych osdb lub uscisk
dtoni bez wypowiadania stow. Wyrazamy nim wzajemng mitos¢. Przekazujemy go
przed przyjeciem Komunii Swietej.

Postawa stojgca w liturgii jest znakiem szacunku wobec Boga oraz czynnego
zaangazowania. Wyraza réwniez nasze czuwanie w oczekiwaniu na przyjscie Pana na
koncu czaséw. Przyjmujemy jg podczas obrzeddw wstepnych i zakoriczenia, stuchania
stéw Ewangelii, w czasie liturgii eucharystycznej (z wyjatkiem przeistoczenia i
obrzedéw Komunii Swietej).

Postawa siedzgca oznacza gotowosc stuchania i rozwazania tego, co méwi Bog.
Jest takze znakiem krélewskiej godnosci i zasiadania do uczty. Przyjmujemy jg, gdy
stuchamy czytan, psalmu i homilii, a takze podczas przygotowania daréw, rozdzielania
Komunii Swietej i w chwili milczenia po niej.



Postawa kleczaca jest znakiem unizenia sie przed Bogiem, uznania swej
matosci i niegodnosci wobec Stworcy i Zbawcy. Kleczymy podczas przeistoczenia i
obrzedéw Komunii Swietej.

Lezenie krzyzem jest znakiem najgtebszej adoracji i pokuty. Postawe te
przyjmuje celebrans na poczatku ceremonii Wielkiego Pigtku. Rowniez kandydaci do
kaptanstwa lezg krzyzem podczas liturgii Swiecen w czasie spiewu ,Litanii do
Wszystkich Swietych”.

(oprac. na podst.: M. Kozuchowski, Znaki liturgiczne...; Komisja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny

Sakramentéw Episkopatu Polski, Znaki liturgiczne)
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Wszystko, co nas otacza podczas liturgii, oraz nasza postawa i gesty majg za
zadanie utatwi¢ nam osobiste spotkanie z Bogiem, przyjecie Jego oredzia zbawienia
i wniesienie go do naszej codziennosci.

Przyjmowanymi przez nas postawami oddajemy czes¢ Bogu w zgromadzeniu
liturgicznym. Niestety dos¢ czesto spotkamy sie z sytuacjami, gdy czyjes$ niewtasciwe
zachowanie utrudnia uczestnikom udziat we Mszy Swiete;j.

Jakie sg tego przyczyny oraz co powinnismy robic, aby ich unikngc¢?

Nieprawidtowe zachowania w koSciele Przyczyny nieprawidtowego
(Jak jest?) zachowania w kosciele
Niewyciszone telefony komérkowe. Nieznajomos¢ zasad zachowania
Rozmowy miedzy uczestnikami. podczas liturgii.
Irytujgce zachowania ludzi, np. zucie Mata wiara 0séb uczestniczacych.
gumy. Brak zdrowej krytyki wzgledem siebie
Brak nalezytej opieki nad dzieémi samego.
podczas liturgii. Brak szacunku do innych ludzi...
Niestosowny stro;. Brak kultury...
Filmowanie lub fotografowanie w Egoizm...
trakcie liturgii.
Koscielny savoir-vivre, czyli... jak z szacunkiem spotykac sie
z Bogiem i innymi na liturgii

Wyciszam telefon.
Nie rozmawiam podczas Mszy Swiete;.




Przed wejsciem do $wigtyni wyjmuje z ust gume do zucia.

Przychodze wczesniej, by ochtonac¢ od zaje¢ i uSwiadomic sobie, ze spotykam sie
z Bogiem.

Zaktadam odswietny, skromny strd;j...

Nasza postawa i nasze gesty sg znakiem naszej relacji do Boga. Wyrazamy w ten
sposob to, co kryje nasze serce.

Sprawdz, co zapamietates:
1. Oftarz symbolizuje:
a) Chrystusa, b) Maryje, c) kaptana.

2. Na rozpoczecie i zakoczenie liturgii wykonujemy:
a) przyklekniecie, b) znak krzyza, c) znak pokoju.

3. Potrdjny znak krzyza wykonywany na czole, ustach i sercu przed czytaniem
Ewangelii oznacza:

a) przyjecie stowa Bozego umystem, b) zachowanie go w sercu,

c) przekazywanie go innym.

4. Dolanie wody do wina w liturgii oznacza:
a) ztgczenie dwdch natur Jezusa: boskiej i ludzkiej, b) zmartwychwstanie Chrystusa,
c) tajemnice krzyza i Smierci Jezusa, z ktérego boku wyptyneta krew i woda.

5. Obmycie rgk symbolizuje:
a) oczyszczenie rgk z brudu, b) oczyszczenie z grzechéw, c) trud cztowieka.

6. Kaptan wykonuje gest obmycia rak:
a) na rozpoczecie Mszy Swietej, b) po przygotowaniu daréw ofiarnych, c) podczas
przeistoczenia.

7. Podczas przekazywania znaku pokoju:
a) méwimy ,,dzier dobry, b) nie wypowiadamy zadnych stéw, ¢) mowimy ,Szczes¢ Boze”.

8. Postawe kleczacy przyjmujemy:
a) podczas homilii, b) podczas obrzedow zakorczenia,
c) podczas przeistoczenia i obrzedéow Komunii sSw.

9. Lezenie krzyzem podczas liturgii jest znakiem najgtebszego unizenia, adoracji i pokuty. Te
postawe przyjmuje celebrans w liturgii:

a) Wielkiego Czwartku, b) Wielkiego Pigtku, c) Wielkiej Soboty.

Prawidtowe odpowiedzi:
1.a; 2.b; 3.a.b.c; 4.a.c; 5.b; 6.b; 7.b; 8.c; 9.b

Przerysuj do zeszytu tabelke | przepisz jej zawartosc¢.




Temat: Swiat z perspektywy nieba. Eucharystia w centrum liturgii i Zycia.

Tak jak gatezie czerpig z pnia zyciodajne soki, tak my czerpiemy duchowg site z
Eucharystii. Jest ona centrum sakramentdéw, poniewaz podczas przeistoczenia
uobecnia sie w sposdb ukryty i bezkrwawy ofiara Jezusa na krzyzu. Eucharystia
stanowi ,,zrédto i szczyt catego zycia chrzescijanskiego”.

Liturgia eucharystyczna

Przygotowanie daréw ofiarnych
Modlitwa nad darami

Prefacja

.Sanctus” — ,Swiety, swiety, $wiety...”
Przeistoczenie

Modlitwa eucharystyczna

»0jcze nasz”

~Agnus Dei” — ,Baranku Bozy”
Komunia Swieta

Modlitwa po Komunii

,Ku niej [Eucharystii] wszystko zmierza, ponad nig nie ma nic wyzej, po co
jeszcze mozna by siegngé. Gdy spozywamy potamany chleb, jednoczymy sie z mitoscig
Jezusa, ktory ztozyt za nas na drzewie krzyza swoje Ciato. Kiedy pijemy z jednego
kielicha, jednoczymy sie z Tym, ktdry ofiarujac sie za nas, przelat nawet swojg Krew.
Nie wymyslilismy tego rytuatu. Sam Jezus sprawowat z uczniami Ostatnig Wieczerze i
uprzedzit w niej swojg $mierc. Dat sie swoim uczniom w znaku chleba i wina i polecit
im odtad i po Jego odejsciu celebrowad Eucharystie. «Czyncie to na mojg pamigtke»
(1 Kor 11,24)”. (Youcat, p. 208)

»Ja jestem chlebem zywym, ktéry zstgpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb,
bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie swiata”. () 6,51)

Przyniesione przez nas dary — chleb oraz wino — w czasie modlitwy
konsekracyjnej Jezus przemienia w swoje Ciato i swojg Krew. Ten moment nazywamy
przeistoczeniem. Jest to bardzo wazna chwila Mszy Swietej. Sktadane w darze chleb i
wino przypominajg nam ludzki wysitek i owoce ziemi. W symboliczny sposdb dary te
wyrazajg naszg prace, ktérg wykonujemy kazdego dnia. W nich sktadamy nasze zycie
Bogu. Cztowiek, ktory autentycznie kocha Boga, dostrzega tez innych ludzi. Koscioét
jest wspaniatym miejscem, aby realizowac przykazanie mitosci, dlatego w czasie Mszy
sktadamy réwniez dary, ktdre stuzg innym. Przyjecie Eucharystii to szczegdlne
spotkanie z Bogiem. Mozemy go doswiadczac¢ kazdego dnia. , Tym, ktérzy koriczg
swoje ziemskie zycie, Kosciét poza namaszczeniem chorych ofiaruje Eucharystie jako



wiatyk. (...) Jest ona sakramentem przejscia ze Smierci do zycia, przejscia z tego Swiata
do Ojca” (KKK 1524).

Zapisz w zeszycie:

»Eucharystia (gr. eucharistia — dziekczynienie) poczatkowo oznaczata dziekczynienie,
ktore pierwotny Kosciét wypowiadat przed przeistoczeniem chleba i wina w Ciato i
Krew Chrystusa. P&Zniej wyraz objat catg celebracje Mszy Swietej”. (Youcat, s. 123)

,Swieta Eucharystia jest sakramentem, w ktérym Jezus Chrystus ofiaruje za nas
samego siebie, swoje Ciato i swojg Krew, zebySmy z mitosci ofiarowali Mu siebie i
zeby$my zjednoczyli sie z Nim w Komunii Swietej. W ten sposéb staniemy sie jednym
Ciatem Chrystusa, Kosciotem”. (Youcat, p. 208)



