Sroda 01.04.2020

Zapraszamy do wspolnych zabaw matematycznych i ruchowych!

1. Zabawa logopedyczna- ,,Sowa sprzata swoje mieszkanie”.

Drziecko otrzymuje lusterko, stucha opowiadania i powtarza wykonywane przez
rodzica ¢wiczenia, patrzgc w lusterko.

Sowa rozejrzata si¢ po swojej dziupli (dzieci przesuwajq jezykiem po podniebieniu
gornym, po wewnetrznych Scianach policzkow, podniebieniu gornym). Zauwazyta
duzy balagan. Postanowila zrobi¢ porzadek. Zaczeta od odkurzania sufity dziupli
(przesuwajq czubek jezyka od przodu do tyly jamy ustnej po podniebieniu
gornym),zdjeta tez firanki (liczqg czubkiem jezyka gorne zeby) 1 wtozyla je do pralki
(motorek wargami). Po chwili pralka zaczeta ptukanie firan (,, przepychajq” powietrze
wewngtrz jamy ustnej). Sowa odkurzyta tez Sciany (przesuwajq czubek jezyka po
wewnetrznej Scianie policzkow) oraz podtoge ( przesuwajq czubek jezyka po
podniebieniu dolnym w okolicach tuku zebowego). Rozwiesita firany (ponownie liczg
czubkiem jezyka gorne zeby). Sowa byta bardzo zadowolona z wykonanej pracy i
szeroko si¢ usmiechneta (rozciggajq szeroko usta). Dumna wyjrzata z dziupli i
rozejrzata si¢ wokoto (obracajg jezykiem na zewngtrz jamy ustnej). Spojrzata w gore
(siegajq czubkiem jezyka w kierunku nosa). Spojrzata w dot ( siegajg czubkiem jezyka
w kierunku brody). Rozejrzata si¢ tez w prawo (przesuwa czubek jezyka do prawego
kqcika ust) i w lewo (przesuwa czubek jezyka do prawego kqcika ust). Wszedzie byt
porzadek i stychac byto Spiewajace ptaki (gwizdzgc nasladujg glosy ptakow).

2. Cwiczenia w liczeniu- ,,Ptasie gniazda”.

Rodzic na kartce rysuje dwa duze gniazda. Rysuje i wycina 9 ptasich jaj (mogq by¢
roznej wielkosci). Do zabawy bedq potrzebne kartoniki z kropkami (9 sztuk — na
jednym kartoniki jedna kropa, na drugim dwie kropki itd.)

Rodzic ktadzie do jednego gniazda trzy jaja, a do drugiego 4 jaja.

Dzieci licza jajka w jednym gniezdzie 1 umieszczajg przy nim kartonik z odpowiednig
liczba kropek. Potem licza jajka w drugim gniezdzie i tez umieszczaja odpowiedni
kartonik. Porownuja liczbe jajek w gniazdach; okreslaja, gdzie jest wiecej jaj, a gdzie
mniej, o ile wigcej (o ile mniej).

Rodzic doktada do kazdego gniazda po jednym jajku. Dziecko liczy jajka w gniezdzie
gdzie byto 3 jajka i zmienia kartonik z kropkami na odpowiedni.

Rodzi¢ pyta:

- Ile jajek byto w tym gniezdzie?

- lle dotozylismy?

- Pokaz mi 4 palce. Dot6z 1 palec. Policzmy wspolnie.

Dziecko liczy jajka w drugim gniezdzie, obi to samo 1 odpowiada na te same pytania
jak wyzej.

Jesli mamy jajka roznej wielko$ci dzieci moga utozy¢ je w kolejnosci od
najmniejszego do najwiekszego.

Ptaki przylatujace wiosng do Polski.
https://view.genial.ly/5e81faa63fea8d0db0df73ae/vertical-infographic-list-ptaki-
przylatujace-wiosna-do-polski?fbclid=IwAR2je9dP9YxIMoMt1Bv26zCChfeRAKg-
5LTY7bXociaBulPdFukQ6 -KPCE
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3 ,Spacer Olka i Ady”

Zapraszam Was najpierw do wspolnego czytania. Osoba dorosta czyta tekst a dziecko
opisuje obrazy, po wspolnym czytaniu rysuje ptaszki na dole strony. Otwieramy karty
pracy na stronie 28 lub korzystamy z flipbooka otwierajac hipertacze:

Nowe Przygody Olka i Ady karty pracy 4-latki
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf

4. Bawimy si¢ na spacerze
- ,,Spacer w parku” — (muzyka na stronie naszej grupy obok linku z data 01.03.2020r)
NR 13
Wybierz si¢ na spacer, wedruj po pokoju stluchajagc muzyki. Zatrzymaj si¢, zréb z rak
lornetke i rozgladaj si¢ na wszystkie strony. Palcem wskaz wysoko wiewiorke na drzewie,
lecace dzikie gesi, tam w trawie kwitnie wiosenny kwiat, schyl si¢, czy widzisz mate
pracowite mrowki, wedruj dale;.
- ,,Bociany na face”
Zamieniam Was w bociany. Nasladujcie chdd bociana wysoko unoszac kolana. Co jaki$
czas zatrzymajcie si¢, sprobujcie sta¢ na jednej nodze, wyciagnijcie rece przed siebie
i klaszczcie. Nasladujcie glos bociana: kle, kle, kle.
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