
  PONIEDZIAŁEK 4.05.2020   

Temat tygodnia: ZIEMIĘ MAMY TYLKO JEDNĄ. 

Dzień dobry. 

Drodzy RODZICE w tym tygodniu będziemy omawiać tematykę dotyczącą ochrony przyrody 

i ekologii. Zapraszamy do zabaw z dziećmi wg naszych propozycji. Oczywiście, jeśli macie 

czas i ochotę możecie modyfikować nasze propozycje, dodawać także swoje. Jeśli będziecie 

chcieli podzielić się swoimi pomysłami, zachęcamy do kontaktu i przesyłania zdjęć. 

Dziękujemy. 

Na początek spróbujcie rozwiązać zagadkę: 

Co to za planeta, 

Która nas zachwyca, 

Na której bez wody 

Tlenu i słońca 

Nie byłoby życia.                 /ziemia/ 

 

Teraz zapraszam do obejrzenia krótkiego filmu pt: W KONTAKCIE Z NATURĄ” 

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ 

Zapraszam teraz do rozmowy o ekologii: 

- Co to jest ekologia? 

 - Czy człowiek zużywa dużo energii? 

 - Jak możemy oszczędzać energię? 

- Jak należy oszczędzać wodę? 

- Jak oszczędzamy prąd elektryczny? 

- Jak należy się zachować, by nie zaśmiecać naszej planety?, itp. 

 

Zapraszam teraz do wykonania ćwiczenia z książki „Pięciolatek – razem poznajemy świat” 

cz.4, str. 1. 

Aspekt wychowawczy Bajka edukacyjna – proekologiczna  

https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY&t=98s 

Oglądnijcie teraz bajkę i odpowiedzcie na pytania: 

 - O co kosz na śmieci prosił dzieci? 

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY&t=98s


 - O jakich pojemnikach mówił kosz, jakie miały kolory? 

 - Co oznaczały kolory pojemników? 

 - O czym marzył kosz?  

- Co to jest recykling? 

 - Co robimy z elektrycznymi śmieciami, bateriami, czy trującymi płynami? 

 - Co to jest kompostownik, co do niego wrzucamy? 

- Wiecie jak należy segregować śmieci? To zapraszam do naszych książeczek „Pięciolatek – 

razem poznajemy świat” cz.4 i wykonujemy ćwiczenie ze str. 2. 

 

 Teraz popatrzcie w domu, jakie macie suche śmieci i spróbujcie je razem z rodzicami 

posegregować. Przyślijcie zdjęcie, jak segregujecie śmieci. 

 

Ćwiczenia gimnastyczne – rozwijanie ogólnej sprawności fizycznej. 

 Zapraszam was do ćwiczeń które poprowadzi starsza koleżanka na świeżym powietrzu, Wy 

zróbcie je w pokoju https://www.youtube.com/watch?v=Xw7aNr4vTbc 

Dziękuję 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xw7aNr4vTbc

