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I. Czy wiecie co to jest Wielkanoc. Obejrzyjcie film i posłuchajcie, co na temat Wielkanocy 

wiedzą dzieci z innego przedszkola. 

https://www.youtube.com/watch?v=P-OGtL56MXg 

Porozmawiajcie z rodzicami jak obchodzi się Święta Wielkanocne w waszych 

domach. 

Obejrzyjcie film „Tradycje Wielkanocne” 

https://www.youtube.com/watch?v=DgjNcFKnY7U 

 

Teraz spróbujcie odpowiedzieć na pytania 

- Co to jest niedziela palmowa? 

- Jakie znasz tradycje wielkanocne? 

- Co to jest śmigus dyngus? 

 

1. Zabawy ruchowe  z jajkiem – proponujemy ugotować jajko lub wziąć pisankę. 

Spróbujcie teraz pobawić się w zabawy zaproponowane na filmie. 

Ja proponuje wam wyścig z jajkiem na łyżce. Jajko kładziemy na dużej łyżce                         

i próbujemy poruszać się tak, aby go nie zgubić. 

 

2. Otwórzcie teraz książki „Nowe przygody Olka i Ady cz. 3 str. 72 i 73 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-3/mobile/index.html#p=74 

 Przeczytaj podane wyrazy z pomocą rodziców i połącz je z odpowiednim 

obrazkiem  

 Po prawej stronie karty narysuj takie same pisanki, jak po lewej stronie 

 Rysuj po śladach rysunków drugich połówek pisanek 

 

3. Na podsumowanie pracy posłuchaj jeszcze piosenki ZoZi „Znaki Wielkanocy” 

               https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U 

 

II. Ćwiczenia gimnastyczne zamienione w pomoc rodzicom w przedświątecznych porządkach 

   

Ciekawą i bardzo pożyteczną formą ruchu jest pomoc rodzicom wrobieniu porządków                      

w domu. Posłuchajcie piosenki pt: „Piosenka o sprzątaniu domu” i postarajcie się pomóc 

rodzicom w przedświątecznych porządkach. Mam nadzieję, że rodzice będą zadowoleni                       

i bardzo z Was dumni, a dom nie ucierpi.  

https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w 
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