TEMAT TYGODNIA: Wielkanoc

Poniedziatek 6.04.2020;
l. Zajecia z mowy i mySlenia

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci ’
zblizajg si¢ $wieta....jakie (pytanie do dzieci)? Z czym Wam si¢ kojarzg Swigta Wielkanocne?

1. Otworzcie ksigzeczki z ilustracjami (s. 58-61) i postuchajcie opowiadania, ktore przyblizy Wam
wiele ciekawych informacji na temat nadchodzacych $wiat...

Zblizaty si¢ $wigta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spgdzata je razem z babcig
i dziadkiem. Niestety, tydzien wczes$niej dziadek zagapit si¢ na przelatujgcego bociana i ztamat
prawa reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogl z nami malowac¢ pisanek — stwierdzita smutna Ada.

— Nie martwcie si¢, wymys$limy dziadkowi jakie$ zajecie — odpowiedziata babcia , biegnac po
Scierke , bo dziadek rozlat herbate. Postugiwanie si¢ lewa reka nie wychodzito mu najlepie;.
Wszyscy zgodzili sig¢, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspolnie

ustalili plan przygotowan do $wiat.

Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki.

Mama miala czuwaé¢ nad calo$cig 1 robi¢ kilka rezczy naraz, bo byla wspanialym
organizatorem.

Tata mial wspomdc mame¢ w zakupach, w sprzataniu i przygotowaniu potraw. Jego
specjalnoscia byty pieczen, satatka jarzynowa i sernik. Tata byl tez specjalista od mycia okien
1 robit to szybko 1 sprawnie, pogwizdujac przy tym jak skowronek.

Zadaniem babci byty dekoracje 1 przygotowanie §wiezych kwiatow.

Dziadek....Dziadek mial za zadanie leze¢ i odpoczywaé, bo " musi si¢ oszczedzac". Tak
stwierdzila babcia.

Wszyscy zabrali si¢ do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaly jajka na dwa sposoby:
czg$¢ w tupinach cebuli, cze§¢ w wywarze z burakéw. Cebulowe jaja mialy kolor brazowy,
a buraczane — r6zowy.

- Takie pisanki nazywaja si¢ kraszanki — wyjasnita mama. - Mozemy pokolorowac je we
wzorki cienkim, biatym pisakiem lub wydrapa¢ na nich wzorki.

— Wtedy beda drapanki — dodata babcia.

— A czy wiecie jak , zabarwi¢ jajka na kolor zotty, zielony lub czarny? - zapytat dziadek.

— Pomalowa¢ farbami plakatowymi — odpowiedziat Olek.

— A gdybyscie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiem...

— Kolor zielony uzyskamy z lici pokrzywy, a czarny z owocow bzu lub tupin orzecha
wloskiego. Aha! Z6lty — z suszonych kwiatow jaskrow polnych. Wystarczy dorzuci¢ je do
wody i ugotowaé w niej jajka.

Babcia mrugneta do wnukdéw 1 po chwili przyniosta im kwiaty narcyzow. Miata tez
przygotowang, samodzielnie wyhodowang zerzuche. Zrobila z niej pigkne dekoracje. Wygladaty jak
male taczki, a na nich siedziaty zotte kurczaczki zrobione z papieru.

Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i peki biatych
tulipandéw. Przygotowata tez biaty obrus. W wazonach staty kosmate bazie, nazywane przez Ade
""szarymi kotkami".

Kiedy okna I$niaty juz czystos$cig , tata zabrat si¢ do pieczenia sernika.

— A czy wiecie, ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? - zapytal dziadek.

— Cos$ ty, dziadku! Przeciez sernik robi si¢ z sera, masta i jaje — zauwazyta Ada.

— A nieprawda! Moja mama piekta pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych



ziemniakow. Oczywiscie twarogu bylo dwa razy wigcej, ale te ziemniaki nadawatly
sernikowi puszystosci. Wszystkie sgsiadki przychodzity do mamy po przepis.

0j, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziata babcia.

Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odpart dziadek.

Sernik z gipsem bylby za twardy — rozesmiat si¢ tata. - Ale skoro zachwalasz ten przepis, to
zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do satatki.

Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i1 zrobita ciasto na piaskowag babke

wielkanocng. Ada i Olek nie mogli si¢ doczekac, kiedy pojda poswieci¢ pokarmy. Z pomocg mamy
pigknie przystroili koszyczek , w ktérym na bialej serwetce lezaty chleb, jaja, biata kietbasa, ciasto
oraz soOl i pieprz. Cato$¢ ozdobili zielonymi gatgzkami bukszpanu. W pierwszy dzien $wiat cata
rodzina usigdzie przy $wiatecznym stole 1 podzieli si¢ jajkiem, symbolem zycia.

- Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie Ada. - Zajgczek zawsze
przynosi dla nas czekoladowe jajka.

To nie zajaczek, tylko mamam — odpart Olek, ktéry nie wierzyl w opowiesci o zajaczku
przynoszacym prezenty. - To tylko zabawa.

A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na Wielkanoc? - ozywit si¢ dziadek. - Ulubiong
zabawg byto uderzanie o siebie dwoma jajkami, a zwyci¢zal ten, ktérego jajko nie zostato
rozbite.

Ojej! To dopiero byla jajecznica! - zachichotata Ada.

Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktéry byt symbolem urodzaju. Pozniej prawdziwe
ptaki zastapity kogutki gliniane lub drewniane.

A $migus-dyngus tez byt? - zapytal Olek.

Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chlopcy chodzili po wsi i w zamian za
$piewdomagali si¢ zaptaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy.
Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycil si¢ Olek.

Dziadek nam pomaga we wszystkim! - dodata Ada. - A przeciez ma ztamang reke.

Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanke na gipsie? - zaproponowat Olek.

I tak tez zrobili. Gips dziadka wygladal naprawde §wiatecznie.

Kochani — powiedzial zadowolony dziadek. - Mam do was wielka prosbe. Sernik si¢ piecze,
babka piaskowa ro$nie, a jaja sa pokolorowane. UsigdZzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo
1 pomyslmy o tym, co jest najwazniejsze.

O czym, dziadku?
Jak to o0 czym? O zyciu i o mitosci — odpowiedziat dziadek i1 podrapat si¢ lewa reka.

2. Porozmawiajcie z dzieCmi na temat opowiadania (sugerowane pytania):

Gdzie rodzina Olka i Ady spedzita Wielkanoc?

Co sig stato dziadkowi?Dlaczego?

Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do $wigt Olek i Ada, rodzice
i dziadkowie?

Czym babcia ozdobita stot?

Jakie rady dawat dziadek?

Czy tata i mama wywigzali si¢ z zadan?

Co wedlug dziadka jest najwazniesze?

Zapytajcie dzieci: - Co jest dla nich najwazniesze w zyciu?
Zwrécie uwage na obecng, bardzo trudng (szczegéOlnie dla dzieci)..... sytuacje zwigzang
z panujacym zagrozeniem ze strony koronawirusa (COVID-19).

Przypomnijcie najwazniejsze zasady, ktore pomoga nam zatrzymac¢ koronowirusa:

1.
2.

Rece (Myj czgsto woda z mydtem)
Lokie¢ (Zaston si¢ nim, gdy kaszlesz)



3. Twarz (Nie dotykaj oczu, nosa i ust)
4. Odlegtos¢ (Zachowaj 2 m odstepu )
5. Bezpieczenstwo (Zostan w domu)

3.Cwiczenia z tekstem (ksiazeczka s. 58-61)
Przeczytajcie gtosno z pomoca Rodzicow teksty do opowiadania.

4. Proponowane zadanie w kartach pracy (cz.3, s.72-73)
Mitej pracy:)
1. ZABAWA RUCHOWA ,,WYSCIG Z JAJKIEM”

Zbliza sie Wielkanoc. Najoczywistsza aktywno$é wielkanocna jaka mi si¢ nasuwa to — WYSCIG Z
JAJKIEM.

Potrzebne bedzie:

- tyzka drewniana lub zwykta

- jajko (dla bezpieczenstwa drewniane , styropianowe, dla odwaznych jajko kurze)

Prosba do rodzicoéw:

Wyznaczamy start i met¢. Prosimy dziecko zeby przeniosto jajko na tyzce w taki sposob, zeby nie
spadto.

Zeby nie byto tak tatwo:

- mierzymy czas

- organizujemy wyscig z rodzenstwem, mama , tatg

- niesiemy jajko idac tytem, bokiem, stopa za stopa, na kolanach ,na palcach

- mozna dotozy¢ przeszkody, na ktoére nie mozna nadepna¢ np. poduszki....

W kazdej sytuacji staramy si¢ przez calg tras¢ trzymac wyprostowang reke.



