
14.04.2020  

TEMAT: „ Mali kucharze”.  

Słuchanie piosenki pt. „Mały kucharz” M. Przychockiej. 

 

PROPOZYCJE ZABAW  

1.„W naszej kuchni ” – wizyta w kuchni z rodzicem. 

Dziecko ogląda wyposażenie kuchni, rozmowa z rodzicem. 

Dziecko wymienia i określa przeznaczenie poszczególnych narzędzi, wyposażenia kuchni. 

2.„Pyszne śniadanie”- wspólnie z rodzicem przygotowuje śniadanie: 

- prezentacja czynności dotyczących przygotowywania potraw do śniadania, dziecko 

współpracuje z rodzicem podczas przygotowania posiłku. 

-zachowuje zasady bezpieczeństwa. 

3.Dziecko słucha piosenkę pt. „Mały kucharz”. 

https://www.youtube.com/watch?v=NCn20pfHDKk 

Wspólnie z rodzicem odtwarza rytm piosenki z wykorzystaniem akcesoriów: drewniane łyżki, 

pokrywki od garnków, sztućce wg pomysłu i możliwości. 

Tekst piosenki: 

Chlup chlup chlup  

Zupa się gotuje  

Chlup chlup chlup 

 Przypraw trochę dam 

 Chlup chlup chlup 

 teraz spróbuję  

Chlup chlup chlup 

 Ale zupa mniam ! 

 REFREN: Rampararam jestem mały kucharz ! Rampararam śpiewam sobie tak ! 2X 

Dziecko wykonuje ruchy do tekstu piosenki. Podczas zabawy wyraża radość i zadowolenie. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NCn20pfHDKk


4. Dziś zapraszam wszystkich chętnych do zajęć  w ramach programu Przedszkola 

Promującego Zdrowie.  Nasze przedszkole aktywnie stara się aby dzieci i rodzice oraz 

wszyscy pracownicy odżywiali się zdrowo i aktywnie spędzali czas.  

Dlatego dziś zapraszamy do zajęć „Owocowy podwieczorek”  

Na pewno w domu każdy ma jakieś owoce i dziś z nich przygotujemy wesołe owocowe 

obrazki. Owoce i ręce  należy oczywiście umyć i pokroić a potem dziecko może przygotować 

z nich co tylko będzie chciało. Zobaczcie co można zrobić i pamiętajcie aby zrobić zdjęcie i 

przysłać do nas!   Powodzenia                                                                   

                                                                                                              SMACZNEGO! 

 

 

 



 

 

 

 

Ps. I  jeszcze coś trudniejszego może dla naszych 4 – latków…       



 

Pani Klaudia i Pani Danusia  


