17.04.2020r.
Tematyka tygodnia: Wiosna w ogrodzie

Dzien dobry kochani! Witam Was serdecznie 1 zapraszam do pigtkowych zabaw z mama 1
rodzenstwem!

1. Wierszyk rozgrzewajacy buzie i jezyk- proponujemy, aby rodzic przeczytal pierwszy
wers- dziecko powtorzyto i tak kolejne wersy.

,Zaba”

Pewna zaba, catkiem mata,

Bardzo glosno si¢ zasmiata.

Potozyla sie na plecach

I krzyczata: ALE HECA!

Wszyscy bardzo sie zdziwili,

Ale zaba juz w tej chwili,

Odwracita sie na brzuch,

Rechotata ile tchu.

Jak si¢ pozniej okazalto,

Czesto jej sie to zdarzalo.

Smieszna zaba sie schowata,

No i dalej rechotata: RECHU- RECHU- RECHU- RECH.
To jest wiasnie zabi smiech.

2. Gimnastyka buzi i jezyka- to ¢wiczenie nalezy wykonac¢ kilkakrotnie
,Robaczek w ziemi”

Robaczek zakopat si¢ w ziemi 1 kreci sie w kotko

(robienie jezykiem kotek miedzy zebami a wargami- przy zamknietych ustach)
Robaczek szuka wyjscia na powierzchni¢ ziemi.
(wypychanie jezykiem policzkow- przy zamknietych ustach)
Robaczek powoli wychodzi z podziemnego tunelu.

(powolne wysuwanie jezyka na zewnqtrz i sieganie nim do brody)



Robaczek bawi si¢ w chowanego.

(naprzemienne wysuwanie i chowanie jezyka)

3. Zabawa rozwijajaca mySlenie
»Zagadki”

Opowiadamy dziecku o czym$ nie podajac definicji i prosimy, by zgadto o czym mowa.
Przykladowo méwimy ,, mysle o zwierzgciu, ktore ma cztery lapy, lubi obgryza¢ kosci i
glosno szczeka” albo ,, mys$le o czyms, co jest zrobione z drewna, moze by¢ w réznych
kolorach i jest potrzebne do rysowania”.

4. Roznicowanie zdan prawdziwych i falszywych.- zadaniem dzieci jest odgadnigcie czy

zdanie jest prawdziwe czy falszywe.

Teraz coraz cieplej si¢ ubieramy. (falsz)

Kolor zielony to kolor wiosny? (prawda)

Wiosng stonce mocniej grzeje. (prawda)

Wiosng jezdzimy na sankach? (falsz)

Wiosna topi si¢ $nieg? (prawda)

Zima kwitng kwiaty? (falsz)

Przebisnieg 1 krokus to pierwsze wiosenne kwiaty (prawda)
Latem lepimy balwana? (falsz)

Wiosna przylatujg ptaki z cieptych krajow? ( prawda) BRAWO!!!

5. Domowy tor przeszkéd —zabawa z uzyciem dostepnych w domu materiatow jak: butelki,
reczniki, poduszki, krzesetko, pufa.

Kochani Rodzice nie znam dziecka, ktore nie uwielbialoby toru przeszkod! Do jego
wykonania wykorzystajcie to co macie w domu. Mogg to by¢ wielkie kartony przez $rodek,
ktorych trzeba si¢ przeczotgac, poduszki, po ktorych trzeba skaka¢, butelki, ktore nalezy
omijac czy krzesta, na ktore trzeba si¢ wspinac¢! Zabawa idealna zaréwno dla maluszkow jak 1
dla starszych dzieci, zobaczcie filmik, w ktorym chtopcy pokazuja swoje wersje pokonywania
toru przeszkod! jest tutaj . https://www.mamawdomu.pl/2013/01/domowy-tor-przeszkod.html
a potem sami zrébcie dziecku taki tor i razem z nim sprobujcie go przejsé.

Zycze wspanialej zabawy i zapraszam na poniedziatek. Do zobaczenia! Mitego weekendu!
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