25.03.2020r. (Sroda)
Dzien dobry!

Kochane dzieci ponizej przedstawiam Wam propozycje zabaw matematycznych. Uprzejmie
prosz¢ Rodzicow, o przeczytanie ich dzieciom i miar¢ mozliwosci pomoc W wykonaniu.

Zabawa Czy widzisz to co ja?

Dziecko stoi, podnoszac rece, spoglada w gore. Co widzisz? / stwierdza, ze widzi sufit,
lampe/. Opuszcza rece, spoglada w dot . Co widzisz? / stwierdza, ze tym razem widzi
podloge/ Podskakuje kilka razy. Probuje wyczué bijace serce, ustala, ze ma serce po lewej
stronie. Nast¢pnie wycigga rece w lewa, potem w prawg strong, patrzac kolejno w te strony,
ustala, co zobaczylo.

Polozenie przedmiotow w przestrzeni w stosunku do siebie:

Pomoce: klocek lub inna zabawka

Dziecko uktada przedmioty zgodnie z poleceniem: pot6z klocek przed soba, poldz za soba,
poldz z prawej strony, potdz z lewej strony

Polozenie przedmiotéw w przestrzeni w stosunku do innego przedmiotu:

Pomoce: krzesto, klocek

Dziecko uktada przedmioty zgodnie z poleceniem: potdz klocek na krzesle, potdéz pod
krzestem, poldz obok krzesta, poldz z prawej strony krzesta, z lewej strony krzesta, potoz za
krzestem, potoz przed krzestem

Cwiczenie wyrabiajace szybka orientacje w przestrzeni: ( dziecko 6-letnie)

Rodzic ma na prawej rece frotkg lub cokolwiek innego wydaje polecenia: Stan przede mna,
stan po mojej prawej stronie, stan po mojej lewej stronie. Rodzic obraca si¢ o 90 stopni
pokazuje reke z frotkg 1 pyta: Po ktorej mojej stronie teraz jestes? Obraca si¢ znowu o 90
stopni, A teraz, po ktorej mojej stronie jestes?

Méj rysunek

Dziecko ma przed sobg biatg kartke, wskazuje gore, dot, lewa i prawa strone kartki. Siada do
stolika 1 pod dyktando rodzica, rysuje na $rodku kartki drzewo, w lewym goérnym rogu
stoneczko, na dole trawke, a po prawej stronie kwiatka.

A tera zapraszam na CWICZENIA GIMNASTYCZNE w formie zabawy tanecznej ZUMBA
https://www.youtube.com/watch?v=ELAUNKFzh3Y

Zycze milej zabawy!
Pani Wiesia
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