Iba spolu sme schopni to zvladnut

Deti s doma na online vyu€ovani uz od oktébra — 5.-6.mesiac. Svoju rolu v tom, ako preZivaju tuto
situdciu zohrava skola, pocet hodin, systém online vyucovania , osobnost dietata, osobnost ucitela,
samotny Styl vyuc€ovania, no i rodinné zdzemie, zdravie, financie a zaluby.

Chcem adresovat tieto riadky tym ucitelom, ktori eSte nezabudli uéit, tym rodi¢om, ktori eSte popri
svojich starostiach nestratili zdujem aj o zaleZitosti dietata a tym detom, ktoré este nezabudli, ze
stdle chodia do Skoly a pripajaju sa na online hodiny. Podobny ¢lanok som pisala v marci minulého
roku — no kym vtedy bola situacia ind — ucitelia bojovali s pripajanim, technikou, boli empatickejsi
k detom. Teraz je situdcia ind —ucitelia zdokonalili svoje technické zruc¢nosti, absolvovali rézne online
Skolenia azdd sa mi, Ze presli od vysvetlovania a empatie k hodnoteniu a skdsaniu. Iste, sucastou
prace ucitela je aj hodnotenie, ale je skutocne jeho najvacsou podstatou?

Podmienky deti sa nezmenili — stale niektori bojuju s nedostato¢nymi datami, stdle rodicia niektorych
prichddzaju domov opiti alebo sa hadaju, ini su agresivni a vyvadzaju doma. Stale rodicia niektorych
deti, ktoré ucite, maju financné tazkosti, prisli o pracu. U dospelych rastie zdfalstvo, frustracia,
sklamanie a strach z budtcnosti. Mozu byt takito rodi¢ia podporou pre svoje deti? Ani nahodou.
Velmi ma oslovil pan psycholég Poethe , ktory vo svojom vyjadreni apeloval, aby sme deti netrestali
za to, 7e nevladzu. Ze sa nevladzu a nechcu pripajat, Ze ich psychika bije na poplach, lebo tento umely
systém uz trvd velmi dlho. Dakujem mu za to.

Dieta sa Castokrat uci kvoli niekomu a pre niekoho. Neraz som pocula, ako mi deti povedali: ,Ze ste to
vy, pani psychologicka, tak to urobim.” Pochddzam z prudko ucitelskej rodiny (6 ludi okolo mna
vratane mna ma ucitelské vzdelanie), obe moje sestry a kopec kamosiek su ucitelky. Oni samé mi
neraz povedali, ked' hresili ako triedne Ziaka: ,,Preco vyrusujes na hodinach p.ucitelky tej a tej? A na
mojich hodinach si zlaty.” A odpoved: ,Ale vy ste ina, vy nas mate rady.” Viem, pre ucitela je dnes
nesmierne narocné vyucovat, pozerat sa na Ciernu obrazovku plnd tmavych poliéok (kvéli zvuku,
mnozstvu, lepSej zrozumitelnosti, niekedy naschval) su deti mutnuté a maju vypnuté kamery — na
vyzvu ucitela neodpovedaju. Moja sestra to nazyva ,hodina duchov”. ,Miska, aké postavy vystupuju
v diele, ktoré sme si precitali?” Miska nic. ,,Miska, si tam? Si tam, odpovedz?“ Situacia sa opakuje este
trikrat s inymi menami. Uditel nevie, ¢i ten, kto je na druhej strane, ¢i si neSiel nieco zajest, i ich
naozaj pocuva alebo len md zapnutu hodinu, ¢i nehra online hry alebo sa venuje Uplne inej ¢innosti.

Jeden Ziak nam v dotaznikoch, ktoré sme nedavno Ziakom posielali, napisal: ,,Neni to ako v skole
proste v Skole mame aj viac ¢asu na to ucivo a vysvetluju ndm to, piSu na tabulu, kreslia vzorce, ale
takto online to neni ono. Vela veci nechdpem a malo ¢asu mam na to to pochopit.” Alebo iny: ,Je to
dobré tak, ako teraz ale 45 minutové hodiny ako v Skole, lebo kym sa vsetci prihlasia a ucitel zapise
absenciu, tak prejde 10 minut a k ucivu sa ani nedostaneme (v tejto Skole ucia cez teams, kde maju
30 min hodiny.

Rodic sa snaZi preZit. Zabezpedit pracu, pracovat v stazenych podmienkach home office — nema kazdy
1 miestnost pre jedného ¢lena rodiny s pracovnym stolom , idedlnym pripojenim, nakupit, zabezpecit
jedlo pre vsetkych od rana do vedera a podat vykon, pomoct dietatu s ilohami a zabezpedit jedlo na
dalsi den .Ak bojuju rodicia so vzdjomnou nevrazivostou, na ,hliposti“ dietata, Ze nevie pripojit
subor k google meetu ,alebo nerozumie rovniciam s jednou neznamou, ¢i Ze ma robit projekt na



fyziku s pokusom bez odmerného valca, alebo Ze rozlomilo pravitko a absolvujme vypravu za jednym
otvorenym papiernictvom — na toto vsetko rodi¢ nema ¢as. Dieta potom ucenie a snahu vzda.

Deti su stdle, aj vtomto ndroénom obdobi zavislé od nas, dospelych. Rovnako od rodi¢ov ako aj od
utitefov. My, dospeli, sme zodpovedni za naplifianie potrieb deti. Je na nas, na kazdom jedincovi, i
budeme spolupracovat alebo ¢i napodobnime poslancov z parlamentu — budeme sa na seba hnevat,
ignorovat sa, trucovat. Toto vSetko je dosledkom tazkej Zivotnej situacie, mnoZstva zmien,
dennodennych rozhodnuti, kedy to, ¢o platilo pred hodinou, uz teraz neplati, mnozstva potla¢enych
potrieb, kompromisov typu ,,aby ovca bola celd i vik syty“.

Viem, Ze kazdy melie z posledného, ale pokisme sa kazdy za seba urobit to, ¢o je v nasich silach
a v nasej fudskosti.

Ucitelia, viem, Ze potrebujete znamky, ale poznate si deti, ktoré udite. Viete, kedy je to naozaj a kedy
vas dieta zneuziva. Vysvetlujte, viac ako v Skole, lebo niektorym Stylom ucenia Ziakov online
vyucovanie uz nevyhovuje (ani jednotkarom — a vidim to na svojich detoch, ako kazdy deri bojuju a je
to pre nich ¢oraz tazsie).Overujte si, ¢i tomu Ziaci rozumeju a ¢i stihaju. Mnohi maju strach sa ozvat,
povedat : Pani ucitelka: ,Nestiham.” Opytajte sa ich, ¢i mbzete pre nich este nieco urobit, vypocujte
si ich, aj ked' to niekedy nesuvisi s u€ivom, ktoré preberate. Skusajte, ale s rozumom a mierou. Majte
offline hodiny alebo hodiny, na ktorych len budete spolu. MbZete sa porozpravat o tom, ¢o sa pocas
tohto obdobia okrem vedomosti naucili. Hned uvidite, ako Ziakom zaénu fungovat kamery i
mikrofény ; prehibi sa vztah utitel-Ziak a potom aj nezazivné vedomosti sa budu udit s novou chutou
a novym hnacim motorom.

Rodicia, mame to velmi narocné . Ale to, Ze sa strdcame v povinnostiach a obavach doby, ktoru
Zijeme, nam nikdy nevrati ¢as s nasimi detmi. Ten Cas, ktory nas potrebovali a neboli sme tu pre nich.
Nenechajte sa odradit tym, Ze dieta potrebuje len plné brucho, novy mobil a neustale pripojenie na
internet. Nenechajte sa odbit vetou na otazku: ,Ako bolo v $kole?” ,Dobre.” Rozpravajte sa so
svojimi detmi, naclvajte im, votrite sa do ich spolo¢nosti a sveta aj nasilu. Pomahajte im s tlohami, aj
ked' su velki. Nehovorim, aby ste nieco robili za nich, ale aby ste zdielali ich svet i ich starosti. Pytajte
sa ich, ako im mozZete pomdct a ¢o by od vas potrebovali? Nespoliehajte sa na to, Ze vdam to povedia
samé — niekedy ked' vidia, kolko starosti mame, nechcu nas zatazovat svojimi ,banalitami“ a potom
im to prerastie cez hlavu.

Deti, viem, mate toho dost. Uprimne, my vietci. Ale to neznamend, 7e to mame vzdat. V tychto
drioch celym Slovenskom dominuje sprava, Zze Peta Vlhova je majsterkou sveta v zjazdovom lyZovani.
Myslite si, Ze ona to niekedy nema chut vzdat? Myslite si, Ze ona sa nechce niekedy , odpojit“ od
lyZovania? Ze ona ma chut kaZdé rano si obut lyZe a bojovat s prekazkami? Iste sa jej to nechce kazdy
den. Tak, ako vam sa uz nechce kazdy den pripojit. Vase ucenie je vas maly ¢i vacsi kopec. Je to vasa
zodpovednost a povinnost. Premaoct sa, prezliect sa, vstat, zapnut si pocitac ¢i mobil a byt pritomny
aktivny na kazdej hodine, ktord mate.

Nesrandujem. Ale iba ak kazdy urobi svoj kusok prace , pripoji svoje odhodlanie, ochotu, aktivitu
a zaujem —len vtedy dokadZeme este vydriat a ustat vyzvy, ktoré korona so sebou priniesla. Drzim
nam i vam palce.
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