Czwartek 09.04.2020r.
Tematyka tygodnia: Wkrotce Wielkanoc

Dzien dobry dzieci, dzien dobry Rodzice! Witam wszystkich z pozytywna energig na caty
czwartkowy dzien. Dzi$ poswiecimy wigcej czasu na zabawy przy muzyce, zabawe
paluszkowa oraz zajecie plastyczne.

Drogie dzieci jako pierwsze proponuje¢ zajecia umuzykalniajace. Zaproscie do zabawy
rodzicow oraz rodzenstwo. Pokazcie rodzicom jak pigknie maszerujecie wysoko podnoszac
kolana oraz podskakujecie z ndzki na nozke. Przed rozpoczeciem zabawy proszg¢ rodzicow
0 wyznaczenie miejsca np. 3 metry w linii prostej, badZ zaznaczenie koteczka po ktorym
bedziecie si¢ porusza¢. Niektore ¢wiczenia mozna wykonywaé w miejscu np.: marsz, bieg.

Dzieci! na pewno $wietnie sobie poradzicie, bawilisSmy si¢ w ten sposob wiele razy, tylko
teraz bedzie do was mowita inna Pani. Ponizej dwa linki do wspolnych ¢wiczen muzycznych.
Zycze wesolej zabawy.

1.Rytmiczna rozgrzewka w podskokach
https://www.youtube.com/watch?v=Z2g7pCZ0OtMXo&fbclid=IwAR3sIwMY GpWO0X0oFS29T
Xgn4 POdx9kHaBGhe HtSO0oWou-41VSpWIFE1M8U &app=desktop

2. Dzwie¢ki wysokie i niskie w podskokach
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

3. s, Zajaczki” — zabawa paluszkowa

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ jeden schowa, ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ dwa schowaja. Ile tu zostanie?
Pi¢¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ trzy schowajg ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy odejdg cztery, ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Kiedy piec¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca
(zaplata palce obu dtoni i1 lekko kotysze splecionymi dtonmi.)

4. ,,Zajaczek Wielkanocny” — praca przestrzenna z rolki papieru toaletowego, widczki, waty
1 szablonu zajaczka.

Potrzebne pomoce:

* pomalowana na brazowo rolka od papieru toaletowego,
* pocieta wtoczka w kolorze brgzowym,
*  papierowe oczka zrobione z papieru,

*  wata,
*  10ZOWY ,,nosek’ z papieru,
*  Klej,

* szablon zajaczka


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&fbclid=IwAR3sIwMYGpW0XoFS29TXgn4_POdx9kHaBGhe_HtS0oWou-41VSpWIFE1M8U&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&fbclid=IwAR3sIwMYGpW0XoFS29TXgn4_POdx9kHaBGhe_HtS0oWou-41VSpWIFE1M8U&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

Rodzic daje dziecku szablon z zajaczkiem (do wyboru jeden z dwoch dostepnych ponizej) lub
sam rysuje na kartce. Wycina
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*  Dziecko opisuje jakie czesci ciata ma ich zajgczek (gtowa, dwa uszy, dwoje oczu,
nosek, dwie tapki i n6zki, brzuszek, ogonek) i co zajaczki lubig jesc.

* Dzieci dobrze wiedza, ze zajace majg futerko i rodzic daje propozycje, ze takie
milutkie futerko mozemy zrobi¢ z brazowej wtdczki. Podaje dziecku klej 1 kawatki
wtoczki, aby wykleito nig swoj szablon.

* Teraz daje rowniez wate, by nig wyklei¢ srodki uszu, policzki i ogonek.

* Na koniec dziecko dokleja papierowe oczy i nosek oraz koloruje koszyczek lub
pisanke

*  Kiedy prace sa juz gotowe, rodzic pomaga dziecku przyklei¢ zajaczka do papierowej
rolki.

5. ,,Swiateczne porzadki” — prace porzadkowo — gospodarcze w pokoju.

— Mam dla was — Prawdziwych Przedszkolakow powazne zadanie chciatabym, zebyScie
posprzatali swoj pokoj, pouktadali albo posegregowali zabawki w koszach, na regatach,
utozyli ksigzki. Moze pozamiatali? Starli kurze? Czy potraficie wykona¢ takie zadania?
Tak, aby wszystko lezalo na swoim miejscu. Czy wasz pokoj bedzie dzi§ wiosennie
posprzatany? Rodzice beda sprawdzac i1 dogladac czy potraficie, a w razie problemow na
pewno pomoga.

Cwiczymy stosunki przestrzenne, uzywajac okreslen: (odtoz) na, pod, obok, w, za.

To doskonata i niepowtarzalna okazja do zrobienia doktadnych porzadkéw przed swigtami
Wielkanocnymi w pokojach dzieci. Udato si¢ Wam? Jestem z was dumna.

Gratulujemy! Pani Kamila i Ania



