i W
Mozliwose uzaleznienia,
grania kompulsywnego
iniekontrolowanego

Unikanie kontaktaow

Problemy somatyczne
zZwigzane z narzadami
wzroku, ruchu, stuchu

Mozliwose chwilowego
zwiekszenia
agresywnosci reakcji

GRANIE

MNA EKHARAMNIE Uzaleznienie

bezposrednich z ludzmi od mikro-ptatnosci,

Brak kontroli
nad wiasnym
zachowaniem

Brak snu

Podporzadkowanie
codziennego funkcjonowania
potrzebie grania, zaktdcenie
dotychczasowych priorytetaow

Za3rcieranie sie granic
miedzy §W1atarm' online

Wchodzenie
w konflikty z rodzing
i bliskimi

Plakat jest elementem projektu badawczo-edukacyjnego ,Granie Na Ekranie”,
finansowanego ze $rodkéw Fundacji LOTTO im. Haliny Konopackiej.
Wigcej informacji na stronie www.dbamomojzasieg.com/granienaekranie

e-hazard

Oswajanie
przemaocy

Przebodzcowanie
Skrajne izmeczenie, problem

wyCiericzenie, z koncentracja
a3 nawet smierc

Seksualizacja
iprzemoc seksualna

Brak ruchu, otytose

FUNDAG/4

t\
im_ . ono?P

prajekti rysunki Bartek Brosz




