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N .E Kierujacy zespotem P.P. Nawigator Teatr jest rezyserem, autorem
| scenariuszy, opracowania muzycznego i choreograficznego spektakli

profilaktyczno wychowawczych, ktére poznali Paristwo na przestrzeni
ostatnich lat, m.in.:

. Dzieci najmiodsze: , Gadajaca Niespodzianka”, ,Jestem
krélem zamku”, , Tu rzadzi kot”, ,,Swiat wedtug Reksia”,
Jestem przyjacielem ludzi”

. Klasy 4-6: ,Ciamajda”, ,, O jeden krok za daleko”, ,Kto jak nie
ja”, ,Mozesz odkry¢ siebie”

. Najstarsi i dorosli: ,Wiezy krwi”, ,, Wyzwanie”, ,Labirynt”,
»Spacer po linie”

,» MADROSCI KROWKI tASKOTKI”
- nowa bajka wychowawczo profilaktyczna.
Przedszkole i dzieci klas 0-3

Motywy profilaktyczne: wdrazanie i utrwalanie postaw abstynenckich (alkohol, nikotyna),

zachowania ryzykowne i niebezpieczeristwa zwigzane z sieganiem po alkohol

rozwijanie wyobrazni, kryterium dobra i zta, sumiennos$¢ i pracowitos$é, wyrazanie emocji, wspétpraca w grupie,
akceptacja odmiennosci, dbatos¢ o zdrowie, szacunek dla zwierzat

OPIS BAJKI TEATRALNEJ O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNYM:

Swiatem teatru rzadzi niepodzielnie wyobraznia widzéw i to wiasnie za jej sprawa Jas, spedzajacy urocze wakacje u dziadkdw na wsi, staje
oko w oko z Krédwka taskotka. Imie Kréwki nie jest zartem, o czym szybko przekonujg sie widzowie przedstawienia.

| podobnie zycie Kréwki taskotki wesotym by¢ nie moze, bo czy szczesliwym jest samotny cztowiek, czy zwierze? A taskotka cierpi, bo inne
kréwki z jej stada stronig od jej obecnosci. Kiedy smutna kréwka pojawia sie na scenie, ani Jas, ani mtodzi widzowie nie wiedza, co jest
powodem tego, ze taskotka czuje sie odrzucona. Ale od razu przekonujg sie, ze to uczucie przynosi cierpienie i strach. | jeszcze gorszg rzecz-
taskotka jest urocza krowka, ale jest tez krowka, ktora sie jaka.

Czy moze by¢ cos gorszego dla kogos, kto marzy o rozmowie z innymi, o wspdlnych zabawach, o wspdlnym zyciu? Ale tym Jas i widzowie
spektaklu sie nie bedg martwic. Czeka ich wazniejsze i radosniejsze zadanie. Wspdlnie, razem, budzac site, ptynaca z madrosci i wyobrazni i
wrazliwosci — pomagaja taskotce uwierzy¢, ze mozna przezwyciezyc¢ strach i obawy. | w tym momencie historia teatralnej kréwki, widzéw,
Jasia nabiera oszatamiajacej predkosci. Mknac przez opowiesc¢ o dobrym zachowaniu, poszanowaniu odmiennosci, zasadach zdrowego
2ycia, pozytkach z sumiennej nauki i pracowitosci zmierza do celu, ktérym jest radosne zrozumienie tego, ze prawdziwi przyjaciele s3 jak
lustro, w ktérym odbijajg sie nasze wady i zalety. | ci najprawdziwsi przyjaciele nie zyja w zaczarowanym $wiecie Internetu i filmdw, tylko
stoja blisko nas.

Spektakl ,Madrosci kréwki taskotki” :

- to urocza, wartka i dynamiczna bajkowa opowies¢, skrzaca sie dowcipem dialogéw, wypetniona taricem i piosenkami. Najmtodsi widzowie
dzieki wykorzystaniu w tym przedstawieniu unikalnej struktury interakcji scenicznej rozwijaja narzedzie wyobrazni, poznajg
niebezpieczenstwa i putapki zwigzane z sieganiem po alkohol i nikotyne, uczg sie na czym polega asertywna krytyka zachowan ryzykownych
zwigzanych z sieganiem po alkohol, doskonalg sie w prawidtowym wyrazaniu emocji, przyswajajg i realizujg mechanizm krytycznego
wartosciowania dobra i zta
- to przede wszystkim radosna, porywajaca teatralna przypowiesc o akceptacji, pracowitosci, poszanowaniu wartosci i sposobach na
pokonywanie stabosci.

- scenariusz w konwencji otwartej komedii dell‘arte, z przewagq elementéw muzycznych i choreograficznych, profesjonalna adaptacja
przestrzeni scenicznej, kostiumy, zawodowi, dyplomowani aktorzy
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Wartosci wychowawczo-profilaktyczne spektakliu

Bezpieczenstwo: profilaktyka zachowarn ryzykownych : wdrazanie i utrwalanie postaw abstynenckich (alkohol, nikotyna), krytyka

zachowan ryzykownych i niebezpiecznych zwigzanych z sieganiem po alkohol, zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa w
réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia, dobre i zte strony Internetu,
niebezpieczenstwa uzycia fatwo dostepnych uzywek, ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzagdku wokét siebie, w miejscu
nauki i zabawy.

Zdrowie: edukacja zdrowotna : podstawowe zasady dbatosci o zdrowie wtasne i innych, umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego

zdrowemu stylowi zycia; zasady zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej; postawa
odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie; umiejetnosé podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku; umiejetnos¢
analizy zjawisk przyrodniczych, wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

Relacje: ksztattowanie postaw spotecznych : nauka wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci wtasciwego zachowania sie w

sytuacjach zwyciestwa i porazki, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, wspdtpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej, przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi, empatia i szacunek dla stabszych, pokora wobec autorytetéw

Wdrazanie kultury: przywigzania do wartosci, wtasciwych norm i wzorcédw zachowan: dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie,

odrdzniania dobra od zta, postawa szacunku dla ludzi, zapobieganie dyskryminacji, podejmowanie aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowe]j w ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia, radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, wyrazania wtasnych emocji w réznych formach ekspresji, ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci, branie odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania

Scenariusz przedstawienia w warstwie merytorycznej zwiqzany jest ze wskazaniami Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. O wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Tematyka z zakresu przeciwdziatania narkomanii normuje ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. O przeciwdziataniu narkomanii. Ponadto w swietle ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym zaréwno waqtki z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i z zakresu przeciwdziatania narkomanii, sq podjete w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020
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