REGULAMIN FUNKCJONOWANIA ZESPOtU SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNEGO W ADAMOWIE W REZIMIE SANITARNYM

W CZASIE EPIDEMII ORAZ ZASADY PRZYGOTOWANIA SZKOtY DO

PRACY
Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA

ODLEGtOSC W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM

| ZWALCZANIEM SARS-CoV-2

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01 wrzes$nia 2021 r.

Podstawa prawna: § 13c rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r.
w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek

systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz. U.z2020r. poz. 493 ze zm.)

I. INFORMACJE OGOLNE

1.

Regulamin organizacji zaje¢ w czasie stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2, zwany dalej regulaminem, okresla sposdb i tryb realizacji zadan szkoty w czasie
pracy w rezimie sanitarnym oraz w czasie czasowego zawieszenia zajec¢ ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczna.

W okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym realizacja zadan szkoty, w tym
realizacja podstawy programowej odbywa sie w trybie stacjonarnym, zgodnie
z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng tygodniowym planem zaje¢ oraz arkuszem
organizacyjnym.

Zajecia stacjonarne w szkole odbywaj3 sie zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez Ministra
Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng, ktdra moze by¢ zagrozeniem dla zdrowia
uczniow szkota w kazdej chwili moze przejs¢ w tryb realizacji zadan online lub tryb pracy
mieszany, w ktérym czes¢ oddziatéow lub uczniow bedzie pracowata w systemie tradycyjnym —
stacjonarnym z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego, a cze$¢ w systemie online.
Regulamin opisuje dziatania przygotowujgce szkote do zmiany trybu pracy wykonywane
jeszcze w trybie pracy stacjonarnej

Il. Ogdlna organizacja pracy szkoty i przedszkola w okresie epidemii

Uczniowie szkoty podstawowej i wychowankowie przedszkola na teren placowki wchodzg
odpowiednio:
e Uczniowie klas IV-VIII- dwa gtéwne wejscie do budynku szkoty przy szatniach SEKTOR
A- 1 i SEKTOR A-2. Po przebraniu sie w szatni wyznaczone klasy wchodzg na pietro
gtéwnymi schodami do szkoty.

e Uczniowie klas I-llI- budynek dawnego gimnazjum wejscie od strony domu nauczyciela
i przedszkola- SEKTOR B 1 i od strony stotéwki, dzieci przychodzace ze swietlicy
SEKTORB 2

e Dzieci 3-4-letnie- budynek przedszkola (tzw. stare przedszkole)- SEKTOR C- 1
e Dzieci 5-letnie — budynek przedszkola (tzw. nowe przedszkole)- SEKTOR C-2
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Zajecia lekcyjne oraz przedszkolne rozpoczynajg sie zgodnie z tygodniowym rozktadem zajeé
opracowanym przez dyrektora szkoty oraz zaopiniowanym przez rade pedagogiczna.

Do szkoty przychodza tylko uczniowie oraz pracownicy zdrowi - bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. Uczniowie z objawami
przeziebienia lub temperaturg sg odsytani do domu zgodnie z Procedurg postepowania z
uczniem, u ktérego wystepuja objawy, ktére mogg sugerowac zakazenie COVID 19 (Procedura
znajduje sie ponizej).
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawéw
chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie
z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajq aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania
w przestrzeni publicznej.
Opiekunowie przekazujg dziecko nauczycielowi petnigcemu dyzur przy drzwiach wejsciowych.
W wyjatkowych sytuacjach opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzié do przestrzeni
wspdlnej szkoty, zachowujac zasady:
e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
e dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,
e opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisbw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Przy wejsciach do szkoty dyzur petnig pracownicy szkoty wyznaczeni przez dyrektora szkoty,
ktdrzy monitorujg przestrzeganie powyzszych zasad.

W widocznym miejscu przy wejsciach zostaje umieszczona tabliczka z numerami telefonéw do
wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego
szpitala i stuzb medycznych oraz wyrazny napis ,,UCZNIOWIE | PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY
Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH | TEMPERATURA POWYZEJ 37°C
NIE MOGA WEJSC NA TEREN SZKOLY”.

Przy wejsciach do budynku szkoty i przedszkola zamieszcza sie informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim wchodzgcym
do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty odpowiadajg rodzice. Jesli
dziecko ukonczyto 4 lata rodzic musi zapewnié¢ mu indywidualng ostone ust i nosa w drodze do
i ze szkoty, jezeli wymagajg tego przpisy.

Osoby upowaznione do odbioru dziecka ze szkoty/przedszkola powinny przestrzegaé na jej
terenie ustalonych regut przemieszczania sie oraz obowigzku stosowania $rodkéw
profilaktycznych.

Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dzieci do szkoty/przedszkola powinny unika¢ skupiania
sie w grupy i zapobiegac tworzeniu skupisk przez dzieci.

Zabronione jest pozostawianie dzieci bez opieki przed budynkiem szkoty/przedszkola.
Rodzice lub osoby przez nich upowaznione powinni przyprowadzi¢ dziecko do szkoty przed
wyznaczonym czasem rozpoczecia zaje¢ umozliwiajgcym swobodne przebranie sie w szatni. Po
rozpoczeciu zaje¢ szatnia zostaje zdezynfekowana. W przedszkolu dzieci przyprowadzane sg
wedtug deklaracji rodzicéw, pobytu dziecka w przedszkolu.

Osoby przyprowadzajgce dziecko do szkoty przekazujg je osobiscie pod opieke dyzurujgcego
nauczyciela, bez wchodzenia z dzieckiem do szatni lub klasy.

Ogranicza sie przebywanie osdb z zewngatrz w budynku szkoty i przedszkola. Wszelkie sprawy
zwigzane z funkcjonowaniem szkoty i przedszkola nalezy kierowaé¢ do sekretariatu szkoty
telefonicznie pod numerem telefonu 25 755 31 12 lub z wykorzystaniem e-dziennika. Wstep
do budynku szkoty i przedszkola osdéb innych niz rodzice i uczniowie mozliwy jest w
wyjatkowych sytuacjach po wczesniejszym kontakcie telefonicznym z sekretariatem szkoty
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(obowigzuje stosowanie sSrodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych, poruszanie sie tylko w wyznaczonych rejonach).

Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajgc z poczty e-dziennik lub
telefonicznie pod numerem 25 755 31-12 a takze bezpos$rednio na podstawie wczesniejszego
ustalenia terminu spotkania (obowigzuje stosowanie srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja ragk, tylko osoby bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych, poruszanie sie tylko w wyznaczonych rejonach).
Osoby z zewnatrz, ktérych wejscie do szkoty zostato uzgodnione telefonicznie sg
przeprowadzane do wyznaczonego miejsca spotkania przez pracownika obstugi.

Kazdy pracownik szkoty/przedszkola oraz Rodzic ucznia/wychowanka jest bezwzglednie
zobowigzany do poinformowania dyrektora szkoty o przebywaniu na kwarantannie lub izolacji
cztonkdéw rodziny.

Szkota jest wyposazona w termometr bezdotykowy do pomiaru temperatury. Nalezy go
dezynfekowac po uzyciu w danej grupie.

Wychowawcy poszczegdlnych klas oraz grup przedszkolnych zobowigzani sg do zebrania od
rodzicéw/ opiekundéw prawnych informacji o preferowanych sposobach szybkiej komunikacji
ze szkoty. Aktualne adresy e-mail oraz numery telefonéw rodzicow/opiekunéw prawnych
nalezy zapisa¢ w dzienniku/ dzienniku elektronicznym.

W przypadku ucznidw ze zmniejszong odpornoscig na choroby rodzice majg mozliwosé
pozostawienia ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po konsultacji medycznej).
Szkota zapewnia kontakt zdalny z uczniem na ten czas.

W przypadku uczniéw z orzeczeniem o potrzebie nauczania indywidualnego - nauczyciel
prowadzacy nauczanie indywidualne, moze prowadzi¢ zajecia z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtosc.

Wprowadzony zostaje nakaz zastanianiu nosa i ust we wszystkich przestrzeniach wspdlnych
budynku Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Adamowie, takich jak: korytarze, szatnie, klatki
schodowe. Powyzszy nakaz obowigzuje wszystkie osoby przebywajace w szkole (uczniéw,
pracownikéw, inne osoby przebywajgce w szkole za zgodg dyrektora szkoty).

lll. Szczegotowa organizacja zaje¢ w szkole i przedszkolu

11l.1. Przedszkole

1.

Przedszkole podzielone jest na dwie strefy SEKTOR C 1 —stare przedszkole SEKTOR 2 nowe
przedszkole.

Grupa dzieci wraz z opiekunem przebywa w wyznaczonej i statej sali (w godzinach 7.00- 8.00
i 14.00-16.00 s3g grupami tgczonymi ze wzgledu na matg liczbe dzieci) jezeli grupy beda liczne,
grupy beda rozdzielane.

Do grupy dzieci przyporzgdkowani sg w miare mozliwosci ci sami opiekunowie.

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci,
w wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia
pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne
dziecko o co najmniej 2 m2, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze
by¢ mniejsza niz 1,5 m2.

Do przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczenia/n kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych
(ciggow  komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych, magazynowych,
higienicznosanitarnych — np. tazienek, toalet). Nie nalezy sumowac¢ powierzchni sal dla dzieci
i przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie
z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetéw w niej sie znajdujgcych.

W sali, w ktorej przebywa grupa usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
uprac lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory
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sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowad.
Dywany sg codziennie czyszczone odkurzaczem z uzyciem wyparzarki.

Dziecko nie powinno zabierac ze sobg do placéwki i z placoéwki niepotrzebnych przedmiotéw
lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach opiekunowie powinni
zapewni¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice /
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie / pranie / dezynfekcje zabawki.
Wyznaczeni pracownicy wietrzg sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Dzieci korzystajg z placu zabaw zlokalizowanego na terenie placowki. Poszczegdlne grupy
przebywajg na dworze w réznych godzinach. Nie korzystajg z zewnetrznych placéw zabaw.
Opiekunowie powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowac sie z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sie
dzieémi.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomié rodzicoéw/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka z podmiotu.

Sprzet na placu zabaw lub boisku jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany przez wyznaczonego pracownika obstugi (obowigzkowo po kazdej grupie
korzystajacej z placu zabaw). Urzadzenia, ktdrych nie mozna dezynfekowac zabezpiecza sie
przed uzywaniem.

11l.2. Szkota Podstawowa

1.

Szkota zostaje podzielona na cztery strefy. Uczniowie przebywajg w klasach wyznaczonych
przez dyrektora szkoty. Przemieszczajg sie na zajecia informatyki, muzyki, plastyki, techniki,
wychowania fizycznego. Podczas przerw przebywajg w wyznaczonych rejonach lub w klasach
(czasowo ustala dyrektor obserwujac i analizujgc przypadki COVID-19) wewnatrz szkoty lub na
zewnatrz budynku pod opieka dyzurujgcego nauczyciela. Uczniowie nie mogg przemieszczac
sie poza wyznaczone strefy.

Podziat szkoty podstawowej na strefy

Klasa Nr sali Strefa

O0a 16 SEKTOR B1
0b 14 SEKTOR B1
la 25 SEKTOR B2
Ib 29 SEKTOR B2
la 27 SEKTOR B2
Ilb 24 SEKTOR B2
lla 22 SEKTOR B2
b 21 SEKTOR B2
IV a 41 SEKTOR A1
IVb 46 SEKTOR A1
Va 158 SEKTRO A2
Vb 129 SEKTOR A2
Vla 40 SEKTOR A1
Vil a 131 SEKTOR A2
Vil b 39 SEKTOR A1




Vill a 127 SEKTOR A2
Vil b 132 SEKTOR A2
Vill ¢ 38 SEKTOR A1l

Sektor A 1- parter budynek szkoly podstawowej wejécie przy szatni

Sektor A 2- I pietro budynek szkoty podstawowej wejécie na pietrze (przy duzych
schodach)

Sektor B 1- 1 pietro budynek klas O-I1I wejscie od strony domu nauczyciela (przy placu
zabaw przedszkola)

Sektor B2- 11 pietro budynek klas 0-111 wejscie od strony domu nauczyciela (przy placu
zabaw przedszkola)

Dodatkowe wejscie wewngtrzne w szkole od strony stotowki- dla dzieci korzystajacych ze

swietlicy.

2. Uczniowie oraz nauczyciele zachowujg dystans od innych osdb co najmniej 1,5 m.

3. Po przyjsciu do szkoty uczniowie bezzwtocznie powinni umy¢ rece. Monitoring wykonywania
tej czynnosci prowadzi nauczyciel dyzurujacy.

4. Uczniowie z poszczegdlnych sektoréw rozpoczynajg zajecia w miare mozliwosci o réznych
godzinach, tak, aby zmniejszy¢ liczbe uczniéw w szatni. Klasy VIIIl majg dodatkowo wydzielone
szafki przed szatnig w taki sposdb, aby zachowac dystans spoteczny.

5. Przy wejsciu do szatni umieszcza sie ptyn do dezynfekcji rgk oraz instrukcje dezynfekcji rak.

6. W miare mozliwosci organizacyjnych stosuje sie podziat na grupy na swietlicy szkolnej
ograniczajacy spotykanie sie ucznidw z réznych sektoréw.

7. Zajecia Swietlicowe organizowane sg w rezimie sanitarnym w pomieszczeniach wyznaczonych
przez dyrektora szkoty. Jezeli w Swietlicy jest wieksza liczb ucznidw- dwdch opiekundéw
jednoczesnie. Jedna grupa na zajeciach w salce gimnastycznej lub na powietrzu.

8. Uczniowie z poszczegélnych sektorow spozywajg positki w réznych godzinach zgodnie
z harmonogramem podanym przez dyrektora szkoty.

9. W przypadku ucznidw klas I-lll dojezdzajgcych do szkoty autobusem szkolnym uczniowie
odbierani sg zautobusu przez pracownika dyzurujgcego i nastepnie odprowadzani do
poszczegdlnych sektorow.

10. Nauczyciele petnig dyzury miedzylekcyjne zgodnie z harmonogramem opracowanym przez
osobe wyznaczong przez dyrektora szkoty.

11. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowaé¢, usuwa sie lub uniemozliwia do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

12. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaé
sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

13. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sg myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w mtodszych klasach, w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach.

14. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspodlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

15. Nauczyciel w klasach I-lll organizujg przerwy dla swoich ucznidw w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

16. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktdrych nie mozna

zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.



16a. W miare mozliwosci zajecia wychowania fizycznego prowadzone sy na powietrzu, tj.
w otwartej przestrzeni terenu szkoty.

17.

18.

19.
20.

Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to
nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdblnosci
z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

W trakcie zajec zaleca sie unikanie organizacji pracy uczniéw w matych grupach lub parach,
nie organizuje sie takze dziatan zwigzanych z wymiang rzeczy nalezacych do innego ucznia,
uczniowie nie mogg pozyczacé swoich rzeczy innym.

Uczniowie majg state miejsca siedzenia w tawkach, nie mogg tych miejsc zmieniad.

Zajecia pozalekcyjne realizowane sg w statych grupach zgodnie z wytycznymi obowigzujgcymi
podczas zaje¢ lekcyjnych. W miare mozliwosci nie faczy sie w grupy ucznidow z réznych
sektorow.

IV. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

10.

11.

Przed wejsciem do budynku umozliwia sie skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
zamieszcza sie informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste,
wchodzace do podmiotu.

Wyznaczony pracownik obstugi monitoruje czy rodzice/opiekunowie dezynfekowali dtonie
przy wejsciu lub zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos/ rodzice wchodzg w
wyjatkowych sytuacjach.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci, szczegdlnie
po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.

Dyrektor szkoty prowadzi monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania przez wyznaczonych pracownikéw obstugi w czystosci ciggdw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkdow, klawiatury,
wigcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, tak aby dzieci nie byty narazone
na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekgji.

Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy sg zaopatrzeni w indywidualne $rodki
ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze, w miare potrzeb,
fartuchy z dtugim rekawem. Obowigzek zaktadania maseczki jest w trakcie przyjmowania dzieci
w wejsciu, podczas prac pracownik sam decyduje o zatozeniu maseczki.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet.

W czasie zajec szkolnych, po kazdej przerwie, bezpiecznymi $rodkami odkazajacymi wycierane
sq ciagi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie tazienkowe, toalety.

Przed i po zajeciach — szczegdlnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wej$é nowa grupa uczniéw
pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia, w ktérym
odbywaty sie zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porecze, klamki, wytgczniki
Swiatta, gniazdka, klawiatury komputeréw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym blaty w
salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

W sali komputerowej po kazdych zajeciach dezynfekowana jest klawiatura i myszka
komputerow.

V. Procedura bezpiecznego korzystania ze stotowki szkolnej
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Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania positkow w stotdéwce odpowiedzialni s3
wyznaczeni nauczyciele.
Spozywanie positkdw przez ucznidow odbywa sie w systemie zmianowym, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.
Uczniowie powinni spozywa¢ positki w matych grupach (max dwie osoby przy stoliku.
Podczas przechodzenia do jadalni grupy nie powinny sie mijaé.
Nauczyciel moze wyjs¢ z uczniami do stotéwki dopiero po upewnieniu sie, ze:

1) poprzednia grupa wyszta ze stotéowki,

2) pracownik obstugi wykonat zabiegi higieniczno-sanitarne polegajgce na dezynfekcji

blatow stotow i poreczy krzeset,

3) pomieszczenie zostato wywietrzone.
Przed wyjsciem do stotdwki nauczyciel zobowigzany jest dopilnowac, by uczniowie dokfadnie
umyli rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg poprawnego mycia rak.
Uczniowie powinni wchodzi¢ do stotowki jeden za drugim, w bezpiecznej odlegtosci i bez
pospiechu zajmowac wyznaczone miejsca przy stotach.
Po positek uczniowie podchodzg ,gesiego”, bez tloczenia sie przy stanowisku wydawania
positkow.
Porzadku w stotéwece pilnuje nauczyciel petnigcy dyzur.
Positki uczniom wydaje jedna osoba zaopatrzona w jednorazowe rekawiczki i maseczke.
Positki podawane s3g uczniom na talerzach umytych w temperaturze min. 60°C z dodatkiem
detergentu lub wyparzane.
Po spozyciu positku przez ucznidow nauczyciel informuje pracownika obstugi o wyjsciu z grupy
ze stotéwki.
Pracownik obstugi dezynfekuje blaty stotéw i porecze krzeset, przygotowujac stotéwke na
wejscie kolejnej grupy.

Procedura dotyczaca przygotowania positkow w kuchni szkolnej

i przedszkolnej

1.

Kuchnia szkolna i przedszkolna zobowigzana jest do przygotowywania positkéw dla uczniow w
warunkach higienicznych wymaganych przepisami ustawy o bezpieczenistwie zywnosci i
zywienia oraz zgodnie z zasadami higieny produkcji zywnosci i bezpieczenstwa zdrowotnego,
obowigzujgcych w zaktadach zbiorowego zywienia zamknietego.
W kuchni powinny pracowac wytgcznie osoby zdrowe. Pracownicy z objawami chorobowymi
ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel) nie powinny przychodzi¢ do pracy.
Pracownicy kuchni nie powinni kontaktowa¢ sie z uczniami oraz nauczycielami prowadzacymi
z nimi zajecia.
Pracownicy kuchni zostajg zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej: jednorazowe rekawiczki,
maseczki, czepki i specjalne fartuchy ochronne.
Pracownicy kuchni powinni stosowac srodki ochrony oraz przestrzegac zasad higieny osobiste;j.
W kuchni powinien znajdowac sie specjalnie zamykany i opisany kosz na zuzyte srodki ochrony
indywidualnej.
Personel kuchenny zobowigzany jest czesto i doktadnie my¢ i dezynfekowac rece:

1) przed rozpoczeciem pracy,

2) przed kontaktem z zywnoscig, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,

ugotowana, upieczona, usmazona,

3) po obrébce lub kontakcie z zywnoscig surowg, nieprzetworzong,
4) po zajmowaniu sie odpadami,

5) po zakonczeniu procedur czyszczenia i dezynfekgji,

6) po skorzystaniu z toalety,

7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

8) po jedzeniu i piciu,
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VII.

9) po kontakcie z telefonem lub pieniedzmi.
W catym procesie produkcji positkdw i potraw pod $cistg kontrolg powinny byé wszystkie
etapy, czynnosci lub miejsca, w ktérych moga wystgpic potencjalne zagrozenia bezpieczeristwa
zdrowotnego zywnosci.
Podczas przygotowywania positkdw nalezy rygorystycznie przestrzegaé dobrych praktyk
higienicznych, takich jak mycie rgk, doktadne gotowanie (obrdbka cieplna trwajgca co najmniej
30 minut w temperaturze 602 C zabija wirusa), zachowanie najwyzszej ostroznosci w
obchodzeniu sie z surowym miesem, mlekiem lub innymi produktami surowymi, aby unikng¢
potencjalnego zanieczyszczenia krzyzowego miedzy gotowang i niegotowang zywnoscia.
W celu zabezpieczenia pracownikéw kuchni stanowiska pracy zostajg rozmieszczone w
bezpiecznej odlegtosci od siebie.
Kuchnia zostaje wyposazona w ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetéw.
Pracownicy kuchni powinni codziennie doktadnie i systematycznie myé i dezynfekowac
stanowiska pracy, podtogi, Sciany, powierzchnie blatéw kuchennych pozostajgcych w
kontakcie z zywnoscig, sprzet kuchenny, naczynia stotowe i sztuéce. Wielorazowe naczynia i
sztuéce powinny by¢ myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum
60° C. lub wyparzane.
Kontakt z osobami z zewnatrz zaopatrujgcymi kuchnie w produkty powinien by¢ ograniczony
do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci: dystans, maseczka,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.
Produkty dostarczane do kuchni muszg pochodzi¢ ze sprawdzonego i udokumentowanego
Zrédta.
Nalezy kontrolowaé¢ terminy przydatnosci produktéw do spozycia i stan opakowan
dostarczanej zywnosci.
Produkty w opakowaniach przed ztozeniem do magazynu muszg by¢ dezynfekowane.
Poszczegdlne rodzaje zywnosci w pomieszczeniach magazynowych i urzadzeniach
chtodniczych powinny podlega¢ odpowiedniej segregaciji.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u ucznia zakazenia

koronawirusem

Uczen, ktéry podczas pobytu w szkole Zle sie poczuje jest zobowigzany natychmiast przekazac
informacje o swoich dolegliwosciach nauczycielowi, pod opiekg ktdrego jest w tym czasie.
Nauczyciel opiekujgcy sie oddziatem natychmiast powiadamia dyrektora szkoty o ztym
samopoczuciu ucznia i wystepujacych objawach.

Dyrektor kieruje do oddziatu, w ktdrym przebywa uczen osobe, ktdra przejmuje opieke nad

uczniem podejrzanym o zakazenie.

Osoba wyznaczona przez dyrektora bezzwtocznie zaprowadza ucznia do wyznaczonego

pomieszczenia zapewniajgcego izolacje.

Nauczyciel oddziatu pozostaje z resztg uczniéw w sali zapewniajgc im opieke i bezpieczenstwo.

Osoba opiekujgca sie uczniem w izolacji naktada mu maske (jesli ma wiecej niz 4 lata) i

zabezpiecza siebie, zaktadajac fartuch ochronny, rekawiczki i maske i pozostaje z nim w izolacji

do odwotania.

Dyrektor szkoty:

1) w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawdw kontaktuje sie z placowka
POZ, by uzyskac¢ porade w sprawie dalszego postepowania,

2) w przypadku jednoznacznych objawéw kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng powiadamiajgc o zaobserwowanych objawach u dziecka bedgcego pod
opiekg szkoty. Pracownik stacji na podstawie wywiadu rekomenduje sposdb
postepowania.

3) w przypadku nasilajgcych sie objawéw dyrektor dzwoni pod numer alarmowy 112.



8. Dyrektor niezwtocznie powiadamia rodzicbw o ztym stanie zdrowia ucznia, korzystajac z
uzgodnionej z nimi $ciezki szybkiej komunikacji - przesyta wiadomos¢ na podany adres a-mail
lub zadzwoni pod wskazany numer telefonu oraz informuje o podjetych dziataniach.

9. Rodzice, dla ktorych drogg szybkiej komunikacji jest wiadomos¢ a-mail zobowigzani sg do
systematycznego przegladania poczty.

10. Rodzice zobowigzani sg niezwtocznie stawic sie w szkole.

11. Po przyjezdzie rodzicow do szkoty opieke nad dzieckiem przejmujg rodzice i postepujac
zgodnie z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej:

12. Dyrektor szkoty majgc wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u dziecka zgtasza ten fakt do
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

13. Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, w ustalony sposéb, o sytuacji w szkole oraz
wspdlnie z wojtem moze podjgé decyzje o koniecznos$ci usuniecia i unieszkodliwienia
zanieczyszczenia biologicznego. Dekontaminacja (dezynfekcja wysokiego poziomu)
pomieszczen i przedmiotéw przeprowadzana jest w porozumieniu z wiasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym i wymaga zamkniecia szkoty na jeden dzien.

VIII. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u pracownika szkoty
zakazenia koronawirusem

1. Osoba dorosta, ktéra podczas pobytu w szkole zaobserwuje co najmniej jeden z objawdw
mogacych swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem powinna:

1) ostoni¢ usta i nos maseczka ochronng, ktéra stanowi pierwszg bariere ochronng dla
otoczenia,

2) jak najszybciej skontaktowac¢ sie telefonicznie z najblizszg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng

3) do czasu otrzymania pomocy odizolowa¢ sie od uczniéw i innych oséb pracujgcych w
szkole w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze,

4) powiadomié¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach.

2. Pracownik szkoty po powiadomieniu dyrektora o swoim podejrzeniu moze bezzwiocznie
zgtosic sie do szpitala z oddziatem zakaznym, unikajgc transportu publicznego. Jesli nie posiada
wtlasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna ma mozliwos¢ wystania karetki.
Dalszy tryb postepowania medycznego okresla szpital.

3. Dyrektor szkoty majac wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika zgtasza ten fakt
jak najszybciej do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz organu prowadzacego
szkofte.

4. W przypadku, gdy osobg podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad oddziatem
przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora np. pedagog lub psycholog.

4. W przypadku nieobecnosci nauczyciela z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor wyznacza
innego nauczyciela, ktéry przejmuje opieke nad oddziatem.

5. Pomieszczenie, w ktdrym przebywata osoba podejrzana o zakazenie koronawirusem zostaje
wytaczone z funkcjonowania.

6. Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu wraz ze zdezynfekowaniem powierzchni dotykowych, ktérych mégt dotykac.

7. Osobe odpowiedzialng za dezynfekcje pomieszczenia, w ktdrym przebywata osoba podejrzana
o zakazenie koronawirusem oraz sposéb udokumentowanie tej czynnosci wskazuje dyrektor
szkoty.

8. Wskazany przez dyrektora pracownik ustala liste osob przebywajgcych w tym samym czasie i
w tych samych miejscach co osoba podejrzana o zakazenie.



Osoby, ktore przebywaty w tym samym czasie i w tych samych miejscach co osoba podejrzana
o zakazenie zobowigzane s stosowac sie do wytycznych GIS dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ lub gis.gov.pl odnoszgcych sie do osdb, ktére miaty kontakt z
zakazonym.

10. Decyzja w sprawie oséb (ucznidw i pracownikéw), ktére miaty bliski kontakt z podejrzanym o

zakazenie pracownikiem zostaje podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi.

IX. Procedura postepowania w razie potwierdzenia zakazenia koronawirusem
ucznia lub pracownika szkoty

1.

Inspektor sanitarny informuje dyrektora szkoty o przypadkach zakazenia koronawirusem
potwierdzonych dodatnim testem oraz przeprowadza w szkole wywiad epidemiologiczny
stuzgcy zgromadzeniu informacji o osobach, ktére mogty mieé stycznos¢ z zakazonym
dzieckiem lub pracownikiem szkoty.

Dyrektor szkoty, we wspdtpracy ze stuzbami sanitarnymi ustala, w jaki sposéb nalezy
identyfikowac osoby, ktére miaty bliski kontakt z zakazong osoba.

Dyrektor szkoty informuje pracownikéw oraz rodzicow dzieci uczeszczajgcych do szkoty o
potwierdzonym przypadku zakazenia koronawirusem i przedstawia kryteria kwalifikacji oséb
do dalszego postepowania. Jako bliski kontakt z zakazonym dzieckiem lub pracownikiem
uznaje sie:

= przebywanie w tym samym czasie i w tych samych miejscach, co osoba zakazona,
=  pozostawanie w bezposrednim kontakcie lub w odlegtosci mniej niz 2 metry od osoby
zakazonej przez ponad 15 minut,

= praca w bliskiej odlegtosci,

= prowadzenie rozmowy twarzg w twarz z osobg zakazong przez dtuzszy czas,

= przebywanie w tej samej sali lub innym pomieszczeniu szkoty z osoba zakazona.
Dyrektor szkoty, w porozumieniu z panstwowym inspektorem sanitarnym przygotowuje liste
0s0b, ktére potwierdzity stycznosé z osobami zakazonymi koronawirusem.

Sekretarka szkoty sporzadza wykaz wskazanych oséb, zamieszczajgc w nim:

= imie i nazwisko,
= date urodzenia,
= numer PESEL (seria i numer paszportu albo numer identyfikacyjny innego dokumentu,
na podstawie ktérego jest mozliwe ustalenie danych osobowych),
= pteg,
= adres miejsca zamieszkania,
= informacje o aktualnym miejscu pobytu,
= numer telefonu kontaktowego oraz adres poczty elektronicznej lub inne S$rodki
komunikacji elektroniczne;j.
Inspektor sanitarny decyduje, ktére osoby z kontaktu z osobg zakazong COVID-19, wymienione
w wykazie zostang zobowigzane do poddania sie kwarantannie oraz wyznacza date jej
rozpoczecia i zakonczenia.

Rodzice dziecka lub pracownik szkoty majg obowigzek zastosowania sie do nakazu
i przestrzegania wydanych zalecen. Za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi kara grzywny.

Dyrektor szkoty opracowuje plan postepowania pozwalajgcy utrzymaé dziatalnos¢ szkoty
w sytuacji, gdy znaczna liczba pracownikéw odbywac bedzie kwarantanne i w zwigzku z tym
nie podejmie pracy.

Po zakonczeniu kwarantanny i braku objawéw COVID-19, automatycznie:
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= pracownik moze wrdcié do pracy,

= dziecko moze uczestniczy¢ w zajeciach prowadzonych przez szkote.
Nauczyciele i inni pracownicy szkoty, ktdrzy nie przebywali w bliskim otoczeniu ani nie miaty
bliskiego kontaktu z osobg zakazong mogg bez zmian wykonywac swojg prace a pozostali
uczniowie przychodzi¢ do szkoty i uczestniczy¢ w zajeciach.

Wszystkie osoby (pracownicy szkoty i uczniowie), ktére nie miaty bliskiego kontaktu z osoba
zakazong, ale Zle sie poczujg nie mogg przychodzi¢ do szkoty. Powinny pozosta¢ w domu
i zasiegnac porady lekarza lub telefonicznie powiadomic stacje sanitarno-epidemiologiczna.

W celu zapobiezenia szerzeniu sie zakazen inspektor sanitarny moze, w drodze decyzji:

1) wprowadzi¢ zakaz wstepu do skazonych pomieszczen,

2) nakaza¢ przeprowadzenie dekontaminacji pomieszczen i przedmiotéw, a jezeli nie jest to
mozliwe — ich zniszczenie.

Dyrektor szkoty w porozumieniu z inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknieciu
szkoty na jeden dzient w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotéw.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, w ustalony sposéb, o sytuacji w szkole.

Dyrektor szkoty, za zgodg organu prowadzgcego moze zawiesic zajecia na czas oznaczony, jesli
wystepujace zdarzenia mogg zagrozi¢ zdrowiu i bezpieczenstwu uczniow.

X. Zasady funkcjonowania biblioteki szkolnej

1.

w

Biblioteka szkolna jest czynna w godzinach ustalonych przez dyrektora szkoty. Informacja
o godzinach pracy biblioteki podana jest na stronie internetowej szkoty oraz wywieszona na
tablicach ogtoszeniowych w szkole.

Ogranicza sie uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie.

Uczniowie podchodzg do wyznaczonego stolika zachowujgc odstep 1,5 m od bibliotekarza.
Przyjete ksigzki bibliotekarz odktada na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone poétki w innym pomieszczeniu badZ regale. Odizolowane egzemplarze nalezy
oznaczy¢ datg zwrotu i wytgczyé z wypozyczania do czasu zakoniczenia kwarantanny, po tym
okresie wiagczy¢ do uzytkowania. Nalezy pamietac o zatozeniu rekawiczek.

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika bibliotekarz kazdorazowo dezynfekuje blat, na ktérym
lezaty ksigzki.

Pracownik biblioteki jest zaopatrzony w srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne.

Pomieszczenie biblioteki jest regularnie wietrzone przez bibliotekarza i dezynfekowane przez
wyznaczonego pracownika obstugi ze szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekcji powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, witacznikéw sSwiatta, uchwytéw, klawiatur, poreczy krzeset
i powierzchni ptaskich, w tym blatow.

Xl. Zasady organizacji zaje¢ z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na

odlegtos¢

Na poczatku roku szkolnego, nie pdzniej niz do 10 wrzesnia, przeprowadzane jest badanie
dotyczace dostepu ucznidw i nauczycieli do infrastruktury informatycznej, oprogramowania
i Internetu. Badanie przeprowadza zespdt nauczycieli powotany przez dyrektora szkoty oraz
wychowawcy.

Technologie informacyjno — komunikacyjne wykorzystywane przez nauczycieli do realizacji
zaje¢ w trybie pracy zdalnej to w szczegdlnosci: Narzedzia Google, Gmail-Google, Quizizz,
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LearningApps, Zintegrowana Platforma Edukacyjna, dziennik elektroniczny, poczta
elektroniczna,.

Zasady bezpiecznego uczestnictwa ucznidw w zajeciach w odniesieniu do ustalonych
technologii informacyjno-komunikacyjnych sg nastepujgce:

1) uczniowie otrzymujg indywidualne loginy i hasta dostepu do wykorzystywanych platform,

2) nie nalezy udostepnia¢ danych dostepowych innym osobom,

3) nalezy logowac sie przy uzyciu prawdziwego imienia i nazwiska, nie podszywamy sie pod
inne osoby,

4) nie nalezy utrwalaé wizerunku osdb uczestniczgcych w zajeciach,

5) nalezy korzysta¢ z materiatdw pochodzacych z bezpiecznych Zrédet zaproponowanych
przez nauczyciela,

Zasady bezpiecznego uczestnictwa nauczycieli w zajeciach w odniesieniu do ustalonych

technologii informacyjno-komunikacyjnych sg nastepujgce:

1) nauczyciele otrzymujg indywidualne loginy i hasta dostepu do wykorzystywanych
platform,

2) nie nalezy udostepnia¢ danych dostepowych innym osobom,

3) nalezy korzystac¢ z materiatdéw pochodzgcych z bezpiecznych zrédet,

4) nalezy unika¢ korzystania z narzedzi, ktére nie pozwalajg na jednoznaczng identyfikacje
ucznia oraz umozliwiajg dostep do lekcji osobom postronnym (popularne serwisy
spotecznosciowe i komunikatory online),

5) nie nalezy publikowa¢ linkdéw do lekcji na stronie internetowe] szkoty lub na portalu
spotecznosciowym,

6) nalezy zwrdci¢ uwage, aby podczas lekcji online kamera pokazywata tylko to, co faktycznie
nauczyciel chce pokaza¢. Dotyczy to takze dzielenia ekranu z uczniami. Nalezy albo
udostepnia¢ tylko konkretng aplikacje albo najlepiej prowadzi¢ lekcje korzystajac z
osobnego konta na komputerze, gdzie nie ma prywatnych plikéw

7) pozostate zasady obowigzujgce nauczycieli i innych pracownikéw zawarte sg w prawie
wewnatrzszkolnym,

Uczniowie mogg korzysta¢ m. in. z podrecznikow, zeszytow ¢éwiczen, ksigzek, e-podrecznikow,

audycji, filmow i programéw edukacyjnych oraz innych materiatéw poleconych i sprawdzonych

przez nauczyciela.

Nauczyciele na biezagco mogg zgtasza¢ potrzebe modyfikacji programéw wychowania
przedszkolnego i programdw nauczania, nie naruszajgc podstawy programowej.

Nauczyciele i rodzice mogg na biezgco zgtaszac potrzebe modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Nauczyciele zobowigzani s3 do planowania tygodniowego zakresu tresci nauczania ze
szczegbélnym uwzglednieniem:

1) réwnomiernego obcigzenia ucznidw w poszczegolnych dniach tygodnia,

2) zrdznicowania zaje¢ w kazdym dniu,

3) mozliwosci psychofizycznych ucznidw podejmowania intensywnego wysitku umystowego
w ciggu dnia,

4) t3czenia przemiennie ksztatcenia z uzyciem monitoréw ekranowych i bez ich uzycia,

5) ograniczen wynikajgcych ze specyfiki zaje¢,

6) koniecznosci zapewnienia bezpieczenstwa wynikajgcego ze specyfiki realizowanych zajec

Nauczyciel potwierdza uczestnictwo ucznidw w zajeciach odnotowujac obecnosé/nieobecnosé

w dzienniku elektronicznym. Sposdb i termin usprawiedliwiania nieobecnosci ucznidw okresla

Statut szkoty.
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10.

11.

12.

W przypadku zawieszenia zajec stacjonarnych nauczyciele bedg zobowigzani do prowadzenia
konsultacji w wymiarze co najmniej 30 minut tygodniowo. W sytuacji zawieszenia zaje¢ w
poszczegdlnych oddziatach decyzje o terminach konsultacji bedg podejmowane na biezaco.
Informacja o formie i terminach konsultacji bedzie przekazywana rodzicom za pomocg
dziennika elektronicznego.

W trakcie pracy zdalnej monitorowanie postepdw ucznidw oraz sposéb weryfikacji wiedzy
i umiejetnosci ucznidw, w tym rowniez informowanie ucznidw lub rodzicow o postepach
ucznia w nauce, a takze uzyskanych przez niego ocenach odbywa sie z zachowaniem
nastepujgcych zasad:

1) przestrzeganie postanowien Statutu w zakresie oceniania,

2) formy monitorowania postepow ucznidow i weryfikacji ich wiedzy i umiejetnosci
dostosowuje sie do specyfiki przedmiotu oraz mozliwosci organizacyjno-technicznych
ucznidw i nauczycieli,

3) o zmianach w sposobie oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nauczyciele informuja
uczniéw i ich rodzicdw za pomocg dziennika elektronicznego.

W trakcie pracy zdalnej:

1) zajecia z pomocy psychologiczno-pedagogicznej s realizowane w porozumieniu
z rodzicami ucznidéw, o ile organ prowadzgcy szkote nie podejmie innej decyzji,

2) zajed rewalidacyjne sg realizowane w porozumieniu z rodzicami,

3) informacje o sposobie realizacji indywidualnego nauczania, indywidualnego rocznego
przygotowania przedszkolnego bedga przekazywane na biezaco,

4) za koordynowanie wspdtpracy miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami odpowiadajg
wychowawcy klas,

5) pedagog szkolny koordynuje zadania dotyczgce pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz pracy wychowawczo-profilaktycznej,

6) dyrektor oraz wicedyrektor koordynuja realizacje biezgcych zadan szkoty.

XI.1 Zadania wychowawcéw klas

1.

Aby w razie koniecznosci usprawnic przejscie szkoty na prace w trybie online wychowawcy

klas w czasie pracy w rezimie sanitarnym zbiorg informacje dotyczace:

a) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych uczniéw i rodzicow w swojej klasie,

b) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania z
wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spotecznosciowych, poczty elektronicznej,
platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,

c) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu w
warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

Wychowawcy klas ustalg sposéb komunikowania sie z uczniami i rodzicami klasy i informacje
przekazg do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w danym oddziale.

Wychowawca na wybranym komunikatorze zaktada badZz zleca zatozenie profili
indywidualnych uczniéw oraz zaktada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej grupy
(Gmail- Google-wewnetrzna platforma szkoty)

Wychowawcy omoéwig sposdb komunikowania sie w klasie z nauczycielami uczgcymi dany
oddziat za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby zorganizujg

spotkania on-line tych nauczycieli.

Wychowawcy zorganizujg spotkanie on-line klasy i ustalg przyczyny nieobecnosci oséb, ktére
na spotkanie sie nie zalogowaty, beda utrzymywali z uczniami staty kontakt online
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Wychowawcy zorganizujag w pierwszym tygodniu wrzesnia spotkanie z rodzicami z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (klasa podzielona na pét, grupy nie wieksze niz 15
0s6b, odpowiednie roztozenie fawek, maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja rak i
pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedng grupe rodzicow) — na ktérym przekaze
informacje o zasadach pracy szkoty w biezgcym roku szkolnym i omoéwi sposéb monitorowania
obecnosci dzieci na zajeciach on-line.

Wychowawca zorganizuje wywiaddéwke online z rodzicami ucznidw w swojej klasie, informacje
o liczbie rodzicéw obecnych na tym spotkaniu przekaze dyrektorowi szkoty.

XI.2 Zadania nauczycieli

1.

Nauczyciele zorganizujg probne spotkanie online z klasami, w ktdérych uczg i wspdlne
z wychowawca ustalg przyczyn braku kontaktu z uczniem, jezeli beda uczniowie, ktdérzy nie
zalogowali sie na zajecia. Beda utrzymywali z uczniami kontakt online raz w miesigcu.

Spotkania online beda zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia
(strategiami oceniania ksztattujgcego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania
wyzwalajgce aktywno$é ucznidw, metody aktywizujgce, informacja zwrotna, podsumowanie
zajec.

Spotkania z klasg online bedg podlegaty obserwacji w nadzorze pedagogicznym

XI1.3. Przepisy ogdlne

6.

10.

11.

W okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty rozpoczyna sie
realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy programowej z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtosc.

Ksztatcenie na odlegtosc bedzie odbywato sie przemiennie z uzyciem monitoréw ekranowych
(zajecia on-line) oraz bez ich uzycia przez podejmowanie przez ucznia aktywnosci okreslonych
przez nauczyciela, potwierdzajacych zapoznanie sie ze wskazanym materiatem i dajgcych
podstawe do oceny pracy ucznia wykonywanych w domu, zwanych dalej zadaniami.

Aktywnosci okreslone przez nauczyciela w zadaniach, potwierdzajgce zapoznanie sie ze
wskazanym materiatem i dajace podstawe do oceny pracy ucznia beda realizowane
z wykorzystaniem materiatéow dostepnych na stronach internetowych wskazanych przez
nauczyciela, w tym na stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i okregowych
komisji egzaminacyjnych, materiatéw prezentowanych w programach publicznej telewizji
i radiofonii oraz innych materiatéw udostepnionych przez nauczyciela.

Ksztatcenie na odlegtos¢ bedzie odbywato sie z zachowaniem wiasciwej higieny pracy
umystowej uczniow z uwzglednieniem ich mozliwosci psychofizycznych.

Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowigzkowych oraz zadan dodatkowych dla
chetnych. Zadania te z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej zapewniajgcych
wymiane informacji bedg przekazywane nauczycielom.

Zajecia on-line oraz godziny konsultacji z nauczycielem dla poszczegdlnych oddziatéw
odbywaja sie zgodnie z tygodniowym planem lekcji, umieszczonym w e-dzienniku i na
stronie internetowej szkoty, ktéry uwzglednia rédwnomierne obcigzenie uczniow w
poszczegdlnych dniach tygodnia, zréznicowanie zaje¢ w kazdym dniu oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznidw do podejmowania intensywnego wysitku umystowego w ciggu dnia.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Zajecia online odbywajg sie w czasie rzeczywistym wyznaczonym w planie lekcji — lekcja
online trwa 45 minut — w tym np.: 30- 35 minut to spotkanie z uczniami na platformie a 10
minut samodzielne lub zespotowe rozwigzywanie zadania gtéwnego zwigzanego z tematem
zajec. Zadnie jest sprawdzane u wybranych (3-5) uczniéw i odsytane z informacja zwrotng do
ucznia.

Nauczyciel przedmiotu jest dostepny dla ucznia w godzinach swojej pracy zgodnie
z tygodniowym planem zaje¢. W tym czasie organizuje spotkania wirtualne ze swoja z klasg na
uzgodnionym portalu, platformie lub udziela uczniom konsultacji — mozna kontaktowac sie
Z nim za pomocgy e-dziennika i wewnetrznej platformy szkoty Gmail-Google.

Nauczyciele oddziatu przedszkolnego, klas | — Ill, prowadzacy nauczanie indywidualne oraz
zajecia rewalidacyjno-wychowawcze lub zajecia ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym lub z niepetnosprawnosciami sprzezonymi sg dostepni
dla uczniéw, rodzicdw i nauczycieli w godzinach swojej pracy za pomocg wykorzystania
srodkéw komunikacji elektronicznej. Informujg rodzicdbw o dostepnych materiatach i
mozliwych formach ich realizacji przez dziecko lub ucznia w domu

Nauczyciele specjalisci (pedagog, psycholog) sg dostepni dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli w
godzinach swojej pracy za pomocy wykorzystania sSrodkdw komunikacji elektronicznej
Prowadzg wsparcie indywidualne i grupy wsparcia on-line. Mozna sie z nimi kontaktowac za
pomocg Gmail-Google, e-dziennik lub indywidualnie telefonicznie jezeli nauczyciel wyrazi na
to zgode i ched.

Nauczyciele organizujacy proces ksztatcenia ucznidw niepetnosprawnych ustalg
indywidualnie z ich rodzicami zasady wsparcia i wspétpracy, zgodnie z ustalong liczbg godzin
w umowie o prace. Tygodniowy ukfad zaje¢ z uwzglednieniem metod i technik wspierania
ucznia na odlegto$¢ przeslg do dyrektora.

Nauczyciele bibliotekarze sg dostepni dla uczniéw w godzinach swojej pracy za pomoca
wykorzystania $Srodkéw komunikacji elektronicznej. Ich zadania to:

1) udostepnianie zasobéw biblioteki on-line,

2) udzielanie wsparcia uczniom przy wykonywaniu zadan i aktywnosci zleconych przez
nauczycieli, szczegdlnie w zakresie wskazywania literatury przedmiotu w formie
elektronicznej,

3) publikacja raz w tygodniu recenzji ciekawej ksigzki jako zacheta do jej przeczytania,

4) prowadzenie dyskusji na wewnetrznej platformie szkoty na temat ciekawych
publikacji, literatury , umieszczanie na stronie internetowej szkoty takich recenzji.

Nauczyciele swietlicy sg dostepni dla uczniéw i rodzicéw za pomocg wykorzystania Srodkow
komunikacji elektronicznej w godzinach swojej pracy. Prowadzg konsultacje i wsparcie w
zakresie rozpowszechniania ciekawych zabaw i gier do wykorzystania w czasie
przedtuzajgcego sie pobytu dzieci w domu.

W wyjatkowej sytuacji, gdy wystgpi brak mozliwosci pracy z uczniem za pomocg metod i
technik organizacji ksztatcenia na odlegtos¢ dyrektor szkoty w uzgodnieniu nauczycielami
prowadzgcymi zajecia moze przesta¢ materiaty wersji papierowej pocztg na wskazany przez
rodzica adres.
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X1.4. Zadania nauczycieli

Nauczyciele na podstawie planéw dydaktycznych ustalajg Tygodniowy zakres tresci nauczania
do zrealizowania w poszczegdlnych oddziatach klas oraz sposoéb realizacji tych tresci, w tym
zadania do wykonania w czasie ksztatcenia bez uzycia monitoréw komputerowych.

Tygodniowy zakres zadan dla ucznia uwzglednia przewidywany, realny czas wykonania zadan
z uwzglednieniem tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin dla poszczegdlnych
przedmiotow.

Nauczyciele zgtaszajg do dyrektora ewentualng potrzebe modyfikacji programu nauczania
w zwigzku z nowg organizacjg procesu ksztatcenia.

Nauczyciele ustalajg terminy konsultacji poprzez wskazanie dnia tygodnia i godzin dostepnosci
nauczyciela dla ucznia i rodzicow oraz przesytajg te informacje dyrektorowi szkoty, w celu
udostepnienia.

X1 5. Sposéb monitorowania postepow ucznidéw oraz sposéb weryfikacji wiedzy i umiejetnosci
uczniow

1.

Postepy uczniow bedy monitorowane poprzez obserwacje aktywnosci ucznidw w czasie

spotkan on-line oraz udzielanie ustnej lub pisemnej informacji zwrotnej (komentarza) do :

1) odpowiedzi ustnych w czasie zaje¢ on-line lub w trakcie rozmoéw telefonicznych,

2) wypowiedzi uczniéw na czacie tekstowym, na forum dyskusyjnym,

3) wypowiedzi uczniow w czasie wideokonferencji/webinaridow i innych form komunikowania
sie on-line.

4) zadan i prac przestanych do nauczyciela droga elektroniczna.

Ocenianie wiedzy i umiejetnosci ucznidw bedzie odbywata sie poprzez ocenianie biezace:

1) odpowiedzi ustnych w czasie zajec¢ on-line lub w trakcie rozmow telefonicznych,

2) wypowiedzi uczniéw na czacie tekstowym, na forum dyskusyjnym,

3) wypowiedzi ucznidw w czasie wideokonferencji/webinariow i innych form komunikowania
sie on-ling,

4) wykonanych w domu zadan zleconych przez nauczyciela, przestanych mailem lub inna
drogg elektroniczng,

5) testy on-line udostepnione na platformie...

Kryteria ocen biezacych oraz sposéb uzasadniania tych ocen okresla statut.

[Weryfikacja wiedzy] W razie watpliwosci - w celu weryfikacji samodzielnego wykonania
zadan pisemnych, nauczyciel nawigzuje z uczniem kontakt za pomoca uzgodnionego srodka
komunikacji i w czasie wideokonferencji weryfikuje samodzielno$¢ wykonywanych zadan
zadajac uczniowi pytania zwigzane z zagadnieniami, ktdre budzity watpliwosci. W czasie
weryfikacji wiedzy po uzgodnieniu z nauczycielem mogg by¢ obecni rodzice ucznia. /jezeli
bedzie mozliwos¢ konsultacji na terenie szkoty — mozna tez wpisac takg mozliwosc¢ - nauczyciel
spotyka sie z uczniem w czasie konsultacji/

Xl. 6. Konsultacje z nauczycielem prowadzacym zajecia

1.

2.

Nauczyciel jest zobowigzany do udzielania konsultacji kazdemu uczniowi lub rodzicowi
w czasie wyznaczonych godzin konsultacji.
Harmonogram konsultacji jest udostepniony na stronie internetowej szkoty.
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3.

Uczen ma mozliwo$c¢ konsultacji z nauczycielem réwniez poza wskazanymi w Harmonogramie
godzinami konsultacji - w czasie wyznaczonym na zajecia przedmiotowe w tygodniowym planie
lekcji.

Konsultacje odbywajg sie w formie:

1) telefonicznej (za zgodg nauczyciela),

2) mailowej,

3) na czacie tekstowym, na indywidualnym forum dyskusyjnym,

4) w czasie wideokonferencji,

5) innych form komunikowania sie on-line uzgodnionych z rodzicem i nauczycielem.

Xl. 7 Informowanie uczniéw lub rodzicéw o postepach ucznia w nauce, a takze uzyskanych przez
ucznia ocenach

1.

Rodzice oraz uczniowie beda informowani o postepach ucznia w nauce, a takze uzyskanych
ocenach za posrednictwem dziennika elektronicznego.

W/w informacje mogga by¢ przekazywane takze za pomocg innych, uzgodnionych z rodzicem,
dostepnych form porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym w czasie ustalonych w
harmonogramie konsultacji

Uczniowie dodatkowo otrzymujg informacje zwrotng o postepach w nauce oraz ocenach
na biezgco w czasie zajec¢ on-line oraz konsultacji w trakcie wyznaczonych w tygodniowym
planie godzin zajec.

X1.8. Dokumentowanie realizacji zadan szkoty

Dokumentowanie realizacji obowigzku szkolnego w czasie realizacji podstawy programowej z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

1) w czasie zaje¢ on-line nauczyciel na podstawie aktywnosci ucznia odznacza jego obecnosé
w dzienniku elektronicznym,

2) biorgc pod uwage brak mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego lub brak
dostepu do Internetu w warunkach domowych oraz rézne warunki lokalowe i wielodzietnos¢
rodziny, ktére moga wptywad na specyfike nauki dziecka w domu - obecnos¢ moze by¢
zaliczona na podstawie wykonanego zadania w rozliczeniu tygodniowym.

Dokumentowanie realizacji zadan nauczyciela odbywa sie poprzez:
1) Uzupetnianie dziennika elektronicznego, w tym wpisanie zrealizowanych tematow,
dostosowanie tresci zaje¢ edukacyjnych do metod ksztatcenia na odlegtosc i
wypetniane uwag dotyczgcych aktywnosci uczniéw (20.03 - obecny na czacie, ...)

X1.9. Zasady postepowania i zachowania uczniow podczas lekcji online

1. Zajecia dydaktyczne, wychowawcze prowadzone online przez pracownikdéw szkoty przy uzyciu
komunikatoréw moga by¢ rejestrowane, jesli nauczyciel zostat o tym poinformowany i wyrazit na
to pisemna zgode.

2. Zabronione jest rozpowszechnianie wizerunku oraz gtosu nauczyciela bez jego pisemnej zgody.

3. Zajecia online prowadzone przez pracownikdw szkoty przeznaczone sg tylko i wytgcznie dla
uczniow szkoty. W zajeciach moga uczestniczy¢ uczniowie danej klasy zgodnie z planem lekcji

Obecnos¢ innych ucznidw na zajeciach (z innej klasy w szkole) oraz oséb postronnych jest mozliwa
tylko za zgodg nauczyciela prowadzacego dane zajecia.
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4. Obowiazuje catkowity zakaz nagrywania wypowiedzi oraz robienia zdje¢ innym uczniom podczas
lekcji.

5. Obowigzuje zakaz udostepniania linkéw z dostepem do lekcji osobom postronnym.

6. Na lekcje online nalezy logowac sie swoim prawdziwym imieniem i nazwiskiem w wyznaczonym
przez nauczyciela czasie.

7. Przed zajeciami nalezy przygotowac stanowisko pracy, aby mie¢ dostep do podrecznikéw,
zeszytow, kart pracy i wszystkich pomocy niezbednych do uczestnictwa w lekcji z danego przedmiotu.

8. Nalezy zadbac o to, aby w pokoju byto cicho — nalezy poinformowac¢ najblizszych o majgcej odby¢
sie lekcji, by unikng¢ ewentualnego przeszkadzania w toku zajeé.

9. Przed zajeciami nalezy wytgczy¢ sprzet oraz programy, z ktérych nie korzystamy w trakcie lekcji,
aby nie rozpraszaty uwagi.

10.Wszystkie zajecia odbywaja sie zgodnie z planem lekcji dla poszczegdlnej klasy.
11. Spotkanie rozpoczyna i koficzy wytgcznie nauczyciel.

12. W czasie zajeé nie nalezy odchodzi¢ od swojego stanowiska pracy bez powodu i bez zgtoszenia
nauczycielowi.

13. Na polecenie nauczyciela nalezy wtaczy¢ kamery. Kamery sg wigczone przy odpowiedzi ucznia.

14. W czasie prowadzenia lekcji przez nauczyciela nalezy wytaczy¢ mikrofon i odzywac sie tylko po
zgtoszeniu i udzieleniu gtosu przez prowadzacego lekcje.

15. Tylko nauczyciel ma prawo wytgczy¢ mikrofon innym uczestnikom lekcji.

16. Na czacie wolno zapisywac tylko uwagi i pytania zwigzane z tematem lekcji, zajeciami lub
problemami technicznymi.

17. W trakcie zajeé nalezy stosowac sie do zasad i regut ustalonych z nauczycielem prowadzacym
lekcje. Uczestnictwo i aktywnos¢ w czasie zajec stanowi element do oceniania z przedmiotu i
oceniania z zachowania.

18. Pliki i materiaty udostepniane przez nauczycieli w czasie pracy online i zdalnej nalezy gromadzi¢ w
utworzonych do tego celu katalogach, oddzielnych dla poszczegdlnych przedmiotdw i traktowac tak,
jak notatki w zeszycie przedmiotowym.

19. Uczestnictwo w zdalnym nauczaniu jest obowigzkowe.

XIl. Przepisy koncowe

1. Pracownik, u ktérego wystepujg widoczne objawy infekcji drég oddechowych nie jest
dopuszczony do pracy.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia COViD-19 u ucznia obowigzuje procedura
dziatania zgodnie z wytycznymi GIS i MZ (rozdziat VIl regulaminu)

3. W przypadku podejrzenia zakazenia COViD-19 u pracownika szkoty obowigzuje
procedura dziatania zgodnie z wytycznymi GIZ i MZ (rozdziat VIII regulaminu)

4. W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u osoby, ktdra przebywata na terenie
szkoty zastosowanie majg wytyczne Gtdwnego Inspektora Sanitarnego dostepne na
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stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do osdéb, ktére
miaty kontakt z zakazonym.

5. Naruszenie zasad Regulaminu moze skutkowac zastosowaniem kar z katalogu kar
przewidzianych w Statucie Szkoty

6. Pracownicy Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Adamowie potwierdzajg zapoznanie sie z
niniejszym regulaminem witasnorecznym podpisem.

7. Wychowawcy wszystkich oddziatéw majg obowigzek zapoznaé rodzicow i ucznidw/dzieci z
wytycznymi regulaminu.

8. Regulamin znajduje sie na stronie internetowej szkoty https://zspadamow.edupage.org/ .

Zataczniki:

1. Instrukcja mycia rak

2. Instrukcja dezynfekcji rak.

3. Instrukcja prawidtowego naktadania i zdejmowania maseczki

4. Instrukcja prawidtowego naktadania i zdejmowania rekawiczek
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Zatgcznik nr 1

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl| obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umyc¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: a e [
30 sekund
A\

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je B
starannie.
'S
‘ L4

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/GISgovpl @/Gls_gov_pl Q/gis.gov.pl
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Zatacznik nr 2

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:

do wyschniecia
dtoni

//--“' - Nanies$ taka ilos¢
/ preparatu, aby dfonie
/ \ byty catkowicie

[ | e
| zwilzone
| |
\ k /

R e
e ™ Pocieraj dion o diori
V\ ¢ " rozprowadzajac
s QX "-.' preparat na calg
| powierzchnig
J

o \a Pocieraj wewnetrzng
P czescig prawej

\ dtoni o grzbietows

‘1 czesc lewej dioni

/ iodwrotnie

\'.
\

\ wewnetrznymi
\ czesciami dtoni

g Pocieraj gérna czesé
/ . palcow prawej dioni
, o wewnetrzng czesé
~ lewej dtoni i odwrotnie

B Ruchem obrotowym
\, Pocieraj kciuk lewej
\ dioni wewnetrzng

’ czesicig prawej dioni
| iodwrotnie

. opuszkami palcéw

\ prawej dtoni pocieraj

’ wewnetrzne zagiebienie
/,,v' lewej dtoni i odwrotnie

e Po wyschnigciu rece
. sazdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia
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Zatacznik nr 3

Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

|

7%\ World Health
{ Organization

!
A

= Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy

twarza a maska nie ma zadnych przerw
3 y

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

5

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6] pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7
do toalety! -

Ministerstwo Zdrowia
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