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nadziei! Jej kotwica zarzucona jest w niebie, mocno
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(Papiez Franciszek)
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IV
Urzeczywistnianie
nadziei pokltadanej

W nas

,Cztowiek nie moze sta¢ sie niewolnikiem swoich
réznych sktonnosci i namietnosci, niekiedy celowo
podsycanych. Przed tym niebezpieczenstwem trzeba
sie broni¢. Trzeba umie¢ uzywac swojej wolnosci,
wybierajac to, co jest dobrem prawdziwym”.

(Sw. Jan Pawet I])



czynku i Swietowania

Gdy rece zmeczone skfadam do modlitwy, start przy mnie Boze.

Gdy trudze sie przy moich codziennych obowiazkach, stari przy mnie Boze.
Gdy ostabng me dfonie i sit mi zabraknie, daj poczu¢ rados¢ odpoczynku.
Gdy szara codziennos¢ pochyla mnie ku ziemi, daj poczuc¢ smak swietowania.
W pracy i w odpoczynku, w radosci i smutku, stéj przy mnie Boze.

Kiedy odpoczywam i kiedy swietuje, st6j przy mnie Boze.

Dla czlowieka, ktory pragnie zregenerowac swoje sily i odnalez¢é wewnetrzng radosé
z pracy, odpoczynek jest niezbedny. Wiedzg o tym dobrze ludzie, ktérzy ciezko pracuja
albo trenuja. Po kazdym wysitku trzeba znalez¢ czas na relaks i chwile odprezenia. Wie-
dzial tez o tym Jezus, dlatego powiedzial do apostotdw, zmeczonych po misyjnej pracy:
»Pojdzcie (...) i wypocznijcie nieco” (Mk 6,31).

»Dzialanie Boga jest wzorem dziatania ludzkiego. Jesli Bog «odpoczat i wytchnat»
w siddmym dniu (Wj 31,17), cztowiek réwniez powinien «zaprzesta¢ pracy» i pozwoli¢
innym - zwlaszcza ubogim - «odetchnaé» (Wj 23,12). Szabat nakazuje przerwad codzienne
prace i pozwala odpocza¢. Jest dniem sprzeciwienia si¢ niewolnictwu pracy i ubdstwieniu
pienigdza” (KKK 2172).

Chyba kazdy, kto byl cho¢ raz bardzo
zmeczony, czekat z utesknieniem na mo-
ment wytchnienia, gdy wreszcie bedzie
mogl usiaé¢ i zrelaksowac sie. Jednak od-
poczynku tez trzeba si¢ nauczy¢. I wcale
nie jest to takie proste. Potrzebne sa odpo-
wiednie warunki i wolno$¢é wewnetrzna,
ktéra pozwala uwolni¢ sie od zmartwien
i cieszy¢ si¢ chwila. Trzeba si¢ oderwa¢ od
pracy i od innych obowiazkéw. Niezbedna
jest madro$¢, poniewaz nawet majac wolny
czas, nie zawsze odpoczywamy. Takze leni-
stwem mozna si¢ zmeczyc.

Nasz odpoczynek i wolny czas wypel-
niajg czesto roézne uroczystosci i $wieta,
niekoniecznie religijne. Kazdy czlowiek
moze znalez¢ wiele powoddw by swietowac:
urodziny, imieniny, rocznice, jubileusze.
Przezywano je juz w starozytnosci i tak
jest dzisiaj.
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»Dla chrzescijan nie jest to sytuacja normalna, gdy niedziela, dzien Swieta
i radosci, nie jest takze dniem odpoczynku, a w kazdym razie trudno im «$wie-
towac» niedzielg, jesli nie dysponuja odpowiednig iloscig wolnego czasu.
Z drugiej strony, zwigzek miedzy dniem Panskim a dniem odpoczynku cate-
go spoteczenstwa jest istotny i znaczacy nie tylko z punktu widzenia scisle
chrzescijanskiego. Cykl pracy i odpoczynku, wpisany w ludzka nature, jest
bowiem zgodny z wola samego Boga, co poswiadcza opis stworzenia z Ksiegi
Rodzaju (por. 2,2-3; Wj 20,8-11): odpoczynek jest rzeczg «Swieta», pozwala
bowiem cztowiekowi wyrwac sie z rytmu ziemskich zaje¢, czasem nazbyt
go pochfaniajacych, i na nowo sobie uswiadomi¢, ze wszystko jest dzietem
Bozym. Czlowiek, obdarzony przez Boga ogromna wtadzg nad stworzeniem,
madgtby zapomnie¢, ze to Bog jest Stworca, od ktorego wszystko zalezy.
Uznanie tej prawdy jest szczegdlnie konieczne w naszej epoce, w ktére;j
dzieki nauce i technice rozszerzyta sie niezmiernie wtadza, jaka cztowiek
sprawuje przez swoja prace”.

(Jan Pawet Il, Dies Domini, 64-65)

Chrze$cijanin nie tylko odpoczywa, lecz takze swigtuje wraz ze swoim Bogiem. Kazde
$wieto koscielne, kazda niedziela to czas na rodzinne lub indywidualne $wietowanie.
W $wigtowaniu nie chodzi tylko o uczestniczenie we Mszy. To caly szereg postaw, czynnosci
i zachowan, ktére sprawiaja, ze zycie czlowieka nabiera glebszego wymiaru. Przypomina
to, Ze oprdcz tego ziemskiego mamy jeszcze inne zycie: nadprzyrodzone, duchowe. Jemu
tez musimy poswiecic czas.

Dzi$ chrzescijanie muszg na nowo upominac sie o prawo do swietowania. Wielu pra-
cownikéw pod presjg utraty jedynego zrodta utrzymania godzi sie na prace w niedziele,
czesto ze szkoda dla rozwoju zycia duchowego i wiezi rodzinnych. Inni przyzwyczaili sie
juz do spedzania niedzieli w supermarketach, dajac ich wiascicielom argument do naru-
szania praw pracownikow i pozbawiania ich mozliwo$ci $wigtowania. Gdyby chrze$cijanie
zrezygnowali z niedzielnych zakupdw, zachowujac $wieto$¢ Dnia Panskiego, fatwiej bytoby
pracownikom wyegzekwowac¢ nalezne im prawa.

Swiadectwo

»Juz w momencie udawania si¢ do ko$ciota czuje, jak powstaje wokdt mnie pewna
aura, ktora otacza mnie az do wejscia do $wiatyni. Aura oczekiwania, nadziei i checi
uspokojenia po calym tygodniu zmagan z zyciem. Pierwszy znak krzyza otwierajacy
Msze $w. jest poczatkiem narastajacego misterium. Liturgia stowa dla mnie jest intelek-
tualnym przygotowaniem do Ofiary. Biorac czgsto czynny udzial, jako lektor, najmocniej
przezywam listy $w. Pawla. Listy genialne w swej prostocie i tak niezwykle wspoélczesne
i precyzyjne w swych sformulowaniach - wskazujace nam nieomylnie droge do Boga.
Bardzo istotna i wazna jest homilia po stowie Bozym. Jakze malo niestety jest kaptandw,
ktérych stowo jest rzeczywiscie homilig, a nie kazaniem. Interpretacja stéw Ewangelisty,
nawigzanie do Zycia, w ktérym sie obracamy, nauka stad ptynaca - jakze niewielu potrafi
to przekaza¢. Nalezy do nich moj duszpasterz, ktéremu wiele zawdzieczam. Zbliza si¢
moment uczestnictwa w cudzie - ...oto Cialo moje ...oto Krew moja - najwyzszy moment
skupienia modlitewnego, teraz juz oczekuje na jedno - na przyjecie Boga. Przystepuje
do Stotu Panskiego — a potem cudownie uspokojony i czysty — mysli moje, odczucia
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moje ukladaja si¢ w jedna
modlitwe - modle sie ca-
tym sobg - mam w sobie
pewnos¢, mam sile, jestem
wolny. Przyjmuje z rado$cia
Blogostawienstwo - jestem
gotdéw — wolny, silny, spo-
kojny twércza pewnoscig -
wyj$¢ naprzeciw zyciu”
Andrzej Lapicki, aktor
(Niedziela jest Swigta,
www.swietowanieniedzieli.pl)

Pomysl

- Ile jest chrzescijanskich akcentéw w twoim $wietowaniu niedzieli i innych $wiat ko-
$cielnych?

- Czym jest dla ciebie niedzielna i §wigteczna Msza Swieta?

- Naile twoje $wietowanie przybliza cie do Boga?

- W jaki sposob $wiadczysz o $wietoéci Dnia Panskiego?

Zapamictaj

Chrzescijanin nie tylko odpoczywa, lecz takze $wietuje. Oznacza to, Ze wpisuje w swoje
zycie, w kazdy czas miejsce dla Boga i Jego spraw. Nie dotyczy to tylko niedzieli, ale row-
niez innych momentow, ktore pobudzaja cztowieka do dzigkczynienia i uwielbienia Boga.
Swietowad to uznawaé, ze jestem zalezny od Boga i zalezy mi na Jego pomocy.

Modlitwa

Prosze Cie, Panie, naucz mnie madrze spedzac¢ wolny czas,
abym znalazl w nim miejsce dla drugiego czlowieka i dla Ciebie.
Naucz mnie Swigtowa¢, abym dostrzegal, ze kazdy méj czyn
moze by¢ oddaniem Tobie chwaly.

Spraw, abym przez proste zadania codziennego dnia

odnalazl swoja droge do $wietoéci. Amen.

Zadanie

1. Utoz krotki utwor literacki, ktory bedzie pochwalg niedzieli.

2. Napisz plan dnia wolnego dla swojej rodziny, uwzgledniajac réwniez jego $wigteczny
charakter.

3. Pomysl, jak do tej pory przezywale$ niedziele i $wieta i co mozesz zmieni¢ w swoim
sposobie $wigtowania.

Warto przeczytac
Jan Pawet II, List apostolski Dies Domini, <http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/jan_pawel_ii/listy/dies_domini_0_31051998.html>.
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Role spoteczne kobiety i mezczyzn

Stworzyt wiec Bdg cztowieka na swdj obraz,
na obraz Bozy go stworzyk
stworzyt mezczyzne i niewiaste.

(Rdz 1,27)

Meskos¢ i kobiecos¢ to czes¢ wizerunku Boga. Mezczyzna i kobieta maja jednakowa
godno$¢ i oboje sg sobie wzajemnie potrzebni. Maja sobie tylko wlasciwe uzdolnienia
i niepowtarzalne powolanie: kobieta moze by¢ matka, a mezczyzna - ojcem. Ludzie tylko
jako kobieta i mezczyzna w zamysle Boskim moga da¢ nowe zycie.

Nie chodzi tu jednak tylko o fizyczne macierzynstwo lub ojcostwo. Nie mniej wazne
jest macierzynstwo duchowe, ktére oznacza podtrzymywanie zycia w innych ludziach
poprzez karmienie ich kobiecg obecnoscig, miltoscig i codzienng troska, jak rowniez
ojcostwo duchowe, czyli oslanianie, wspomaganie innych ludzi, przewodzenie oraz
wskazywanie kierunku zycia.

(na podst.: M. Jankowska, Czym sie réznimy)

Badania nad rodzina pokazuja wyraznie, Ze obecnos$¢ ojca jest dzieciom bardzo
potrzebna - od niemowlectwa az do dorostoéci. Dzieci pozbawione ojca statystycznie

34
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gorzej si¢ rozwijaja i maja utrud-
niony start w samodzielne Zycie. Te
wychowywane w niepelnych rodzi-
nach sa o wiele bardziej narazone na
problemy z narkotykami, alkoholem
i przemocg niz ich réwiesnicy z pel-
nych rodzin. Ponad 90% niepelnych
rodzin to rodziny, w ktérych brakuje
ojca, a dzieci s3 wychowywane przez
samotng matke.

(na podst.: Program
Szkota bez przemocy, 2008)

Ojciec jest potrzebny, to oczywiste,
ale o jaki wzorzec ojca nam chodzi?
Z pewnoscig taki, ktory zapewni po-
tomstwu dobry start w doroste zycie.

»Mitos¢ do matzonki, ktora zo-
stata matka, i mitos¢ do dzieci s dla mezczyzny naturalng droga do zrozumie-
nia i urzeczywistnienia swego ojcostwa. Nade wszystko tam, gdzie warunki
spoteczne i kulturalne tatwo sktaniaja ojca do pewnego uwolnienia sie od
zobowigzan wobec rodziny i do mniejszego udziatu w wychowaniu dzieci,
konieczne jest odzyskanie spotecznego przekonania, ze miejsce i zadanie
ojca w rodzinie i dla rodziny maja wage jedyna i niezastagpiona. Jak uczy do-
Swiadczenie, nieobecnos¢ ojca powoduje zachwianie rbwnowagi psychicznej
i moralnej oraz znaczne trudnosci w stosunkach rodzinnych, podobnie jak,
w okolicznosciach przeciwnych, przyttaczajaca obecnosc¢ ojca, zwtaszcza tam,
gdzie wystepuje juz zjawisko tzw.,machizmu’, czyli naduzywanie przewagi
uprawnien meskich, ktore upokarzaja kobiete i nie pozwalaja na rozwoj
zdrowych stosunkéw rodzinnych”.

(Jan Pawet Il, Familiaris consortio, 25)

Macierzynstwo i ojcostwo to dwie dobre szkoty milosci uzupetniajace sie¢ nawzajem,
niejako dwa kursy wspdlnego kierunku. Ojcostwo ksztaltuje sie wobec macierzynstwa,
podobnie jak mesko$¢ wobec kobiecosci.

Ojcostwo to donioste duchowe powotanie. By¢ ojcem to znaczy umozliwi¢ dziecku
rozpoznanie i zidentyfikowanie wlasnej plci przez nasladowanie (w przypadku chlopca)
badz przez odréznienie (w przypadku dziewczynki). Ojciec wychowuje swojego syna do
meskosci. Wlasnym przykladem pokazuje mu, co to znaczy by¢ mezczyzng. Dla corki
ojciec czgsto staje sie punktem odniesienia, z ktérym poréwnuje ona przyszlego zycio-
wego partnera.

Bycie ojcem oznacza stawianie wymagan dziecku, zachecanie do podejmowania wy-
zwan, pokazywanie ciekawego i interesujacego $wiata, dodawanie odwagi do odkrywania
coraz to nowych rzeczy. A przy tym bycie blisko, by w kazdej chwili pospieszy¢ z pomoca,
jesli bedzie potrzebna.



By¢ ojcem to znaczy stworzy¢ swoim dzieciom przestrzen, by mogly dorosna¢. To
wyposazy¢ je w wiare we wlasne sily i nauczy¢ szacunku do siebie.
Wzorem dla wszystkich mezczyzn, mezow i ojcow jest postawa $w. Jozefa.

~BOg wezwat sw. J6zefa, aby stuzyt bezposrednio osobie i misji Jezusa po-
przez sprawowanie swego ojcostwa: wtasnie w ten sposéb Jozef wspot-
uczestniczy w petni czaséw w wielkiej tajemnicy odkupienia i jest prawdziwie
»stuga zbawienia”. Jego ojcostwo wyrazito sie w sposob konkretny w tym,
Ze ,uczynit ze swego zycia stuzbe, (...) postuzyt sie wtadza, przystugujaca
mu prawnie w Swietej Rodzinie, aby ztozy¢ catkowity dar z siebie, ze swego
zycia, ze swej pracy”.

(Jan Pawet I, Redemptoris custos, 8)

Pomysl
~Kobiecos$¢ niejako odnajduje sie w obliczu meskosci, podczas gdy meskos¢
potwierdza sie przez kobiecosc¢”.
(Jan Pawet Il, MezZczyzng i niewiastg stworzyt ich)

- Kim chcesz by¢ jako kobieta? Kim chcesz by¢ jako mezczyzna?

- W jaki sposob przygotowujesz si¢ do przysztej roli matki? W jaki sposob przygoto-
wujesz sie do przyszlej roli ojca?

- Jakiwzorzec kobiecosci chciatabys realizowad? Jaki wzorzec meskosci chcialbys reali-
zowac?

Zapamietaj

Mezczyzna jest powolany do zabezpie-
czenia rownego rozwoju wszystkim czlon-
kom rodziny przez:

- wielkoduszng odpowiedzialnoé¢ za zycie
poczete pod sercem matki,

- troskliwe pelnienie obowigzku wycho-
wania, dzielonego ze wspdtmatzonka,

- prace, ktora nigdy nie rozbija rodziny,
ale utwierdza jg w spdjni i stalosci,

- dawanie $wiadectwa dojrzalego zycia
chrzescijanskiego.

(por. Jan Pawet II, Familiaris consortio, 25)

Modlitwa

Patronie zaskoczonych niespodziana
wiescia, co przerasta jak drzewo wiele
nizsze trawy - modl sie za nami.
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Patronie zmeczonych daremnym stukaniem do cieplych doméw, drzwi pozamy-
kanych - modl sie za nami.

Patronie uciekajacych po nocy po$piesznie i wygnancoéw, co zyja latami wsrod
obcych - modl si¢ za nami.

Patronie zatroskanych o przysztos¢ swych dzieci - modl si¢ za nami.

Patronie strwozonych tak jak Ty proroctwem - modl si¢ za nami.

Patronie zwyklych szarych ludzi, cierpliwie pogodnych, ze spracowanymi, bied-
nymi rekami, bezslownie wiernych - madl sie za nami.

Patronie tagodny - moédl si¢ za nami.

Swietg Jozefie - modl sie za nami.

(Krdtka litania do Swigtego Jozefa, www.ojcze.pl)

Zadanie

1. Napisz, jakie cechy twojego taty najbardziej ci imponuja.
2. Napisz, dlaczego $w. Jozef moze by¢ wzorem dla kazdego meza i ojca.
3. Pomodl sie za swojego tate, proszac Boga, by dat mu site do bycia dobrym ojcem.

Warto przeczytac
J. Sledzianowski, ...i nie opuszczg cig az do smierci, Kielce 2003.
J. Eldredge, Dzikie serce. Tesknoty meskiej duszy, Poznan 2003.
Publikacje Jacka Pulikowskiego, www.jacek-pulikowski.izajasz.pl.

Warto obejrze¢
Odwazni, rez. A. Kendrick, 2011.
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Czy chrzescijanka moze byc feministkg?

Niewiaste dzielng ktéz znajdzie?

Jej wartosc¢ przewyzsza perty. (...)

Strojem jej sita i godnos¢,

do dnia przysztego sie Smieje.

Otwiera usta z madroscia,

na jezyku jej mite nauki. (...)

Ktamliwy wdziek i marne jest piekno:

chwali¢ nalezy niewiaste, co boi sie Pana.
(Prz 31,10.25-26.30)

Mezczyzna to brzmi dumnie. Kobieta
to brzmi pigknie. Obydwoje stworzeni
przez Boga, nosza w sobie Jego obraz.
Czlowieczenstwo przezywane jest badz
na drodze meskosci, bagdz na drodze
kobiecosci. I dobrze jest, jesli zaréwno
mezczyzna, jak i kobieta sg sobg i nawza-
jem sie dopetniaja.

Biblia podkresla wyjatkowos¢ i niepo-
wtarzalno$¢ kobiet. Pierwszym, ktory to
zauwazyl, byt biblijny Adam. Na widok
Ewy wykrzyknal: ,,Ta dopiero jest koscia
z moich kosci i cialem z mego ciata! Ta
bedzie si¢ zwala niewiasta, bo ta z mez-
czyzny zostata wzieta” (Rdz 2,23). W Bi-
blii znajdziemy wiele przykladow kobiet,
ktore byly stawiane za wzoér postepowania
badz odegraly wazng role w historii na-
rodu wybranego. Najwazniejszg sposrdd tych kobiet jest Maryja. Cho¢ nar6d zydowski
opieral si¢ na natchnionych pismach, praktyka zycia codziennego byla czasami inna niz
wymowa $wietych tekstow. Na przyklad warto$¢ zeznania kobiety w sadzie liczyla si¢ jak
polowa zeznania mezczyzny. Wszelka obietnice badz §lub uczyniony przez kobiete miat
prawo uniewaznic¢ opiekujacy si¢ nig mezczyzna (ojciec lub maz). W swietle tych ludzkich
zwyczajow tak wazne dla chrzescijan jest zachowanie i postegpowanie Jezusa wzgledem
kobiet: pozwalal im towarzyszy¢ sobie w drodze podczas gloszenia Ewangelii; Marie, siostre
Lazarza, obdarzyt przywilejem stuchania Go, co w tamtych czasach bylo zarezerwowane
wylacznie dla mezczyzn; publicznie rozmawial z obcymi dla siebie kobietami.

145



146

Uznanie dla godnosci i madrosci kobiet trwa
w Koéciele. Swiadczy o tym choéby nadawanie
tytutu ,,doktora Kosciota” kobietom. Otrzymuja
go niektdre $wiete za znakomite i prawomy$lne
nauczanie oraz $§wieto$¢ zycia. Obecnie trzydziesci
trzy osoby sa uznane za doktoréw Kosciota. W 1970
r. papiez Pawel VI dofaczyt do tego grona dwie swie-
te kobiety: $w. Katarzyne ze Sieny (ok. 1347-1380)
i $w. Terese z Avili (1515-1582). W 1997 r. papiez
Jan Pawel II w poczet doktoréw Kosciota wlaczyt
jeszcze $w. Terese z Lisieux (1873-1897), a 7 paz-
dziernika 2012 do tego grona dolgczyla jeszcze
Hildegarda z Bingen.

Kobiety znajduja si¢ takze w grupie $wietych,
ktdrzy patronujg Europie. Sposrod 6 osob, trzy to
kobiety: $w. Edyta Stein, $w. Katarzyna ze Sieny i $w.
Brygida Szwedzka, ktére wniosty wktad w ratowa-
nie Ko$ciota w trudnych momentach dziejowych,
pomogly w jego odbudowie i miaty gleboki wptyw
na zwigzang z tym odnowe kulturalna.

Bardzo czg¢sto o godnosci i powotaniu kobiety
, moéwil papiez Jan Pawet II. Wystarczy wspomnie¢
Hildegarda z Bingen, gotyckie malowi-  takie dokumenty jak adhortacja Familiaris consortio
dfo, opactwo St. Hildegard, Eibingen z 1981 ., list apostolski Mulieris dygnitatem z 1988

r. 0 godnosci i powotaniu kobiety, encyklika Evan-
gelium vitae z 1995 r. czy list skierowany do kobiet w roku 1995. W tym ostatnim liscie
Jan Pawel II napisat: ,Nie moge nie wyrazi¢ mego podziwu dla kobiet dobrej woli, ktdre
poswiecily sie obronie swojej kobiecej godnosci, walczac o podstawowe prawa spoteczne,
ekonomiczne i polityczne, i ktore podjely te odwazng inicjatywe w okresie, gdy ich zaanga-
zowanie byto uwazane za wykroczenie, oznake braku kobieco$ci, objaw ekshibicjonizmu,
anawet grzech! (...) Z pewnoscia pozostaje wciaz jeszcze wiele do zrobienia, aby kobieta
i matka nie byla dyskryminowana. Sprawa naglaca jest uzyskanie we wszystkich krajach
rzeczywistej rownosci praw osob, a wiec rownej placy za te samg prace, opieki nad pra-
cujacg matka, mozliwosci awansu zawodowego, rownosci matzonkow z punktu widzenia
prawa rodzinnego, oraz uznania tego wszystkiego, co wigze si¢ z prawami i obowigzkami
obywateli w ustroju demokratycznym” (nr 61 4).

Feminizm jako ruch i program na rzecz przezwycig¢zania dyskryminacji kobiet w spo-
teczenstwie rozpoczat si¢ w Europie w XVIII w. Wielki sfownik jezyka polskiego wyja-
$nia, ze feministka to kobieta dzialajaca na rzecz prawnego, spolecznego i obyczajowego
réwnouprawnienia kobiet. Jan Pawel II w encyklice Evangelium vitae méwil o nowym,
chrze$cijanskim feminizmie, ,,ktory nie ulega pokusie nasladowania modeli «<maskulini-
zmuv, ale umie rozpoznac i wyrazi¢ autentyczny geniusz kobiecy we wszystkich przejawach
zycia spolecznego, dzialajac na rzecz przezwyciezania wszelkich form dyskryminacji,
przemocy i wyzysku” (nr 99).



Pomysl

- Jak w twoim $rodowisku traktowane sg kobiety?
- W jaki sposob okazujesz szacunek swojej mamie, siostrze, babci, kolezankom?
- W jakich dziedzinach zycia zauwazasz i doceniasz wktad kobiet?

Zapamictaj
»Kobieta jest dopelnieniem mezczyzny, tak jak mezczyzna jest dopetnieniem
kobiety: kobieta i mezczyzna sg komplementarni. Kobiecos¢ realizuje «czto-
wieczenstwo» w takim samym stopniu jak meskos¢, ale w sposéb odmienny
i komplementarny. (...) Tylko dziekitasce tej dwoistosci elementu «<meskiego»
i <kkobiecego», cztowieczenstwo realizuje sie w petni”.
(Sw. Jan Pawet Il)

Modlitwa

Matko laski pelna, cala Twoja kobieca istota wyraza delikatno$¢ i czuloé¢ Two-
jego Serca. Maryjo, kazdy Twoj gest, stowo, spojrzenie jest przepelnione miloscia.
Matko Pigknej Miloéci, ukaz dziewczetom i kobietom calego $wiata warto$c i sens
miltoSci czystej, bezinteresownej, oddanej az po dar z siebie. Otwoérz ich serca na
miloé¢, ktéra wyzwala z tego, co zamyka na zycie. Matko z wielka troska pochylona
nad Dzieciatkiem w Betlejem i nad kazdym czlowiekiem i jego historia zycia, naucz
dziewczeta i kobiety szacunku, poszanowania praw i godnoéci wlasnej oraz os6b
postawionych na ich drogach zycia. Maryjo, niech Twoje wrazliwe, pelne dobroci
serce bedzie dla nich wzorem budowania serdecznych i szczerych relacji z drugim
cztowiekiem i uwrazliwi na sprawy innych ludzi.

(www.marianki.katowice.opoka.org.pl)

Zadanie

1. Podzigkuj dzi$ dowolnej kobiecie za pomoc, ktorg ci okazata tego dnia.

2. Pomodl sie za kobiety ze swojej rodziny.

3. Wysluchaj dowolnego utworu Hildegardy z Bingen, np. ze strony: theblues-thatjazz.
com/pl/box/10215-hildegard-von-bingen.html.

4. Zapoznaj si¢ z zyciorysem ktorejs z kobiet beatyfikowanych lub kanonizowanych przez
Jana Pawta II.

Warto przeczytaé, obejrzeé
Ks. P. Pawlukiewicz, O kobiecie i jej sercu, <http://www.youtube.com/watch?v=krhg-
799sP2E>.
Ks. P. Pawlukiewicz, Godnos¢ kobiety, <http://www.youtube.com/watch?v=A_8e-
Zw]pgl8>.
Kiedy w Indiach rodzi si¢ dziewczynka, <http://www.youtube.com/watch?v=hQw1]Je-
oyydA>.
Ks. I. Mroczkowski, Nowy feminizm w nauczaniu Jana Pawta II, ,\Wiez” 1998, nr 1
[online], <http://laboratorium.wiez.pl/teksty.php?nowy_feminizm_w_nauczaniu_
jana_pawla_ii>.
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seksualista moze by¢ zbawiony?

:

W ostatnim czasie coraz czeéciej styszymy, ze znani ludzie ujawniajg swoja odmienng
orientacje¢ seksualng (tzw. coming out). Obecnie bycie osobg homoseksualng staje si¢
czyms$ modnym, pozadanym, godnym medialnego rozglosu. Na tamach wielu gazet i stron
internetowych mozemy odnalez¢ wzmianki dotyczace aktoréw, dziennikarzy, muzykéow,
ktorzy postanowili pokazaé catemu $wiatu swoje prawdziwe, gejowskie czy lesbijskie zycie.

Przeczytaj, co Biblia méwi o czynach homoseksualnych.

Nie bedziesz obcowat z mezczyzng, tak jak sie obcuje z kobieta. To jest
obrzydliwos¢!
(Kot 18,22)

Czyz nie wiecie, ze niesprawiedliwi nie posigda krélestwa Bozego? Nie tudzcie
sie! Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzotoznicy, ani rozwiazli, ani
mezczyzni wspotzyjacy z soba (...) nie odziedzicza krolestwa Bozego.

(1 Kor 6,9n)



Pismo Swiete jednoznacznie potepia wspétzycie homoseksualne. Skad tak surowa
ocena?

Lekarze wskazujg nastepujgce zagrozenia zdrowotne zwigzane ze wspétzyciem ho-
moseksualnym:

- wyzsza statystycznie czestos¢ wystepowania u meskich homoseksualistow choréb
spowodowanych patogenami jelitowymi,

- chroniczne uszkodzenia odbytu,

- rezultatem stosunkéw doodbytniczych moga by¢ np.: rak odbytu, opryszczka pospoli-
ta, HIV, wirus brodawczaka ludzkiego (HPV), drobnoustrojowe zakazenie przewodu
pokarmowego.

W zwiazku z tymi licznymi chorobami statystycznie homoseksualisci zyja $rednio

0 20 lat krécej niz osoby heteroseksualne.

Czyny homoseksualne szkodza czlowiekowi w jego doczesnym zyciu i przeszkadzaja

w zbawieniu, sg wiec zte, grzeszne, ,,obrzydliwe” w oczach Boga.

Jako najczestsze przyczyny homoseksualizmu psychologowie wymieniaja:

- nieufnos¢ wobec 0s6b odmiennej plci na skutek zranien zadanych przez rodzica, ktéry
swoim egocentryzmem uzaleznial dziecko od siebie,

- tzw. ,gldd ojca’: brak aprobaty, ciepla, pochwaly, czuto$ci i bliskosci fizycznej ze strony
ojca,

- odrzucenie przez kolegdw i grupy rowiesnicze,

- bunt przeciwko Bogu i rodzicom, pragnienie Zycia po swojemu,

- doznanie w dziecinstwie gwaltu lub wykorzystania seksualnego przez osobe¢ dorosta
tej same;j plci,

- nabycie tendencji homoseksualnych z wlasnej winy, na skutek np. przebywania w sro-
dowisku akceptujacym postawy homoseksualne, kontaktu z pornografia i prowadzenia
rozwigzlego stylu zycia.

(na podst.: www.homoseksualizm.edu.pl; www.milujciesie.org.pl)

Wedlug nauczania Kosciota akty homoseksualne sg ,,sprzeczne z prawem naturalnym;
wykluczajg z aktu plciowego dar zycia. Nie wynikaja z prawdziwej komplementarnosci
uczuciowej i plciowej. W zadnym wypadku nie beda mogty zosta¢ zaaprobowane” (KKK
2357).

Czyn homoseksualny jest grzechem cigzkim, ale Ko$ciél nie osadza cztowieka, tylko
jego niemoralne zycie, postepowanie. Grzeszacego wzywa do nawrdcenia. Droga do
wyzwolenia z grzechu jest calkowite zaufanie Chrystusowi.

Swiadectwo

Jezus uzdrowil mnie z homoseksualizmu

»Mam na imi¢ Przemek, mam 19 lat i pragne podzieli¢ sie z wami $wiadectwem
mojego uzdrowienia. Chodzi mi o tak powazny problem, jakim jest homoseksualizm.
Chcialbym za$wiadczy¢ o tym, jak Bog leczy zranienia i sklonnoéci, z ktérych pozornie
nie da si¢ uleczy¢.

W okresie gimnazjum iliceum bytem taki, jak kazdy inny chlopak. Miatem dziewczyny,
z jedng bytlem nawet 1,5 roku. Naprawde czutem si¢ w nich zakochany. Jednak w pods$wia-
domosdci czulem co$ jeszcze - co$, co mnie przerazalo. Odczuwatem mianowicie pociag
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do mezczyzn. Poczatkowo byly to tylko «niewinne» fantazje. Pdzniej - jak niestety duzo
chlopakéw w moim wieku — mialem problem z czystoscia. Podczas masturbacji mysla-
fem o chlopakach, ogladalem tez pornografie gejowska. Doszlo réwniez do tego, ze raz
uprawialem seks oralny.

Tymi uczynkami ranilem przede wszystkim Boga, ale réwniez swojg dziewczyne,
ktéra o niczym nie wiedziala. No i samego siebie. Co gorsze, réwnocze$nie nalezatem
do wspolnoty chrzescijanskiej. Jednak chyba wlasnie to uratowalo mi zycie. Uwazam
tak dlatego, Ze na spotkaniach wspélnotowych moglem jeszcze blizej pozna¢ Boga. Tam
poprzez czytanie Pisma Swietego zobaczytem, ze Jezus leczy wszystkie zranienia - a jest
nim réwniez homoseksualizm. Czytajac Pierwszy List do Koryntian, od razu to widzimy:
«A takimi byli niektorzy z was. Lecz zostaliScie obmyci, uswieceni i usprawiedliwieni
w imi¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa i przez Ducha Boga naszego» (1 Kor 6,11). W tych
stowach znalazlem nadziej¢. Przykazania i stowo objawione przez Boga stuza do tego,
aby$smy znalezZli si¢ w niebie, ale co jest wazne, s3 zgodne z natura cztowieka. Totez
piszac, ze homoseksualizm jest grzechem-zranieniem, a nie milto$cig, jestem w petni
przekonany, Ze tak wlasnie jest!!! Zrozumienie tego — cho¢ wiem na wlasnym przyktadzie,
ze nie jest to fatwe — jest pierwszym krokiem do uzdrowienia. Prosze Ciebie, ktory masz
podobne sklonnosci: nie daj sobie wciska¢ kitu, ze homoseksualizm jest naturalny. Ja,
ktory tez bytem w pewnym okresie homoseksualistg, wiem o tym dobrze. Nie pisze tego,
aby Cig straszy¢, lecz dlatego, ze Bog obdarzyt mnie taska wyjscia z grzechu. Prosze Cig
réwniez o to, aby pierwszg rzeczg, ktdra zrobisz po przeczytaniu tego listu, bylto pojscie
do spowiedzi. Choc¢bys$ miat w konfesjonale spedza¢ po dwie godziny co trzeci dzien,
to zréb to!!! Bog pragnie Twojego szczgscia, a ja wiem dobrze, ze homoseksualizm jest
wielka przeszkoda. Mozna to ustysze¢ w wypowiedziach Jezusa i na pewno sam czujesz



w sobie, ze ty taki nie jeste$ i ze chcesz sie zmieni¢, lecz ciggle upadasz. Pamietaj, nie
poddawaj sie nigdy.

Nie liczy si¢ to, ile razy upadasz, ile razy pozadliwie patrzysz na innego mezczyzne —
wazne jest to, czy chcesz si¢ zmieni¢, czy pragniesz uzdrowienia.

Jezus nigdy, przenigdy Cie nie potepia. Kiedy si¢ przewrécisz, On zapragnie poda¢ Ci
swoja reke. Nie zapominaj réwniez o Maryi, ktora jest nasza Mama i ktdra pragnie naszego
szczgscia. A naszym szczesciem jest wolnos¢ w Bogu. Nie wolnos¢ tego $wiata, lecz Boza
wolnos¢ i milos¢, ktora naprawde dziata cuda. Modle sig, aby Bog obdarzyt kazdego, kto
chce wyj$¢ z homoseksualizmu, wytrwaloscig, a tym, ktdrzy maja zatwardziate serce — aby
otworzyly sie oczy. Aby zobaczyli, jak milosierny jest Bog, i zatopili sie w milosierdziu
Boga, w tasce Jezusa, w natchnieniach Ducha Swietego”

(Przemek, Jezus uzdrowit mnie z homoseksualizmu,)

.Jesli ktos jest homoseksualista, a poszukuje Pana Boga i ma dobra wole,
kimze ja jestem, aby go osadza¢? Katechizm Kosciota katolickiego wyjasnia
to bardzo pieknie, ze tych oséb nie nalezy z tego powodu marginalizowa,
powinny by¢ wlaczone do spoteczenstwa”.

(Papiez Franciszek)

Ko$ciot stara sie pomaga¢ homoseksualistom, w wigkszych miastach prowadzone
jest specjalistyczne duszpasterstwo, istnieja specjalne grupy terapeutyczne (informacje
o nich znajduja si¢ na stronach: www.homoseksualizm.edu.pl; www.odwaga.oaza.pl).
Chrzeécijanie nie powinni odsuwac si¢ od tych oséb, lecz traktowac je jak przyjaciol,
ktérym nalezy pomac.

Z drugiej strony chrzescijanin nie moze przyjac gejowskiej moralnosci, ktora odrzu-
ca nauke Pisma Swietego. Nie moze grzechu nazywaé cnotg, nie moze by¢ obojetny na
propagowanie ztych czyndéw, a szczegdlnie na proby wprowadzania homoseksualnych
standardéw do programéw wychowania przedszkolnego i szkolnego oraz do systemu
prawnego.

Pomysl

Pokusa nie nawiedzita was wieksza od tej, ktéra zwykta nawiedzac ludzi.
Wierny jest Bog i nie dozwoli was kusi¢ ponad to, co potraficie znies¢, lecz
zsyhajac pokuse, rownoczesnie wskaze sposob jej pokonania, abyscie mogli
przetrwac.

(1 Kor 10,13)

Majac wiec arcykaptana wielkiego, ktory przeszedt przez niebiosa, Jezusa,
Syna Bozego, trwajmy mocno w wyznawaniu wiary. Nie takiego bowiem
mamy arcykaptana, ktéry by nie mogt wspoétczué naszym stabosciom, lecz
poddanego probie pod kazdym wzgledem podobnie [jak my] - z wyjatkiem
grzechu. Przyblizmy sie wiec z ufnosciag do tronu taski, abysmy doznali mito-
sierdzia i znalezli taske pomocy w stosownej chwili.

(Hbr 4,14-16)
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Zapamietaj

,0soby homoseksualne sg wezwane do czystosSci. Dzieki cnotom panowania
nad sobg, ktére ucza wolnosci wewnetrznej, niekiedy dzieki wsparciu bezintere-
sownej przyjazni, przez modlitwe i taske sakramentalng, moga i powinny przy-
bliza¢ sie one - stopniowo i zdecydowanie - do doskonatosci chrzescijanskiej”.

(KKK 2359)

»Powinno sie traktowac te osoby z szacunkiem, wspétczuciem i delikatnoscia.
Powinno sie unika¢ wobec nich jakichkolwiek oznak niestusznej dyskrymina-
cji. Osoby te sg wezwane do wypetniania woli Bozej w swoim zyciu i - jesli
sg chrzescijanami - do ztaczenia z ofiarg krzyza Pana trudnosci, jakie moga
napotyka¢ z powodu swojej kondycji”.

(KKK 2358)

Modlitwa

Boze w Trojcy PrzenajSwietszej,

dziekujemy Ci za to, ze dale$ KoSciolowi papieza Jana Pawla II,
w ktérym zajasniala Twoja ojcowska dobro¢,

chwala krzyza Chrystusa i pigkno Ducha milosci.

On, zawierzajac calkowicie Twojemu milosierdziu

i matczynemu wstawiennictwu Maryi,

ukazal nam zywy obraz Jezusa Dobrego Pasterza,
wskazujac Swieto$¢, ktora jest miara zycia chrzeScijanskiego,
jako droge dla osiagnigcia wiecznego zjednoczenia z Toba.
Udziel nam, za jego przyczyna, zgodnie z Twoja wola,

tej taski, o ktéra prosimy. Amen.

Zadanie

1. Pomddl sie w domu lub przyjmij Komunie Swieta w intencji 0séb o sktonnosciach
homoseksualnych.

2. Przeczytaj w domu zamieszczone w podreczniku $wiadectwo uzdrowienia homosek-
sualisty.

3. Znajdz w Internecie wiadomosci o terapii stosowanej przez Gerarda van den Aar-
dwega oraz Josepha J. Nicolosi (np. http://nicolosi.pl/) i napisz, co jest podstawowym
warunkiem wyjscia z homoseksualizmu.

Warto przeczytaé, postucha¢, obejrzec
G. van den Aardweg, Walka o normalnosé, Warszawa-Krakow 2007.
www.nicolosi.pl
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Czy droga do nieba jest zamknieta
dla rozwodnikow?

+Tylko serce czyste moze w pelni dokona¢ wielkiego dzieta mitosci, jakim
jest matzenstwo”.

(Sw. Jan Pawet /l)

Warto czeka¢

»Mialam to szczescie, ze wychowalam si¢ w rodzinie niebogatej, ale religijnej, ko-
chajacej sie i szczesliwej. Bytam i jestem osobg dos¢ wstydliwg i myslatam, ze chiopcy
unikajg takich dziewczat, uwazajac je za matlo atrakcyjne. Przez wiele lat patrzylam
na kolezanki majgce «powodzenie», co jakis czas z wielkim poruszeniem opowiadaty
o kolejnych podbojach. Stuchatam ich, a w domu ptakatam. Mialam wielki zal, ze nie
jestem taka sama. I cho¢ cierpiatam, to nawet nie prébowatam angazowac sie¢ w chwi-
lowe znajomosci.

Z powodu braku adoratoréw stworzylam sobie w myslach ideal chtopca, jakiego chcia-
tam mie¢, i z biegiem czasu jego obraz byt coraz bardziej wyrazny. Swoje niepowodzenie
postanowilam powierzy¢ Matce Naj$wietszej, cho¢ nie byto to przeze mnie zaplanowane.
Jako 15-latka wybratam sie¢ z kolezankami na pielgrzymke do Czgstochowy. W czasie
drogi ludzie modlili si¢ o nawrdcenie, o zgode w rodzinie, o zdrowie, a ja tak naprawde
nie miatam zadnej intencji. Zeby wigc moja droga nie byla tylko wycieczkg, postanowi-
tam i$¢ w intencji po$lubienia dobrego meza i stworzenia szczedliwej rodziny. I jakos tak
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sie ztozylo, ze z tg sama prosba bytam jeszcze trzy razy na pielgrzymce. Kiedy sztam ten
ostatni raz, juz znalam mojego obecnego meza, cho¢ jeszcze nie byliémy razem.

Teraz na pewno moge powiedzie¢, ze moje modlitwy i ofiary zostaly wystuchane,
Naj$wietsza Panienka stawiata przede mng dobrych chlopcéw, a ja miatam tylko wybraé
tego jedynego.

Dzisiaj jestem szczesliwg Zong i matka tréjki dzieci. Jestesmy juz ze soba 16 lat, w tym
12 jako malzenstwo, i wiem, ze cho¢ oczekiwanie jest trudne, to warto zaufa¢ Bogu i odda¢
sie pod Jego opieke. On wie, kiedy i kogo postawi¢ przed nami. Nasze zadanie to modli¢
sie, ufac i czekad, a tesknote i cierpienia ofiarowa¢ za innych. I nie wierzcie, Ze po $lubie
przychodzi zniechecenie. Jesli taczymy si¢ z kim§ odpowiednim, a powodem matzenstwa
jest prawdziwa milos¢, to nawet po wielu latach teskni si¢ za nim, nawet jesli nie ma go kilka
godzin. Czeka sie, aby zasigé¢ razem przy stole i opowiedzie¢, co przyniost kolejny dzien.

Zeby jednak prawdziwa mito$¢ otrzymad, trzeba prawdziwg miloéé ofiarowaé (mitosé
nie zazdrosci, nie pamieta zlego, nie unosi si¢ gniewem, mito$¢ jest prosta, cicha, wierna
i cierpliwa).

Dzigkuje Bogu i Matce Naj$wigtszej za zycie, jakie otrzymatam. Mysle tez, ze jesli
przyjda klopoty i cigzkie doswiadczenia, to otrzymam takze sily do niesienia krzyza.
Nasze zadanie to modli¢ si¢ i ufa¢ Bogu, bo On zawsze dobrze pokieruje naszym zyciem”

(Agnieszka, Warto czekac)

Stojac przed oltarzem narzeczeni w przysiedze matzenskiej obiecujg sobie nawzajem
»miloé¢, wierno$¢ i uczciwo$é matzensky oraz ze cie nie opuszcze az do $mierci”

Nie wszyscy jednak dotrzymuja wypowiadanych uroczyscie przyrzeczen. Jest to ich
osobisty dramat dotykajacy bolesnie wspéimatzonka i zrodzone w tym zwiazku dzieci.
Jezus powiedzial:

Kto oddala zone swoja, a bierze inng, popetnia wzgledem niej cudzotéstwo.
| jesli zona opusci swego meza, a wyjdzie za innego, popetnia cudzotéstwo.
(Mk 10,6-12)

Nowy zwigzek zawarty po rozwodzie jest powaznym wykroczeniem wobec Bozego pra-
wa, jest grzechem cudzoldstwa. Nie moze to by¢ juz matzenstwo sakramentalne — dopdki
zyje wspolmatzonek poslubiony w Kosciele. Koscidl nie uznaje rozwodow. W perspek-
tywie nieba rozwodnicy sg nadal malzenstwem. Powstaje wiec problem zycia w zwigzku
niesakramentalnym. Konkubinat, wolne zwigzki, malzenstwa na prdbe, cho¢ zakladaja
zycie w grzechu, zyskujg dzi§ spoleczng aprobate, nawet wsrod katolikow.

Adhortacja apostolska Familiaris consortio, ktéra w cato$ci jest pos§wigcona rodzinie,
porusza rowniez sprawy duszpasterstwa zwigzkow niesakramentalnych. Swiety Jan Pawel
II pisze w niej:

»~Wzywam goraco pasterzy i calag wspodlnote wiernych do okazania pomocy
rozwiedzionym, do podejmowania z troskliwa mitoscia staran o to, by nie
czuli sie oni odtagczeni od Kosciota, skoro moga, owszem, jako ochrzczeni,
powinni uczestniczy¢ w jego zyciu. Niech beda zachecani do stuchania stowa
Bozego, do uczeszczania na Msze Swietg, do wytrwania w modlitwie, do po-



mnazania dziel mitosci oraz inicjatyw wspdlnoty na rzecz sprawiedliwosci,
do wychowywania dzieci w wierze chrzescijanskiej, do pielegnowania ducha
i czynéw pokutnych, azeby w ten sposéb z dnia na dzieh wypraszali sobie
u Bogataske. Niech Kosciét modli sie za nich, niech im dodaje odwagi, niech
okaze sie mitosierna matka, podtrzymujac ich w wierze i nadziei.
Kosci6t jednak na nowo potwierdza swoja praktyke, oparta na Pismie Swie-
tym, niedopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktérzy
zawarli ponowny zwigzek matzenski. (...) dopuszczenie ich do Eucharystii
wprowadzatoby wiernych w btad lub powodowatoby zamet co do nauki
Kosciota o nierozerwalnosci matzenstwa.
Pojednanie w sakramencie pokuty - ktore otworzytoby droge do komunii
eucharystycznej - moze by¢ dostepne jedynie dla tych, ktérzy zatujac, ze
naruszyli znak Przymierza i wiernosci Chrystusowi, (...) «postanawiaja zy¢
w petnej wstrzemiezliwosci, czyli powstrzymywac sie od aktéw, ktére przy-
stuguja jedynie matzonkom».
Kosciot z ufnoscia wierzy, ze ci nawet, ktérzy oddalili sie od przykazania
Panskiego i do tej pory zyjq w takim stanie, moga otrzymac od Boga taske
nawrécenia i zbawienia, jezeli wytrwaja w modlitwie, pokucie i mitosci”
(Familiaris consortio, 84)

Zgodnie z tymi wskazaniami w Kosciele dziatajg duszpasterskie grupy ztozone z oséb
zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych. Tworzg je ludzie, ktorzy po rozwodzie zdecy-
dowali si¢ na kolejny zwiazek albo jako samotni zwigzali sie z osobami juz rozwiedzionymi.
Wprawdzie nie moga przystepowac do sakramentdw swietych, ale staraja sie utrzymywac
silng wiez z Chrystusem.

Wywiad z redaktorem sportowym Przemystawem Babiarzem

Michal Bondyra: Sktadane deklaracje, wypowiadane stowa, w zestawieniu z tym,
ze kamery punktujg, czy postepuje si¢ w zgodzie z tym, co si¢ méwi, moze by¢ szalenie
cigzkim brzemieniem do udzwigniecia. Jak sobie Pan z tym radzi?

Przemystaw Babiarz: To jest wyplyniecie na glebie. Ogromne ryzyko. Zdaje sobie
sprawe, ze mam pod tym wzgledem duza slabo$¢. Polega ona na tym, ze kto$§ moze mi
zarzucié, ze mam drugg zone i zyje z nig w zwigzku niesakramentalnym. Odpowiadam
na to, ze popelnitem w zyciu pewien btad. Nie nazywam go moim prawem ani wolnoscig,
lecz wlasnie btedem. Jego konsekwencje zreszta wciaz ponosze — nie moge przyjmowac
sakramentow.

Z drugiej strony absolutnie nie nawoluje do tego, by Ko$cidl akceptowal rozwody,
nie narzekam tez, ze Koéciot podchodzi zbyt rygorystycznie do procedury stwierdzania
niewaznosci matzenstw. Stoje na stanowisku nierozerwalnosci matzenstwa. Przyjmuje te
nauke, popetnilem biad i ponosze tego konsekwencje. Nie wyklucza mnie to catkowicie
z Kosciota, w zwigzku z czym jestem jego czescia.

(www.interia.pl)

Pomysl

- Czym sg dla ciebie stowa malzenskiej przysiegi?
- W jaki sposob przygotowujesz si¢ do sakramentu malzenstwa?
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- Jakksztattujesz swoj charakter, swoja mito$¢, by w przysziosci zapewnic trwale szczescie

swojej rodzinie.

Zapamictaj

wiedzionych i zyjacych w zwiazkach nie-
sakramentalnych, nie odsuwa si¢ od nich,
ale otacza duszpasterska troska. Osoby te sg
zachecane do poglebiania zycia duchowego,
modlitewnego i podtrzymania facznosci
z Ko$ciotem.

Modlitwa

~Matzenstwo jest trzykro¢ nierozerwalne. Po pierwsze dlatego, ze odpowiada
istocie mitosci, aby sie wzajemnie bez zastrzezen poswiecac; nastepnie dla-
tego, ze jest obrazem bezwarunkowej wiernosci Boga do swojego stworzenia;
wreszcie jest nierozerwalne dlatego, ze wyobraza poswiecenie Chrystusa dla
swojego Kosciota, ktérego apogeum byta Smier¢ na krzyzu”.

(Youcat, 263)

Kosciot katolicki nie potepia 0séb roz-

Ty, ktory jestes Mitoscia,

przyjmij mojg modlitwe —

prosbe o zdolnos¢ do mifosci.

Daj mi zdolnos¢ rozeznawania
kolezenstwa,

przyjazni i mitosci, bym umiat
dobrze wybrac.

Przygotuj mnie, Panie, do mifosci,
do uczynienia szczesliwym czfowieka
przeznaczonego dla mnie. Amen.

Zadanie

1.

Pomodl si¢ w intencji rodzin zagrozonych rozwodem lub separacja, a w szczegolnosci
za dzieci, ktore najmocniej przezywaja rodzinna tragedie.

Zaplanuj najblizsza niedziele i po$wiec ja tylko dla swojej rodziny.

Przeczytaj $wiadectwo Agnieszki (podrecznik ucznia), i rozwaz, jak chcesz poprowadzi¢
swoje zycie, by bylo szczesliwe.

Warto przeczyta¢, postuchaé, obejrzec

www.sychar.org

Przemystaw Babiarz o rodzinie i wierze, <http://www.radiorodzina.pl/wiadomo-
sci/7377/>.

Przemystaw Babiarz, Wywiad na ,,Marszu dla zycia i rodziny”, <http://www.youtube.
com/watch?v=PAHK3IrGd3Y>.



Czy w Internecie wsz

Zyjemy w czasach globalnej komunikacji, ktéra odbywa sie gtéwnie za pomocg sieci
internetowej. W jednej chwili jestesmy w stanie obejrze¢, przeczyta¢ wiadomosci z kazdego
zakatka $wiata. Dzigki Internetowi, mozemy spotkac si¢ i porozmawia¢ z ludzmi, ktérych
w innym przypadku nigdy bysmy nie poznali.

Internet jest peten rozmaitych treéci, bardziej lub mniej przydatnych, prawdziwych
i zaktamanych, pozytecznych i szkodliwych.

Aby korzysta¢ z Internetu, trzeba umie¢ wybiera¢, madrze podejmowac decyzje. Nalezy
tez pamieta¢, ze kazdy umieszczony w sieci wpis, zdjecie, film pozostaje tam na zawsze.

Czlowiek madry we wszystkim zachowa ostroznosc,
a w dniach [panowania] grzechu powstrzyma sie od btedu.

(Syr 18,7)

Wszystko, co znajduje si¢ w sieci, podlega prawu autorskiemu. Przedmiotem prawa
autorskiego sg wszystkie utwory:
1) wyrazone sfowem, symbolami matematycznymi, znakami graficznymi (literackie,
publicystyczne, naukowe, kartograficzne oraz programy komputerowe);
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2) plastyczne;
3) fotograficzne;
4) lutnicze;
5) wzornictwa przemystowego;
6) architektoniczne, architektoniczno-urbanistyczne i urbanistyczne;
7) muzyczne i stowno-muzyczne;
8) sceniczne, sceniczno-muzyczne, choreograﬁczne i pantomimiczne;
9) audiowizualne (w tym filmowe).
Nie s3 objete ochrong odkrycia, idee, procedury, metody i zasady dziatania oraz kon-
cepcje matematyczne.
Prawo okreéla, ze bez zezwolenia twércy wolno nieodplatnie korzysta¢ z juz rozpo-
wszechnionego utworu w zakresie wlasnego uzytku osobistego.

Fakt anonimowosci w Internecie nie zwalnia nikogo z obowigzku poszanowania cu-
dzych débr osobistych, czyli na przyklad:
- prawa osoby do nazwiska, jak réwniez do pseudonimu (nicka internetowego).
- prywatnosdci,
- tajemnicy korespondencji,
—  tworczosci,
- wolnosci osobistej,
- wolnoéci sumienia, wyznania, pogladdw.

Pomysl

Kto zdradza tajemnice, traci zaufanie

i nie znajdzie sobie przyjaciela.

Rana moze by¢ opatrzona,

obelga darowana,

ale ten, kto wyjawil tajemnice, stracit nadzieje.

(Syr 27,16.21)

- Czykorzystajac z Inter-
netu nie naruszasz cu-
dzych débr osobistych?

- Jak zabezpieczasz wta-
sne dobra osobiste,
umieszczajgc na por-
talach spotecznoscio-
wych swoje wpisy?

- W jaki sposob szanu-
jesz prawa autorskie,
korzystajac z cudzych
tekstow czy obrazéow
zamieszczonych w In-
ternecie?
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Zapamietaj

Przykazania Boze, w tym ,,nie
kradnij’, ,nie méw falszywego
$wiadectwa przeciw blizniemu
swemu” dotyczg réwniez tekstow
publikowanych w Internecie.

Wszystkie dobra osobiste
chronione s przez kodeks cywil-
ny. Niektére przypadki narusze-
nia débr osobistych, tj. zniewa-
Zenie, pomowienie, korzystanie
z cudzego wizerunku, stalking sa
coraz czesciej powodem rozpraw
sagdowych.

Modlitwa

Modliwa internauty

Wszechmocny i wieczny Boze,

ktoéry stworzyles nas na Twoje podobienstwo

i poleciles nam szuka¢ przede wszystkim tego,

co dobre, prawdziwe i piekne,

szczegblnie w Boskiej Osobie Twego Jednorodzonego Syna,
Pana naszego Jezusa Chrystusa,

pomo6z nam, blagamy Ciebie,

przez wstawiennictwo $w. Izydora, biskupa i doktora,
abydmy podczas naszych wedréwek w Internecie

kierowali nasze rece i oczy tylko na to, co podoba si¢ Tobie,
i traktowali z milo$cia i cierpliwoscia

wszystkie osoby, ktoére spotkamy

przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Swiety Izydorze, modl sie za namil

(J.T. Zuhlsdorf)

Zadanie

1. Jesli w najblizszym czasie zauwazysz, Ze twoi znajomi nie przestrzegaja zasad wiasci-
wego zachowania w Internecie, postaraj si¢ ich bratersko upomnieé, przedstawiajac
zasady netykiety.

2. Wyjaénij pisemnie przykazanie Boze ,,Nie kradnij” w $wietle ochrony praw autorskich.

Warto przeczytac
Media swiatem cztowieka, red. M. Drozdz, 1.S. Fiut, Kielce 2009.

Warto obejrzec
Sala samobdjcow, rez. J. Komasa, 2011.
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edia katolickie?

~Srodki spotecznego przekazu osiggnely takie znaczenie, ze dla wielu sg
gtéwnym narzedziem informacyjnym i formacyjnym, przewodnikiem i na-
tchnieniem w zachowaniach indywidualnych, rodzinnych, spotecznych.
Przede wszystkim, nowe pokolenia wzrastajg w $wiecie uwarunkowanym
przez mass media”.

(Jan Pawet I, Redemptoris missio, 37)

Media wplywaja tez na twoja formacje, na twdj sposob myslenia, oceniania, na podej-
mowane przez ciebie decyzje. To, w jaki sposdb z nich korzystasz, ma znaczenie, jakim
jestes i jakim bedziesz czlowiekiem.

~Aby wtasciwie postugiwac sie tymi Srodkami jest rzecza zgota konieczna, by
wszyscy, ktorzy ich uzywaja, znali zasady porzgdku moralnego i Scisle je w tej
dziedzinie wcielali w zycie”.

(Sobor Watykariski Il, Dekret Inter mirifica, 4)

W nieogarnionym medialnym $wiecie s3 tez media katolickie.
Katolickie media? Powiesz, ze to nie brzmi najciekawiej? Przeciez tam nie ma tego, co
w mediach przecietny Kowalski lubi najbardziej: skandale, przemoc, zdrady, erotyka. Czego



mozna szuka¢ w katolickich gazetach, radiach i telewizji czy na stronach internetowych?
Jaka oferte nam przygotowuja? Czy warto sie nimi zainteresowac?

W telewizji publicznej bardzo trudno o katolicki program dla miodych ludzi.

W ofercie s3 transmisje Mszy Swietej i kilka programéw informacyjnych. Godne
uwagi sa: ,Miedzy ziemig a niebem” na antenie TVP 1, ,,Co$ dla Ciebie” w TVP 2
i ,Kosciot z bliska” prezentowany w TVP Info. Pojawiajg sie tez religijne propozycje
w TVP Regionalnej. Od potowy lutego 2014 ogdlnie dostepny jest rowniez program
telewizji Trwam.

W Polsce nadaje prawie 30 rozgto$ni radiowych, ktére powotuja sie na wartosci kato-
lickie. Obok najbardziej znanego Radia Maryja jest sieciowa oferta Radio Plus z mutacjami
diecezjalnymi oraz m.in. Radio Aniot Beskidoéw, Radio eM, Radio Emaus, Radio Jasna
Gora, Katolickie Radio Podlasie, Vox FM i Radio Warszawa.

Media katolickie to takze prawie sto czasopism. Najpopularniejsze z nich to ,Gos¢
Niedzielny”, ,,Niedziela’, ,Nasz Dziennik’, ,,Milujcie si¢!” i ,Rycerz Niepokalanej”. Cho¢
nie s3 to gazety wielkonakltadowe, to te najpopularniejsze majg stalg liczbe wiernych czy-
telnikow. W 2012 r. ,,Go$¢ Niedzielny” byl najchetniej kupowanym tygodnikiem w Polsce.

Roéwnie bogata jest oferta stron internetowych. Warto zapoznac si¢ z serwisami: Ado-
nai, Boska T'V, Brewiarz, Deon, Fronda, Katolicka Agencja Informacyjna (KAI), Katolicki
Serwis Apologetyczny, Mateusz, Opoka, Tezeusz, Wiara, Katolik.

Co laczy wszystkie te media? Czym wyrdézniaja sie w gaszczu innych? Media katolickie
chca poszukiwaé Prawdy, ktdrej na ogédt brakuje we wspotczesnych mediach. Nadawcy,
wladciciele gazet i serwisow internetowych chcg zdobywac widzow, stuchaczy, czytelni-
kéw za wszelka cene, siegaja wiec do tego, czego oczekuje wigkszoé¢: banalnej rozrywki,
programow, ktdre nie meczg koniecznoscig intensywnego uzywania komoérek moézgowych
i nie zmuszaja do refleksji i zadumy nad zyciem. Tu liczy sie OGLADALNOSC, bo za
nig idg reklamodawcy, a za nimi ich pieniadze. W tych dazeniach czgsto gubi sie to, co
w mediach powinno by¢ najwazniejsze: prawda.

Az do sSmierci stawaj do zapaséw o prawde, a Pan Bog bedzie walczyt
o ciebie.

(Syr4,28)

Oferta medidw katolickich jest skierowana do ludzi, ktérzy podejmuja trud samodziel-
nego myslenia, nie zadowalajg si¢ tym, co prymitywne (przemoc, seks, wulgarnos¢), ale
poszukujg wartosci. Niekoniecznie muszg to by¢ ludzie wierzacy, wystarczy, zZe sg otwarci
na dobro i prawde - z pewnoscig znajda w tej ofercie co$, co ich zainteresuje.

Warto$cig mediow katolickich jest miedzy innymi to, Ze:

- wduchu poszukiwania prawdy omawiajg biezacg problematyke spoteczng i polityczna,

- zawarte w nich komentarze biblijne poglebiaja wiare, uwrazliwiajg na przezywanie
codzienno$ci w przyjazni z Bogiem i bliznimi,

- szeroko podejmujg tematyke ewangelizacyjna, publikuja $wiadectwa ludzi, ktorzy

w réznych okolicznosciach doswiadczyli osobistego spotkania z Chrystusem,

- laczg ksztaltowanie wiary z dobrymi relacjami spolecznymi.
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Zobowiazuje je do tego Jezus:

Ja sie na to narodzitem i na to przyszediem na swiat, aby da¢ swiadectwo
prawdzie.
4 18,37)

»Rolg katolikow w §wiecie mass medidéw jest niesienie Dobrej Nowiny, co oznacza
przekazywanie z cala mocg i wszystkim ludziom pelni prawdy, dobra i piekna oraz wy-
kazywanie, czym sg przeciwienistwa tych poje¢”

(P. Redpath, Katolicy w Swiecie mass mediow)

Pomysl

»~Zadaniem medidéw jest dazy¢ do prawdy, dobra i piekna, danych nam,
ludziom, przez Boga.
Dla mnie najwieksze grzechy mediéw to te, ktére ida droga klamstwa, i jest ich
trzy: dezinformacja, pomoéwienie i zniestawienie. Od tych trzech grzechéw,
prosze was, trzymaijcie sie z daleka”.

(Papiez Franciszek)

- Czy madrze dobierasz media, z ktorych korzystasz?
- Czy poszukujesz w nich prawdy, dobra i piekna?
- Czy masz odwage wylaczy¢ to, co prowadzi cie do grzechu?

Zapamictaj

Zadaniem $rodkéw masowego przekazu jest przekazywanie prawdy. Dziennikarze,
ktorzy tworzg serwisy informacyjne, powinni mie¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosci za sto-
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wo, ktére przekazujg innym.
Ty rowniez jeste$ powotany do
poszukiwania prawdy i dobra.
Wigze sie to z doborem takich
programoéw i filmow, ktore
beda cig rozwija¢ i budowac.

Modlitwa

Panie, ktory jestes Prawda
i Droga, o$wie¢ moj umysl,
wzmocnij wole i porusz su-
mienie, abym niezaleznie od
formy szed! zawsze droga
Prawdy i Rzetelnosci. Jezu,
dodaj mi sil, abym nie zszed!
na droge klamstwa, manipulacji, préznej slawy; abym nie szukal poklasku, ale za-
chlannie pragnal karmi¢ siebie Prawda lub Jej szczerym i Swietym poszukiwaniem.

Prosze Cie o to przez Poéredniczke Lask Wszystkich, Niepokalana Panne Maryje,
ktorej tak bardzo zawierzyl najwiekszy polski dziennikarz XX wieku, $w. Maksymi-
lian Maria Kolbe.

Niepokalana Panno Maryjo - médl si¢ za nami.

Sw. Maksymilianie Kolbe - médl sie za nami.

Sw. Franciszku Salezy, patronie dziennikarzy - modl sie za nami.

Sw. Izydorze z Sewilli, patronie Internetu i internautéw - modl sie za nami.

(na podst.: Modlitwa dziennikarza, www.ksd.media.pl)

Zadanie

1. Sposrdd przytoczonych ponizej mysli $w. Franciszka Salezego, patrona dziennikarzy,
wybierz jedna i narysuj do niej kilka obrazkéw komiksu.
,»BOg nie mierzy naszej doskonalosci iloécig rzeczy, jakie dla Niego robimy, ale spo-
sobem, w jaki je wykonujemy”.
»Aby zosta¢ §wietym, potrzeba malo teorii, ale duzo praktyki”
»Rozsadne milczenie zawsze jest lepsze niz nierozsagdne méwienie prawdy”.
»Zawdd krytykowania innych jest bardzo tatwy; ale bardzo trudne jest poprawianie
samego siebie”
»Stawiajcie sie zawsze na miejscu waszego blizniego, a waszego blizniego stawiajcie
na waszym, w ten sposob dobrze osadzicie”

2. W ciagu najblizszego tygodnia wyszukaj w wybranej stacji radiowej lub telewizyjnej
warto$ciowa audycje i napisz jej recenzje. (Te prace mozna podzieli¢ na grupy by
uzyskac przeglad wielu stacji)

Warto przeczytaé, obejrze¢
Materialy Katolickiego Stowarzyszenia Dziennikarzy, www.ksd.media.pl.
Ktamca, ktamca, rez. T. Shadyac, 1997.
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@ Sztuka czy Kicz - w stuzbie komercji
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»W nieprzerwanym dialogu z artystami nalezy zacheca¢ do tworzenia no-
wych form artystycznego wyrazu wiary. Kosciot potrzebuje bowiem sztuki,
literatury, muzyki, malarstwa, rzezby i architektury, gdyz «<musi sprawiac,
aby rzeczywistos¢ duchowa, niewidzialna, Boza stawata sie postrzegalna,
a nawet w miare mozliwosci pociggajaca»; a poniewaz piekno artystyczne,
niejako odblask Ducha Bozego, jest wyrazem tajemnicy, wzywam do szuka-
nia na nowo oblicza Bozego, ktére stato sie widzialne w Jezusie z Nazaretu”.

(Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska ,Ecclesia in Europa’, 60)

Sztuka pobudza nasza wyobraznie. Rozwija wrazliwos¢. O muzyce méwimy nawet,
ze ,lagodzi obyczaje”. Rowniez poezja, malarstwo czy rzezba pomagajg duszy ludzkiej
w rozwoju. Przez sam kontakt ze sztukg czujemy sie lepsi i stajemy si¢ lepsi, bardziej
otwarci na drugiego czlowieka, na jego sposdb patrzenia na $wiat. Jednak odbior dziet
sztuki wymaga pewnej wiedzy, a nawet wysitku. Tak jak do tworzenia sztuki potrzebna jest
madro$¢, tak samo jest ona potrzebna tym, ktdrzy z niej korzystaja, by ja mogli zrozumie¢
i odrozni¢ od tego, co mato wartosciowe. Wspdlczesny cztowiek nastawiony jest na to,
zeby ,wiecej mie¢” niz ,,bardziej by¢”, co sprawia, Ze czgsto poddaje si¢ dziataniu pseudo-
artystow. Dzis, w dobie zawrotnego postepu technicznego, gdy przeplyw informacji jest
szybki i odbywa sie na wielkg skale, niektdre z ludzkich dziet s obliczone tylko na zysk,



bez nalezytego liczenia si¢ z dobrem odbiorcéw i zasadami moralnymi. W duzej mierze
to na nas, odbiorcach przekazow medialnych, spoczywa odpowiedzialnos¢ za wybor tego,
na co patrzymy, czego stuchamy i co kupujemy.

»Nie lubimy trudnych rzeczy, nie lubimy, gdy stawia si¢ nam wysokie wymagania.
Chcemy, zeby wszystko bylo gotowe, przygotowane. Obecnie kiczem jest 90% produkcji
telewizyjnej, ktéra w celach rynkowych nie tylko wybiega naprzeciw naszym oczekiwa-
niom, ale nawet sama te oczekiwania produkuje. Programy typu reality show sa typowym
kiczem, ktéry nie zawiera zadnych informacji o prawdziwym $wiecie, spelnia natomiast
zapotrzebowanie uproszczonego obrazu $wiata. Kicz jest efektem naszego duchowego
lenistwa. Musimy wzbudzi¢ w sobie pewna wrazliwo$¢ na wartosci duchowe, wérod
ktorych znajduja sie: pigkno, prawda i dobro. Kicz jest zafalszowanym pigknem, jest tym
samym, czym klamstwo w dziedzinie prawdy i zlo w dziedzinie dobra”.

(0. J.A. Kloczowski OP, O kiczu w religii i mitosci)

Przyktadem kiczu sg tez powstajace lawinowo sitcomy (ang. situation comedy) - ro-
dzaj serialu komediowego, w ktérym dominuje tzw. humor sytuacyjny. W sitcomach nie
musimy si¢ nawet zastanawia¢, kiedy wypada si¢ $mia¢. Twdrcy tego rodzaju komedii
nagrywaja $miech publicznoéci. Trudno takie ,ulatwienia” nazywac¢ sztuka.

Zdarza si¢ takze, ze znani tworcy kultury ,,sprzedajg” swoje talenty i dzieta, by wyko-
rzystac je w celach czysto komercyjnych. Wida¢ to w reklamie, ktéra opanowata kazda
przestrzen naszego zycia. Prasa, radio, telewizja, Internet, a takze ulica (Sciany budynkow,
autobusy, samochody) pelne sa krzykliwych, agresywnych napiséw i obrazéw. Reklama
adresowana jest do kazdego, bez wzgledu na wiek, wyksztalcenie czy ple¢. Najczesciej
poddajemy sie temu bezkrytycznie i bezmyslnie.

W reklamie chodzi o to, zeby odbiorca nie tyle zapamietal dang reklame, ile zainte-
resowal si¢ oferowanym produktem bardziej niz na to zastuguje taki sam produkt wy-
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twarzany przez konkurencje. Oprécz zwyklego zachwalania towaru w reklamach stosuje
sie rozmaite mechanizmy manipulacyjne. W niektérych reklamach - w tym szczegélnie
adresowanych do mlodziezy - podkresla si¢ z uporem, ze nalezy mie¢ takie, a nie inne
towary, by by¢ akceptowanym w grupie lub po prostu modnym. Mlodziez zaczyna wowczas
podchodzi¢ do tych produktéw, jakby to byly symbole wolnosci i niezalezno$ci, ktérymi
mozna innym zaimponowac.

Pomysl

Modlitem sie i dano mi zrozumienie, przyzywatem i przyszedt mi z pomoca
duch Madrosci. Ocenitem ja wyzej nad berta i trony i w zestawieniu z nig za nic
uznatem bogactwa. Nie zréwnatem z nig drogich kamieni, bo wszystko ztoto
wobec niej jest garscia piasku, a srebro przy niej bedzie poczytane za btoto.

(Madr 7,7)

- Czy potrafisz madrze patrze¢ na reklame?
- Czy zauwazasz ukryte w niej elementy manipulacji?
- W jaki sposdb bronisz sie przed manipulacja zawartg w reklamie?

Zapamicetaj

Sztuka to tworczo$¢, ktorej wyrazem sg dzieta z zakresu literatury, muzyki, malarstwa,
architektury, rzezby itp. Kazde dzieto powinno by¢ pigkne i pelne harmonii, spetniajac
wymagania dobrego smaku. Wyrdzniajace si¢ doskonato$cig utwory literackie, plastyczne,
muzyczne, teatralne czy filmowe zaliczajg si¢ do arcydziet.

Zaprzeczeniem prawdziwej sztuki jest kicz — jest on zafalszowanym pieknem, jest tym
samym, czym klamstwo w dziedzinie prawdy i zto w dziedzinie dobra.

Czesto do celéw komercyjnych wykorzystywani sa wielcy tworcy i ich dzieta. Ma to
zastosowanie m.in. w reklamie, ktérej celem nie jest promocja sztuki, ale zwigkszenie
zyskow.

Spiew
Kicz jest dzis sztuka
A perwersja moda
Poprawnos¢ polityczna
To najwiekszy szpan

Pseudoartysci

Szukaja natchnienia

W narkotycznej nirwanie
Jakze to chory stan

Media lansujg
Fatszywe wzorce
Afirmacje dewiacji
Liberalny swiat




Dziwni buntownicy

Za pienigdze systemu

Chca sterowac naszym zyciem
Rozkazywac nam

Dzisiaj kultura przezywa kryzys

Rak rozkfadu toczy ja

Trzeba zrobic wszystko, aby to zmienic¢
Trzeba podjac¢ walke, by ratowac ja

(zespot Twierdza)

Modlitwa

O blogoslawiony Fra Angelico, ktory z nieba strzezesz artystow calego Swiata,
prosimy, wstawiaj si¢ za nimi do Boga, aby wzrastali w SwigtoSci zycia, otwarci na
znaki czasow i wlasny talent twoérczy; aby potrafili wzrasta¢ w Kosciele razem z Chry-
stusem i kroczyli ku Niemu z wiara, nadzieja i milo$cia; aby ukazywali w sztuce
Boskie milosierdzie, oczekujac pelni jego smaku w niebie.

Oreduj za kazdym artysta, aby nauczyl sie wdziecznoéci Panu za wszelkie dary
laski i nasladowal twoje mistyczne skupienie, ktére pozwoli mu poswiecic sie z od-
waga stuzbie dla sztuki.

Oreduj takze za artystami, ktérzy juz odeszli z tego $wiata, aby chwala Boga,
ktéra cie oslania, byla zaplata za ich pragnienie ukazania w dzielach przedsmaku
Swietosci Boga.

Wspieraj artystow w dazeniu do prawdy, piekna i dobra. Dopoméz nam wszystkim
kontemplowa¢ laske przynaleinosci do Ojca, Syna i Ducha Swietego. Amen.

(A.S. Czyz, Fra Angelico, artysta i mistyk)

Zadanie

1. Wypisz slogany reklamowe, ktdre zapamietates ze swojego dziecinstwa. Zastanoéw sie,
czy rodzice kupili ci te wymarzone przedmioty, ktére reklamowano.

2. Wypisz produkty ukazywane w reklamach, ktére:
a) czynig czlowieka ,,szczesliwym”,
b) majg podtekst erotyczny (zwrd¢ uwage na obraz, muzyke itp.).

Warto przeczytac
B. Kwarciak, Co trzeba wiedzie¢ o reklamie, Krakéw 1997.
O kiczu w religii i mitosci, z 0. J.A. Kloczowskim OP rozmawia S. Rusin, <http://www.
katolik.pl/639,416.druk?s=1>.
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\ Kosciot przesladowany
@ﬂ f — wspotczesni Meczennicy

Podniosg na was rece i beda was przesladowac(...), zpowodu mojego imienia
wlec was beda przed kréléw i namiestnikow. (...) | zpowodu mojego imienia
bedziecie w nienawisci u wszystkich.

(tk21,12.17)

Taki los zapowiedzial Pan Jezus swoim bezposrednim uczniom. I rzeczywiscie wielu
z nich poniosto §mier¢ meczenska. Sposrod apostoléw jedynie $w. Jan umart ze staroéci,
ale i jego nie ominelo przesladowanie. Dzieje Apostolskie przekazuja nam $wiadectwo
meczenstwa $w. Szczepana. Pierwsze wieki chrzedcijanstwa to historia zapisana krwia
meczennikow.

Meczennik (gr. martyria - Swiadectwo) - chrzeScijanin gotowy, by cierpieé¢ zto czy
wrecz umrzeé za Chrystusa, ktory jest prawda, lub oddaé zycie za wynikajace
z wiary przeSwiadczenie sumienia.

(Youcat, s. 248)

+Z powodu wiary meczennicy oddali
swe zycie, by zaswiadczyc o prawdzie
Ewangelii, ktéra ich przeksztatcita
i uzdolnita do osiagniecia najwiek-
szego daru mitosci, przebaczajac
swoim prze$ladowcom”.

(Benedykt XV, Porta fidei, 13)

Wspdlczesny Koscidl weiaz jest Koscio-
tem meczennikow. Wiek XX zrodzit ich
wiecej niz cata wezedniejsza historia.

W roku 2012 wszedt na ekrany kin film
pt. Cristiada. Opowiada on o powstaniu ka-
tolikow meksykanskich przeciwko jakobin-
sko-masonskiej tyranii wlatach 1926-1929.
W ciagu kilku lat w walce z socjalistami
zgineto okoto 90 tysiecy ludzi. Wielu z nich
zostalo beatyfikowanych przez Jana Pawla
IT i Benedykta XVI. Z kolei 108 btogosta-

wionych meczennikdw IT wojny $wiatowej

Obraz przedstawiajqcy Chrystusa wsréd 108 blo-  reprezentuje miliony wiernych Chrystu-
gostawionych meczennikéw Il wojny swiatowej, sowi pomordowanych przez niemieckich
Lichen
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nazistow. Poréwnywalng liczbe ofiar pozostawit rosyjski bolszewizm. Te walczace z Bo-
giem i chrzescijanstwem zbrodnicze systemy minely, ale meczennikéw wciaz przybywa.

O meczenstwie z konca XX w. opowiada film Ludzie Boga, ktéry powstal w roku 2010
(rez. Xavier Beauvois). Jest on fabularyzowang proba rekonstrukeji wydarzen poprzedza-
jacych meczenstwo siedmiu francuskich trapistow w Algierii. Mnisi zyja w przyjaznej
symbiozie z okolicznymi muzulmanami. Nie nawracaja Algierczykéw, ale im poma-
gaja, np. prowadzac bezplatng przychodnie lekarsky. Zajmuja sie modlitwa, studiami
poréwnawczymi islamu i chrze$cijanstwa oraz uprawa ziemi. W nocy z 26 na 27 marca
1996 r., w czasie wojny domowej w Algierii, zostajg uprowadzeni, a po dwdch miesigcach
w okolicy pobliskiego miasta odnaleziono ich odciete glowy. Dziewig¢ dni wezesniej do
zamordowania zakonnikéw przyznala si¢ Zbrojna Grupa Islamska.

W XXI w. wyznawcy Chrystusa tez oddajg zycie za swojg wiare. Organizacja Pomoc
Kosciolowi w Potrzebie stale analizuje sytuacje przesladowan chrzescijan. Zobacz, gdzie
dzis ludzie oddaja Zycie za Jezusa.

Mapa przedstawiaﬁct"
sytuacje chrzesq;an na swiecie
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- Represje i dyskryminacja w sferze publicznej
I:’ Zjawiska dyskryminacji chrzescijan

Pomoc
Kosciotowi
w/Potrzebie

(zrodto: www.pkwp.org)

W dokumencie sporzadzonym przez te¢ organizacje, zatytutowanym ,,Przesladowani
i zapomniani. Raport o przesladowaniach chrzescijan w latach 2011-2012” mozemy sie
dowiedzie¢, ze:
- 105 000 chrzedcijan ginie rocznie za wiar¢ w Chrystusa
- co 5 min. ginie jeden chrzescijanin
— 200 mln chrzescijan jest brutalnie przesladowanych
- w ponad 70 krajach $wiata tamie si¢ prawo do wolnosci religijnej
- 350 mln chrzescijan poddawanych jest réznym formom dyskryminacji.
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Kraje, w ktorych chrzescijanie doswiadczajg najdotkliwszych przesladowan to:

Korea Pétnocna - posrod liczby wiezniéw obozéw koncentracyjnych szacowanej
na 200 tysiecy, az 50 tysiecy to chrze$cijanie. Z wiadomosci z dnia 10 marca 2014
(www.kosciol.wiara.pl) dowiadujemy sie, ze przywddca Korei Pétnocnej Kim Dzong Un
mial nakaza¢ egzekucje 33 chrzescijan. Powodem byla wspolpraca z aresztowanym
wczesniej baptystycznym misjonarzem z Korei Poludniowej. Mieli zalozy¢ nawet 500
podziemnych Ko$cioléw, co w interpretacji pétnocnokoreanskiego rezimu oznacza
probe obalenia rzadu. Kolejne kraje, gdzie chrzescijanie sg przesladowani, to $wiat
islamu: Somalia, Syria, Irak, Afganistan, Arabia Saudyjska, Malediwy, Pakistan, Iran,
Jemen. Na liscie przesladowcow s tez przedstawiciele hinduizmu (Indie), buddyzmu
(Sri Lanka, Bhutan, Myanmar/Birma), komunizmu (Chiny, Laos, Wietnam) czy réznych
dyktatur (Uzbekistan, Turkmenistan, Tadzykistan).

Zjawisko przesladowan wyznawcéw Chrystusa nasila sie. W ostatnim czasie najwiecej
chrzescijan zginelo w Syrii, nastepnie w Nigerii, Pakistanie oraz Egipcie, Kenii, Angol,
Nigrze i Republice Srodkowoafrykariskiej.

Asia Bibi jest Pakistanka. Pochodzi z wioski Ittanwali. Ma 42 lata, meza i piecioro
dzieci. Kiedy cala ta historia sie zaczeta w czerwcu 2009 r., w jej wiosce zyto 1500 ro-
dzin, z czego trzy, w tym jej rodzina, stanowily mniejszo$¢ chrzedcijanska. Reszta to
muzuimanie.

Tego dnia pracowata na polu przy zbiorach falsy. W poblizu byla studnia. Poniewaz
upal byl nieznosny, Asia poszla napi¢ si¢ wody. Jej muzutmanskie kolezanki uznaly, ze
woda ze studni stala sie w ten sposéb ,,nieczysta” i zeby oczysci¢ studni¢ chrzescijanka
musiataby przejs¢ na islam. Co na to odpowiedziala Asia Bibi? ,,Jezus Chrystus umart za
moje grzechy i za grzechy $wiata. A co zrobil Mahomet dla ludzi?”




W listopadzie 2010 roku,
po trwajacym 16 miesiecy
procesie, Asia Bibi zostata
skazana na $mier¢ przez po-
wieszenie za ,bluznierstwo
przeciw Mahometowi”. Do
tego doszta kara grzywny
w wysokosci rownej dwu
i p6t rocznym zarobkom ro-
botnika w Pakistanie.

Warunki, w jakich przeby-
wala kobieta, uragaly wszel-
kim standardom. Cela, ciasna
na wyciagniecie ramion nie
miatla okien, toalety ani zle-
wu. Nie byto tez wentylacji,
a do tego dochodzily wyjatkowo ucigzliwe ataki komaréw. W czerwcu 2013 r. Asia Bibi
zostala przewieziona do wigzienia dla kobiet w Multanie, gdzie czeka na wykonanie kary.

Zaproponowano jej przejécie na islam. Wtedy cata sprawa mogtaby mie¢ fagodniejszy
przebieg, a ona sama uratowalaby zycie. Odmodwita.

Na catym $wiecie rozne organizacje bronigce praw czlowieka, a takze politycy i dyplo-
maci podjeli dziatania w sprawie uwolnienia pakistanskiej chrzescijanki. Dwaj pakistan-
scy politycy — muzulmanski gubernator i minister do spraw mniejszosci — przyplacili to
zyciem: zostali zamordowani przez islamskich ekstremistow.

Pomysl

Do kazdego wiec, kto sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przyznam sie i Ja
przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed ludzmi,
tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem, ktéry jest w niebie.

(Mt 10,32-33)

- Czy potrafisz odwaznie przyznawac si¢ do Chrystusa w srodowisku, w ktérym zyjesz
(w domu, w szkole, na przerwie)?

- W jaki sposob bronisz wiary, gdy kto$ obok ciebie zle méwi o Chrystusie?

- W jaki sposob przeciwstawiasz si¢ aktom przesladowania w swoim otoczeniu?

- Czy modlisz si¢ za przesladowanych chrzescijan?

- Czy bylbys gotowy oddac zycie za Chrystusa?

Zapamictaj

»Chrzescijanin powinien dawaé Swiadectwo prawdzie ewangelicznej we wszyst-
kich dziedzinach swej dziatalnosci publicznej i prywatnej, nawet za cene ofiary
wtasnego zycia, jesli to konieczne. Meczenstwo jest najwyzszym Swiadectwem
ztozonym prawdzie wiary”.
(KomKKK 522)
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Modlitwa

Modlitwa za przesladowanych chrzescijan

Boze, poprzez tajemnicze zrzadzenie Twej Milosci

pozwoliles swemu Rosciolowi uczestniczy¢ w cierpieniu Twego Syna,
wzmocnij nasze Siostry i naszych Braci,

ktoérzy z powodu swej wiary sa przesladowani.

Obdarz ich swoja moca i wytrwaloscia,

aby w kazdym ucisku pokladali w Tobie cala swa ufnosc,

a w cierpieniu wiernie $wiadczyli o Tobie.

Podaruj im rado$¢ z uczestnictwa w ofierze Chrystusa

i obdarz pewnoscia, ze ich imiona sa zapisane w Ksiedze chia.
Daj im sile do nasladowania Chrystusa,

ktéra wesprze ich w dzwiganiu Krzyza,

a w utrapieniu ustrzeze ich chrze$cijanska wiare.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

(www.pkwp.org)

Zadanie

1.

3.

Napisz petycje w obronie wolnoéci religii do wiadz kraju, w ktérym chrzescijanie sa
przesladowani.

Przedstaw sylwetke wspolczesnego meczennika, ktory oddal zycie za wiare w Chry-
stusa.

Pomodl sie dzis w intencji chrzescijan przesladowanych za wiare.

Warto przeczytac

www.pkwp.org
J. Grabowski, Wiara meczennikéw, ,Niedziela” 2013, nr 1 [online], <http://www.

niedziela.pl/artykul/103676/nd/Wiara-meczennikow>.

Procesja meczennikdéw, mozaika w bazylice Sant-Apolinare Nouvo w Rawennie (potowa VI w.)



M¢j dar dla innych - krwiodawstwo
i przeszczep

Czy pamigtasz grupe krwi Pana Jezusa? Jeéli nie, zajrzyj ponownie do katechezy o cu-
dach eucharystycznych. A jaka jest twoja grupa krwi? Warto o tym wiedzie¢ i mozna taka
informacje umiesci¢ w widocznym miejscu, na przyktad w formie naklejki na dowodzie,
breloczka przy kluczach czy noszonej bransoletki. Taka informacja przyspieszy udzielenie
ci pomocy przez lekarzy, gdy potrzebna bedzie na przyklad transfuzja czy operacja.

Sq ludzie, ktorzy dzielg si¢ z innymi swojg krwig systematycznie. Ty tez mozesz to
robié. Jedli jestes juz pelnoletni, wazysz 50 kg lub wigcej, a twoje samopoczucie nie budzi
niepokoju, zglo$ sie do najblizszej placéwki publicznej stuzby krwi. Pelny wykaz regional-
nych centréw krwiodawstwa i krwiolecznictwa oraz ich oddziatéw terenowych znajdziesz
w Internecie (www.oddajkrew.pl).

Kazdy krwiodawca moze uzyskac bezptatnie wyniki swoich badan laboratoryjnych
(oznaczenie grupy krwi z wpisem do dokumentu, morfologia, badania wirusologiczne).
Dzien oddawania krwi jest wolny od nauki lub pracy (nieobecnos¢ usprawiedliwiona)!
Nalezy tylko pamietaé o zabraniu odpowiedniego zaswiadczenia.

Oddajac krew, ratujemy zycie czlowieka, ktory tej krwi potrzebowal. Czasem jednak
do uratowania czyjego$ Zycia nie wystarczy tylko krew, potrzebny jest przeszczep organu.
Na $wiecie pierwszego udanego przeszczepu nerki miedzy jednojajowymi bliznietami
dokonano w Stanach Zjednoczonych w 1954 r. Serce przeszczepiono w 1967 r. w RPA, nie-
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stety pacjent zmarl po 18 dniach. W Polsce pierwszy udany przeszczep nerki mial miejsce
w 1966 1., a w 1985 r. prof. Zbigniew Religa z powodzeniem przeszczepil swojemu pacjen-
towi serce. Oto jak wyglada liczba dokonywanych przeszczepéw w Polsce na przetomie lat.

(www.kontakt24.ton24.pl)

Przeszczepy w Polsce w kolejnych latach

serca, serca i ptuc, ptuc

S

T |
01 - 1 praestizep semalplu
- 2 przeszczep sefcaiphy
- 1 przeszczep sercalpiu + 1 phice
= 1 przeszozep sefca/pluc+ 1 p
- 3 przeszozepy puc
- § przeszczepow pluc +
- 4 przeszczepy plic
= 11 przeszezepy pluc
- 10 przeszczepy pluc

g

ssrr.ajplun

www. skladak. jaw.pl

= 11 przeszczepow pluc

Swiety Jan Pawet II zalicza akty oddania organéw do gestéw heroicznych, ktore sg
najbardziej uroczystym wystawianiem Ewangelii Zycia.

»,0procz faktéw powszechnie znanych, istnieje jeszcze heroizm dnia co-
dziennego, na ktéry sktadaja sie mate lub wielkie gesty bezinteresownosci,
umacniajace autentyczna kulture zycia. Posrdd tych gestdw na szczegdlne
uznanie zastuguje oddawanie organéw, zgodnie z wymogami etyki, w celu
ratowania zdrowia, a nawet zycia chorym, pozbawionym niekiedy wszelkiej
nadziei”.

(Evangelium vitae, 86)

Podczas trwania naszego zycia mozemy zdecydowac si¢ na oddanie komus nerki
(bo mamy ich dwie), fragmentu watroby (bo ten organ ma zdolno$¢ regeneracji) czy
szpiku kostnego. Na pewno slyszates badz czytale$ o osobach, ktore zdecydowaly sie na
taki zabieg w trosce o ratowanie zycia kochanej, bliskiej osoby.

»Przeszczep narzadéw zgodny jest z prawem moralnym, jedli fizyczne i psychiczne
niebezpieczenstwa, jakie ponosi dawca, s3 proporcjonalne do pozadanego dobra biorcy”
(KKK 2296). Czyli dawca nie powinien w wyniku przeszczepu straci¢ zdrowia. A co
z oddawaniem narzadow po $mierci?

Sprawe pobierania organéw od zmarlego dawcy w prawie polskim reguluje Ustawa
z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek
i narzagdéw (Dz.U. Nr 169, poz. 1411):
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Art. 5
1. Pobrania komorek, tkanek lub narzadéw ze zwlok ludzkich w celu ich przeszczepienia
mozna dokonaé, jezeli osoba zmarta nie wyrazita za zycia sprzeciwu.
2. W przypadku matoletniego lub innej osoby, ktéra nie ma petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych, sprzeciw moze wyrazi¢ za ich zycia przedstawiciel ustawowy.
3. W przypadku maloletniego powyzej lat szesnastu sprzeciw moze wyrazi¢ réwniez ten
maloletni.

Decyzja o zostaniu dawcg czy przekazaniu organdw bliskiego zmarlego nieznanej,
obcej osobie jest decyzja bardzo osobista, ktora powinna dokonywac si¢ w petnej wolnosci
i bez zadnego przymusu z jakiejkolwiek strony.

Jesli twoim Zyczeniem jest, aby w razie $mierci lekarze mogli pobra¢ z twojego ciata
niektore narzady i przeszczepic je chorym osobom, warto zebys wéréd dokumentdéw miat
tak zwane ,,o$wiadczenie woli” Mozna je pobra¢ ze strony: www.poltransplant.org.pl/
ow.html. Musisz jednak pamieta¢ o tym, ze lekarz przed przystapieniem do zabiegu zapyta
twoja rodzine o zgode na pobranie narzagdéw. W przypadku odmowy z ich strony odstapi
od czynnoéci, nawet jesli wie o twojej deklaracji zostania dawca. Dlatego tak istotne jest
poinformowanie o swojej decyzji najblizszej rodziny.

JTransplantacja zaktada uzyskanie wcze$niejszej, jasno wyrazonej, dobrowol-
nej i w petni sSwiadomejzgody dawcy lub kogos, kto prawnie dawce reprezen-
tuje, zwykle najblizszych krewnych, na darowanie bez wynagrodzenia czesci
swego ciata dla przywrécenia zdrowia lub lepszej jako$ci zycia innej osobie”.

(Sw. Jan Pawet ll, Bolletino, 20.06.1991)

Pomysl

~Smieré¢ i Zmartwychwstanie na-
szego Pana stanowig najwyzszy
akt umitowania, ktéry nadaje
szczegOdlnie glebokie znaczenie
ofiarowaniu przez dawce jego
narzadu dla ratowania bliznie-
go. Dla chrzescijan ofiarowa-
nie samego siebie przez Jezusa
Chrystusa stanowi gtéwne zrédto
natchnienia i mitosci, ktéra jest
podstawa decyzji o darowaniu
narzadéw.

Réwniez biorcy przeszczepianych
narzadéw winni sg pamietag, ze
otrzymuja od kogos dar zupetnie unikalny: dar samego siebie od dawcy,
dar, ktéry z pewnoscig mozna uzna¢ za prawdziwy przejaw ludzkiej i chrze-
Scijanskiej wspolnoty”.

(Jan Pawet ll, Bolletino, 20.06.1991)

- Jakimi argumentami mozna si¢ postuzy¢, by przekonac kogo$ do oddawania krwi?
- Jak zachowalbys sie, gdyby ktos z twoich bliskich potrzebowat przeszczepu?
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Zapamictaj

»,Oddawanie narzgdéw po Smierci jest czynem szlachetnym i godnym po-
chwaty; nalezy do niego zachecaé, poniewaz jest przejawem wielkodusznej
solidarnosci”.

(KKK 2296)

»Moralnie nie do przyjecia jest pobranie narzgdow, jesli dawca lub jego bliscy,
majacy do tego prawo, nie udzielaja na to wyraznej zgody. Jest rzeczg moralnie
niedopuszczalng bezposrednie powodowanie trwatego kalectwa lub Smierci
jednej istoty ludzkiej, nawet gdyby to miato przedtuzyé zycie innych oséb”.
(KKK 2296)

Modlitwa

O Jezu, Zbawicielu, ktéry powiedziales:

+Wszystko, co uczpniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili”,

spojrz laskawie na ofiare, ktéra Ci skladamy.

Udreki cierpiacych, braci Twoich i naszych, pobudzaja nas,

bysémy dali troche naszej krwi, aby przywroéci¢ im energie do zycia.
Chcemy jednak, aby ten dar byl czyniony ze wzgledu na Ciebie,
ktory przelale$ swoja bezcenna krew za nas.

Uczyn Panie nasze zycie bogatym w dobro dla naszych bliskich, dla chorych.
Umocnij nas w tym poSwigceniu,

aby bylo zawsze szlachetne, pokorne i ciche.

Spraw, aby$my z wiara umieli odkry¢ Twoje oblicze w ubogich,
abysmy szybko $pieszyli im z pomoca.

Natchnij nasze dzialania i kieruj nimi ptomieniem milosierdzia,

aby byly one czynione w jednoéci z Toba,

by prowadzily nas do doskonalosci

i zawsze podobaly si¢ Ojcu Niebieskiemu. AB+ 0 +
Niech sie tak stanie.

(Sw. Jan XXIll) B 4 ". e

Zadanie )
1. Zapytaj cztonkow rodziny, jakg maja grupe krwi. A
2. Podejmij podczas najblizszej rozmowy ze znajo-

mymi temat przeszczepdw, by pozna¢ ich zdanie B- AB-
i przekaza¢ im nauke Kosciota na ten temat.

Warto przeczytaé, obejrzeé
www.oddajkrew.pl
Przeméwienie Jana Pawta II na IMKS na rzecz Wspdlnoty Narzgdéw, 20.06.1991,
<http://drugieserce.jaw.pl/kosciol_papiez/?przemowienie-jana-pawla-ii,8>.

Jej mgz zyje w innych ludziach, <http://www.youtube.com/watch?v=WfY6qBF1380>.
Bez oporéw. Dawcy narzgdéw, <http://www.youtube.com/watch?v=Y3s8 AQSzcLk#t=20>.
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Czy wolno zabija¢ w imieniu prawa? @g}

A

»Jestescie skazani, to prawda, ale nie potepieni. Kazdy z was moze zosta¢
przy pomocy taski Bozej - swietym.”

(Jan Pawet Il do wieZniow, Zaktad Karny w Ptocku, 1991 r.)

Kazdy cztowiek posiada niezbywalne, niezmienne, uniwersalne prawa. Najwazniej-
szym z nich, z ktérego wyplywaja wszystkie pozostale, jest prawo do zycia. A jesli ktos
naruszy to prawo, jesli zabije drugiego i uczyni to w pelni §wiadomie, z premedytacja?
Jaka powinna by¢ za to kara - czy wolno wowczas i jemu odebra¢ zycie?

Wedlug raportu Amnesty International z 10 kwietnia 2013 r. kare $mierci wykonuje
21 panstw na $wiecie. W Europie jedynym takim panstwem jest Biatorus. Obecnie na
wyrok $mieci na calym $wiecie oczekuje ponad 23 tysigce ludzi. W Polsce kare $mierci
znidst kodeks karny z 1997 r., ale ostatni wyrok wykonano w 1988 r.

Swiety Jan Pawel I1 czesto apelowal, ze we wspdlczesnych spoteczefistwach kara $mierci
nie jest konieczna i powinna by¢ catkowicie zniesiona. ,,Ponawiam wezwanie, ktére za-
wartem niedawno w oredziu na Boze Narodzenie, aby zgodzono si¢ potozy¢ kres karze
$mierci - praktyce okrutnej i zarazem niepotrzebnej” (7 stycznia 1999 r. podczas Mszy
w St. Louis w USA). W Encyklice Evangelium vitae papiez napisak:
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»~Zaréwno w Kosciele, jak i w spotecz-
nosci cywilnej oraz powszechnej zgta-
sza sie postulat jak najbardziej ogra-
niczonego jej stosowania albo wrecz
catlkowitego zniesienia. Problem ten
nalezy umiesci¢ w kontekscie spra-
wiedliwosci karnej, ktéra winna coraz
bardziej odpowiada¢ godnosci czto-
wieka, a tym samym - w ostatecznej
analizie - zamystowi Boga wzgledem
cztowieka i spoteczenstwa. Istotnie,
kara wymierzana przez spoteczen-
stwo ma przede wszystkim na celu
«naprawienie nieporzadku wywota-
nego przez wykroczenie».
(...) wymiar i jakos¢ kary powinny by¢
dokfadnie rozwazone i ocenione, i nie
powinny siega¢ do najwyzszego wy-
miaru, czyli do odebrania zycia prze-
stepcy, poza przypadkami absolutnej
koniecznosci, to znaczy gdy nie main-
nych sposoboéw obrony spoteczenstwa.
Dzisiaj jednak, dzieki coraz lepszej
organizacji instytucji penitencjarnych,
takie przypadki sg bardzo rzadkie,
a by¢ moze juz nie zdarzajq sie wcale”.
(EV 56)

»Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego krélestwa". Jezus mu
odpowiedziat: Zaprawde, powiadam ci:, Dzi$ bedziesz ze Mna w raju”.
(thk 23,42-43)

Corocznie w dniu 26 marca obchodzony jest w Polsce Dzienn Modlitw za wieznidw.
W tym dniu przypada wspomnienie §w. Dobrego Lotra, ktéry jest patronem wieznidw.
Kos$ciot katolicki obejmuje swoja modlitwa szczegolnie tych wieznidw, ktdrzy sa oddaleni
od Boga, bez nadziei i sensu Zycia.

,Kult Dobrego Lotra rozpowszechnili franciszkanie, ktorzy przedstawiali go jako
patrona skazanych na $mier¢. Patronuje on rowniez wi¢zniom, kapelanom wigziennym,
przewoznikom, proszacym o dobra $mier¢, pokutujacym i nawréconym grzesznikom,
a takze skruszonym zlodziejom. Ludzie - zwlaszcza pogubieni zyciowo - zwracaja sie do
niego o pomoc i wstawiennictwo, poniewaz jest on wzorem doskonalego zalu za grzechy”.

(Wspomnienie Dobrego Lotra, www.glosojcapio.pl)
Wspolnota $w. Dobrego Lotra

Charyzmatem Wspolnoty $w. Dobrego Lotra jest gloszenie Dobrej Nowiny o Zbawie-
niu kazdemu czlowiekowi, niezaleznie od wieku, srodowiska i sytuacji, w jakiej si¢ znajduje.



Dobry Lotr jest przykladem tego, ze Bog nigdy nie zrezygnuje z czlowieka, nawet jesli
jest bardzo poraniony przez grzech. Dlatego wlasnie wspélnota pragnie glosi¢ krélestwo
Boze wszedzie i kazdemu. Na zaproszenie duszpasterzy cztonkowie wspolnoty prowadza
takze rekolekcje ewangelizacyjne dla szkot, wspolnot i parafii.

(na podst.: www.dobrylotr.pl)

Pomysl

»Ludzie nie powinni by¢ zabijani rekami innych, lecz umieraé na rekach innych”.
(Horst Kohler, prezydent Niemiec w latach 2004-2010)

- Czym jest dla ciebie godno$¢ cztowieka?
- W jakich sytuacjach i w jaki sposob bronisz ludzkiej godnosci?
- Kto potrzebuje twojej modlitwy za wstawiennictwem $w. Dobrego Lotra?

Zapamictaj
,Kosciét opowiada sie przeciwko karze Smierci, poniewaz jest «zaréwno po-
tworna, jak i niekonieczna» (Jan Pawet Il, St. Louis, 27.01.1999 r.)".
(Youcat, 381)

Modlitwa

Nakazale$ nam, Panie, pami¢ta¢ o wigzniach - prosimy Ci¢ wiec za nimi. Skaza-
nych niewinnie uchron od nienawisci i przeklinania niesprawiedliwych sedziéw. Daj
im zachowac¢ prawoéc¢ i miloé¢ do Ciebie.
Tym, ktérzy cierpia za winy popelnione,
daj taske, aby mogli zrozumie¢ bledy
swoje i za nie zalowali, a nam, Panie,
daj $wiatto Ducha Swietego, naucz niesé
braciom naszym uwiezionym milo$¢ i na-
dzieje, abySmy wspdlnie osiagneli Twoje,
Panie, krolestwo.

Zadanie

1. Utéz wezwanie do modlitwy wiernych,
wzywajac chrzescijan do modlitwy
o nawrocenie grzesznikow, réwniez
tych, ktdérzy popelnili ciezkie zbrodnie.

2. Pomddlsie za tych, ktérym dzi$ odbiora
zycie za to, ze pragneli wolnoéci i spra-
wiedliwosci.

Warto obejrzeé
Krotki film o zabijaniu, rez. K. Kieslow-
ski, 1987.
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% | gactwo a szczescie - etyka w biznesie
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Z badan przeprowadzonych przez Organizacje Wspdltpracy Gospodarczej i Rozwoju
wynika, iz francuska mlodziez w wigkszosci marzy o dobrej posadzie urzedniczej, podczas
gdy ich polscy rowiesnicy raczej o prowadzeniu wlasnego biznesu.

Z pewnoscig nie sg ci obce mysli o dobrze prosperujacej firmie, ktéra dawalby ci
satysfakcje oraz przyczynialby sie do bogactwa. Jako chrzedcijanie zapytajmy Mistrza
z Nazaretu o ocen¢ moralng bogactwa oraz sposobu prowadzenia wszelkiego rodzaju
dziatalnosci gospodarczej.

»Przyniescie Mi denara, chce zobaczy¢". Przyniesli, a On ich zapytat: ,Czyj
jest ten obraz i napis?” Odpowiedzieli Mu:, Cezara". Wéwczas Jezus rzekt do
nich:,,0ddajcie wiec Cezarowi to, co nalezy do Cezara, a Bogu to, co nalezy
do Boga”

(Mk 12,15-17)



»Jesli chcesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim,
a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mna!”
(Mt 19,21)

»~Zaprawde, powiadam wam: Bogaty z trudnoscig wejdzie do krélestwa
niebieskiego. Jeszcze raz wam powiadam: Latwiej jest wielbtagdowi przejs¢
przez ucho igielne niz bogatemu wejs¢ do krélestwa niebieskiego”.

(Mt 19,23-24)

»+Uwazajcie i strzezcie sie wszelkiej chciwosci, bo nawet gdy ktos optywa [we
wszystko], zycie jego nie jest zalezne od jego mienia”.
(tk12,15)

Jezus nigdzie nie uczy, ze dobra tego $wiata sg same w sobie zte czy niegodziwe.
Potepia jedynie zte uzywanie bogactw. Sam korzysta ze wsparcia ludzi bogatych, ma
wsrod nich przyjaciot. Potepiony jest tylko ten bogaty, ktory gromadzi z egoizmu,
a zapomina o Bogu i o biednym cztowieku. Jezus przestrzega przed niebezpieczen-
stwem tkwiacym w bogactwie. Uczy, ze w zyciu Jego prawdziwego ucznia obowiazuje
hierarchia warto$ci. Dobra sg $rodkiem, a nie celem; dobrze spozytkowane, moga by¢
droga do zbawienia.

Postulaty Jezusa znalazty swoich nasladowcow juz w Jego czasach, co niezbicie dowo-
dzi, iz Ewangelia nie jest tylko Zyczeniowg teorig, lecz Bozym oredziem potwierdzonym
praktyka zycia. Przyktadem sg apostofowie pozostawiajacy codzienne swe zajecia, celnik
Mateusz, Zacheusz, niewiasty idace za Jezusem i ustugujace Mu ze swego mienia, Jozef
z Arymatei udostepniajacy wlasny grob na pogrzeb Jezusa. Ich przyktad jest wezwaniem
dla catej wspolnoty Kosciota do madrego gospodarowania dobrami materialnymi z jed-
noczesnym podkreslaniem ich przemijajacego charakteru.

Dobra materialne powinny mie¢
wylacznie charakter $rodka, nigdy
za$ celu samego w sobie. Ponadto
w dobra te wpisana jest takze zasada
solidarnosci: jesteSmy zobowiazani
do tego, by umiec i chcie¢ dzieli¢ sie
dobrami z tymi, ktdrzy cierpia z po-
wodu ich niedostatku: biednymi, bez-
domnymi, bezrobotnymi, chorymi,
starszymi, zyciowo niezaradnymi.
Etyczny bowiem powinien by¢ nie
tylko proces wytwarzania dobr, ale
takze ich podzialu oraz uzywania.
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Biznes rozumiany jako prowadzenie dziatalnosci gospo-
darczej zawsze powinien pozostaé otwarty na czlowieka,
szanujacy jego godnos¢ i wolno$¢ sumienia. Ma on rozwija¢
i poszerza¢ horyzonty duchowe i intelektualne zaréwno
u tego, ktory biznesem zajmuje si¢ zawodowo, jak i u tego,
ktory czerpie z owocow dobrze prowadzonej dzialalnosci
biznesowej.

»~Cztowiek nie jest dodatkowym czynnikiem ekonomicznym lub rozporzadzal-
nym dobrem, lecz ma nature i godnos¢, ktére nie moga by¢ zredukowane
do zwyktej ekonomicznej kalkulacji”.

(Papiez Franciszek, List do uczestnikow szczytu G8 w Irlandii Potnocnej, 15.06.201.3)

Biznes i etyka, cho¢ dotycza réznych dziedzin, to przeciez taczy je fakt, Ze zaréwno
ich tworcg, jak i adresatem jest czlowiek. Bedac czy to przedsigbiorca, czy konsu-
mentem, zawsze wezwany jest on do poszanowania podstawowych zasad etycznego
postepowania. W szczegdlny sposob postulat ten dotyczy chrzescijanina, ktdry po-
przez osobiste §wiadectwo winien potwierdza¢ trwalo$¢ i owocnos¢ relacji biznesu
i etyki oraz oceniaé go w $wietle Objawienia (Ewangelii) oraz nauczania Ko$ciota
(Magisterium).

Stownik
Etyka, wywodzac si¢ z jezyka greckiego, oznacza ethos — zwyczaj; formutuje ona za-

réwno ogodlne zasady moralne, jak i szczegélowe normy ludzkiego dziatania.

Biznes etymologicznie wywodzi si¢ z jezyka angielskiego (business; busy - zajety, ak-
tywny) i oznacza zaangazowanie w organizacje procesu wytwarzania dobr i ustug w celach
komercyjnych; najszerzej biznes to dzialalno$¢ gospodarcza.

Pomysl

- Jak przygotowujesz si¢ juz dzi$ do podjecia w przysztosci pracy lub zatozenia wlasnej
firmy?

- Naiile jeste$ zwigzany z posiadanymi przez siebie rzeczami?

- Jak czesto dzielisz si¢ tym, co posiadasz z potrzebujgcymi?

Zapamictaj

Etyka w biznesie stuzy poszanowaniu godnosci i dobra czlowieka: tego, ktory biznes
tworzy, i tego, ktory czerpie z jego owocow.
Modlitwa

Piesn Maryi (Magnificat)
Rtérzy sie Pana boja, szczesliwi na wieki,
Bo z nimi milosierdzie z rodu w réd daleki.



Na caly $wiat pokazal moc swych ramion Swietych,
Rozproszyl dumne mysli gléw pycha nadetych.
Whyniosltych zlozy! z tronu, znikczemnil wielmozne,
Wywyzszyl, uwielmoznil w pokore zamozne.
Glodnych nasycil hojnie i w dobra spanoszyl,
Bogaczow z niczym puscil i nedznie rozproszyl.

Spiew
Bo nikt nie ma z nas tego, co mamy razem
Kazdy wnosi ze sobg to, co ma najlepszego.
Zatem aby wszystko miec¢
Potrzebujemy siebie razem,
Bracie, Siostro, reka w reke z nami idz.

Zadanie

1. Napodstawie dokumentu Komisji ,, Iustitia et Pax” Powofanie lidera biznesu. Refleksja
i innych Zrédet oméw korzysci i zagrozenia zwigzane z globalizacjg i finansjalizacja
biznesu.

2. Wymien fundacje i organizacje pozytku publicznego wspierane przez ludzi biz-
nesu.

Warto przeczytaé
Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 1991.
Papieska Rada ,Iustitia et Pax”, Powolanie lidera biznesu. Refleksja, Krakoéw 2003.
L. Jasinski, Ekonomia i etyka, Krakow 2012.
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Sciot a panstwo - autonomia i wspoOtpraca

Cenisz sobie wolnos¢, swobode wypowiadania opinii i dziatania. Chcesz samodzielnie
podejmowac decyzje, obierac cele i realizowa¢ je w sposdb, ktéry uznasz za wlasciwy.
Oburzajg ci¢ ograniczenia a szczegdlnie przymuszanie do robienia czegokolwiek wbrew
wlasnej woli. W grupach i wspoélnotach, do ktérych nalezysz (rodzina, szkota, grupa
kolezenska), uznajac zasady ich funkcjonowania, dazysz do zachowania jak najwigkszej
przestrzeni niezalezno$ci.

Jestes obywatelem wspolnoty politycznej — panstwa i rownoczesnie wiernym wspol-
noty religijnej — Kosciota. Jakie powinny by¢ wzajemne relacje tych dwoch wspdlnot,
by zapewni¢ ci jak najlepsze warunki osobistego rozwoju i funkcjonowania jako dobry
obywatel i dobry chrzeécijanin?

Zalecam wiec przede wszystkim, by prosby, modlitwy, wspdlne btagania,
dziekczynienia odprawiane byly za wszystkich ludzi: za kroldw i za wszyst-
kich sprawujacych wtadze, abysmy mogli prowadzi¢ zycie ciche i spokojne
z catg poboznoscia i godnoscia. Jest to bowiem rzecz dobra i mita w oczach
Zbawiciela naszego, Boga, ktéry pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni
i doszli do poznania prawdy.

(1Tm 2,1-4)

Historia uczy, iz to czlowiek jest pierwsza i najwazniejsza ofiarg napie¢ pomiedzy
panstwem i Ko$ciolem. Ich autonomia i wspdtpraca jest bowiem narazona na szwank
ze wzgledu na dwa pojawiajace si¢ mozliwe naduzycia. Z jednej strony jest to atmosfe-
ra, ktora prowadzi do wzajemnej wrogosci i rozdziatu, z drugiej za$ sytuacja, w ktorej
nachodza na siebie kompetencje obu wspdélnot. Takimi konfliktowymi sytuacjami sa




Jan Pawet Il w Sejmie Rzeczpospolitej Polskiej, 11.06.1999

ingerencje panstwa w wewnetrzne sprawy Kosciota, np. proby wiaczania si¢ w nominacje
personalne czy wplywania na nauczanie, formulowanie praw i przepiséw prowadzacych
do wykluczenia spolecznego wierzacych, duchownych i §wieckich, bezposrednie zaan-
gazowanie sprawujacych wladze na mocy demokratycznego mandatu badz publicznych
pieniedzy w kampanie jawnie antyreligijne i antykoscielne. Podobnie ze strony Ko$ciota
moze to by¢ roszczenie sobie praw do wkraczania w kompetencje panstwa, np. proby
narzucania okreslonych rozwiazan instytucjonalnych czy konstytucyjnych, wkraczanie
w meritum programow politycznych, posrednie badz bezposrednie zaangazowanie sie
0s6b duchownych w kampanie badz dziatalno$¢ partii politycznych, wykorzystywanie
wladzy i urzedu koscielnego do wspierania pogladéw danej partii politycznej i wiktanie
przez to autorytetu Kosciota do bezposredniej walki wyborczej. Natomiast wspotpraca
zaktada wzajemne poszanowanie i zachowanie porzadku autonomii — jesli ich braknie,
rosng mury podejrzliwo$ci, uprzedzen a nawet wrogosci, ktére zawsze bolesnie dotykaja
poszczegdlnych obywateli.

»Koscioti panstwo taczy troska o dobro cztowieka i narodu (...). Celem zaréw-
no Kosciota w jego misji o charakterze religijnym i duchowym, jak i panstwa
jest dobro osoby ludzkiej i dobro wspdélne narodu”.
(Beneaykt XVI, przemowienie do nowego ambasadora Brazylil, Watykan, 09.02.2009)

Dziedziny wspolnych inicjatyw Kosciota i wladz $wieckich:
- edukacja i wychowanie, szkolnictwo,
- ksztaltowanie i rozwdj cnot obywatelskich,
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- dzialalnos$¢ charytatywna i wolontariat,

- prowadzenie osrodkéw pomocy spotecznej,

- dziedzictwo kulturowe, ochrona zabytkow i dziel sztuki,

- kampanie spoteczne na rzecz 0séb potrzebujacych,

- rozwdj organizacji pozytku publicznego i tzw. trzeciego sektora,

- organizacja wspolnych przedsiewzig¢ adresowanych do dzieci i mtodziezy,
- organizacja imprez kulturalnych na wszystkich szczeblach samorzadowych,
- wspolpraca na rzecz rozwoju i promocji malych ojczyzn,

- dzialalnos$¢ podtrzymujaca pamiec historyczng,

- duszpasterstwa poszczegolnych grup zawodowych czy warstw spotecznych.

Granica miedzy obydwoma porzadkami (religijnym i pafistwowym) ma umocowanie
w prawie i odpowiednich przepisach. Do najwazniejszych nalezg zar6wno wypowiedzi
Magisterium Kosciota (dokumenty Soboru Watykanskiego II, dokumenty i przemoéwienia
papieskie), jak i dokumenty panstwowe (konstytucja, odpowiednie ustawy i rozporzadze-
nia). Szczegdlnym wyrazem takiej wspdtpracy jest konkordat, czyli umowa zawierana
pomiedzy panstwem a Stolica Apostolska.

Stownik

Konkordat (fac. concordatus -
uzgodniony) to umowa zawierana
miedzy panstwem a Stolicg Apostolska,
normujgca stosunki miedzy wtadza
$wiecka i ko$cielna w danym panstwie
oraz okreslajaca zakres kompetencji
obu stron.

Pomysl

To byto w pazdzierniku 1979 r., podczas podroézy apostolskiej Jana Pawta IT do Stanow
Zjednoczonych. Kiedy mer Nowego Jorku, Edward Koch, wital papieza na lotnisku sto-
wami: ,Wasza Swiqtobliwoéc’, jestem merem’, papiez odpowiedzial: ,To §wietnie, wiec ja
postaram si¢ by¢ dobrym obywatelem” Dobry chrzescijan musi oznacza¢ takze dobrego
obywatela. ..

- Naile bycie chrze$cijaninem pomaga ci by¢ dobrym obywatelem?
- Ktdre z religijnych praw bywaja naruszane w twoim $rodowisku?
- Jak reagujesz na préby o$mieszania chrzescijanskich postaw w zyciu spotecznym

($wietowanie niedzieli, obrona zycia ludzkiego, etyka seksualna itp.)?

Zapamictaj

Ko$cidt i panstwo, respektujac wzajemng autonomie, majg stuzy¢ cztowiekowi.

Obie wspdlnoty powinny ze sobg wspdtpracowac na rzecz dobra wspdlnego z po-
szanowaniem kazdej osoby. Temu stuzy jasny rozdzial kompetencji (zdrowa laickos$¢),
z jednoczesnym respektowaniem praw do wolnosci sumienia, wolnosci religijnej i wol-
nosci kultu.



Modlitwa

Modlitwa za krola
Boze, przekaz Twdj sad krolowi,
i Twoja sprawiedliwos¢ synowi krolewskiemu.

Niech sadzi sprawiedliwie Twoj lud

i ubogich Twoich - zgodnie z prawem.

Niech gory przyniosa ludowi pokéj,

a wzgorza - sprawiedliwosé.

Otoczy opieka uci$nionych wsrod luduy,

ratowa¢ bedzie dzieci ubogich,

a zetrze na proch ciemiezyciela.

I bedzie trwal dlugo jak slonce,

jak ksiezyc przez wszystkie pokolenia.

Zstapi jak deszcz na trawe,

jak deszcz rzesisty, co nawadnia ziemie.

Za dni jego rozkwitnie sprawiedliwo$¢

i wielki pokoj, dopoki ksiezyc nie zgasnie.
(Psalm 72,1-7)

Zadanie

1. Zlisty wspolnych inicjatyw panstwa i Kosciota wybierz jedna propozycje i przedstaw
ja w formie listow intencyjnych z zacheta do wspotpracy: pierwszy zaadresuj do pre-
zydenta miasta (burmistrza, wéjta), drugi do miejscowego proboszcza.

2. Przygotuj trzy hasta podkreslajace wspotprace i autonomie panstwa i Kosciota (do wy-
korzystania podczas marszu, happeningu, spotkania mlodziezy).

Warto przeczytaé
Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 1991.
M. Zigba OP, Chrzescijanie. Polityka. Ekonomia. Prawdy i ktamstwa, Krakéw 2003.
M. Czekanski, Chrzescijanin wobec wyborow politycznych. Przewodnik, Krakéw 2000.
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Duchu Swiety, Boze, tchnij we mnie swoje tchnienie,

abym myslat o tym, co swiete.

Prowadz mnie, Duchu Swiety, abym czynit to, co Swiete.

Przyciagnij mnie do siebie, Duchu Swiety, abym kochat to, co $wiete.
Umocnij mnie, Duchu Swiety, abym strzegt tego, co $wiete.

Strzez mnie Duchu Swiety, abym nigdy nie utracit tego, co swiete. Amen.

-

Obrady Soboru Watykarniskiego Il w Bazylice
Sw. Piotra

(Sw. Augustyn)

Nie bylo cig jeszcze na $wiecie, gdy w Ko-
$ciele miato miejsce bardzo wazne wyda-
rzenie — obrady Soboru Watykanskiego II.
W roku 2012 obchodzono jubileusz 50-lecia
ich inauguracji. Co to jest sobor? To uroczyste
zgromadzenie Kolegium Biskupdw i innych
przedstawicieli Kosciota, obradujace razem
z papiezem i pod jego przewodnictwem. Ob-
rady soboru dotyczg waznych zagadnien Ko-
$ciola, a zwlaszcza jego jednosci w sprawach
dogmatycznych i organizacyjnych.

W historii Koéciota odbylo sie 21 sobo-
réw powszechnych. Pierwszy z nich to Sobor
Nicejski z 325 r., na ktérym zostal przyjety
jednolity tekst wyznania wiary. Sobdr Efeski
z 432 r. zapisal si¢ w historii przyznaniem
Maryi tytulu Bozej Rodzicielki. Na IV Soborze
Lateranskim w 1215 r. ustalono obowigzek
przyjmowania Komunii §w. co najmniej
raz w roku oraz spowiedzi w okresie wiel-
kanocnym. Podczas Soboru Trydenckiego

w polowie XVI w. potwierdzono katolickg nauke o siedmiu sakramentach, grzechu pier-
worodnym i usprawiedliwieniu. Stwierdzono réwniez, ze Tradycja na réwni z Pismem
Swietym jest ,,pelnym zrédtem wiary”. Potepiono tez indywidualne interpretacje Biblii.
Dokonaniem I Soboru Watykanskiego, ktory trwat od 1869 do 1870 r., bylo uchwalenie
dogmatu o nieomylnosci papieza, gdy naucza oficjalnie w sprawach wiary i moralnosci.

Ostatnim soborem byt Sob6r Watykanski II. Trwal on kilka lat. Zostat otwarty 11 paz-
dziernika 1962 r. przez papieza Jana XXIII, a zakonczyl si¢ 8 grudnia 1965 r. za pontyfikatu
Pawta VI. Na otwarcie soboru przybyto 2850 ojcéw soborowych. Obok biskupdw w ob-
radach uczestniczyli réwniez eksperci (§wieccy i duchowni), obradom przystuchiwali si¢
audytorzy (siostry zakonne i katolicy $wieccy). Nowoscig bylo uczestnictwo w obradach



obserwatordéw niekatolickich reprezentujacych 28 Kosciotdw i wspdlnot chrzescijanskich.
Sobdr byl waznym impulsem zapoczatkowujacym dialog ekumeniczny z wyznaniami
niekatolickimi. Jednym z symbolicznych wydarzen byto odwotanie 5 grudnia 1965 r.
ekskomunik, ktérymi obtozyli si¢ w 1054 r. hierarchowie Wschodu i Zachodu, zapoczat-
kowujac najwiekszy podzial chrzescijanstwa. Inng ciekawostka jest fakt, ze dokumenty
soborowe po raz pierwszy w historii Kosciola spisane zostaty bez uzycia formuly anathema
sit (,niech bedzie wyklety”).
Swiety Jan XXIII, rozpoczynajac obrady soboru, powiedzial:

~Sobory powszechne, ilekro¢ sie zbieraja, Swieca uroczyscie jednos¢, jaka
istnieje miedzy Chrystusem a Jego Kosciotem, i dlatego przyczyniajq sie do
powszechnego promieniowania swiatta prawdy, do wlasciwego utozenia
zycia jednostki, rodziny i spoteczenstwa i do spotegowania sit duchowych
przez state podnoszenie ich ku prawdziwym i wiecznym wartosciom. (...)
Do obowigzku Soboru Powszechnego nalezy przede wszystkim strzezenie
Swietego depozytu nauki chrzescijanskiej i podawanie go w jak najbardziej
skutecznej formie. (...) Duch chrzescijanski, katolicki i apostolski catego
Swiata oczekuje nowego bodzca dzieki odnowionemu, pogodnemu i spo-
kojnemu przylgnieciu do petnej i nieuszczuplonej nauki Kosciota, bodzca,
ktéry by go pchnat w kierunku przepajania sie nauka i urabiania sumien
w pelnej zgodzie i wiernosci z autentyczna nauka, przestudiowana jednakze
i podang w formie naukowej i literackiej wtasciwej duchowi wspo6tczesnemu.
Czym innym jest istota starodawnej nauki stanowigcej skarbiec wiary, a czym
innym jest sposob jej wyrazania. Ot6z na to wlasnie - z cierpliwoscia, jesli
trzeba bedzie - nalezy potozy¢ wielki nacisk, wszystko przystosowujac do
zadan nauczania i duszpasterstwa”.

(Jan XXIll, Przemowienie na otwarcie
Soboru Watykanskiego 1/, 11.10.1962)

Duszpasterska troska Ko$ciota i jego otwarcie na $wiat znalazto odbicie
w szesnastu dokumentach Soboru Watykanskiego Il, na ktére sktadaja sie
cztery konstytucje, dziewie¢ dekretéw i trzy deklaracje.

»To Sobor pomégt mi w dokonaniu syntezy mej osobistej wiary”.

(Jan Pawet ll, Nie lekajcie sie)

PomysSl

»Stojac na progu trzeciego tysigclecia «in medio Ecclesiae» [posrodku Koscio-
tal, pragne raz jeszcze wyrazi¢ wdziecznosé Duchowi Swietemu za wielki dar
SoboruWatykanskiego Il, ktérego wraz z calym Kosciotem — a w szczegoélnosci
z calym Episkopatem - czuje sie dtuznikiem. Jestem przekonany, ze dtugo
jeszcze dane bedzie nowym pokoleniom czerpa¢ z tych bogactw, jakimi ten
Sobor XX wieku nas obdarowat. Jako Biskup, ktéry uczestniczyt w soborowym
wydarzeniu od pierwszego do ostatniego dnia, pragne powierzyc to wiel-
kie dziedzictwo wszystkim, ktérzy do jego realizacji sa i beda w przysztosci
powotani. Sam za$ dziekuje Wiecznemu Pasterzowi za to, ze pozwolit mi tej
wielkiej sprawie stuzy¢ w ciggu wszystkich lat mego pontyfikatu”.

(Testament Ojca Swietego Jana Pawla 1l, 17.03.2000)
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- Co wiesz na temat historii i obrad Soboru Watykanskiego II?
- W jakim stopniu znasz tres$¢ poszczegolnych dokumentéw soborowych?
- Jakie jest twoje zaangazowanie w zycie Kosciola?

Zapamictaj

Sobdr Watykanski IT byl najwazniejszym wydarzeniem w zyciu Ko$ciota w XX wieku,

poniewaz:

przyjete dokumenty dogmatyczne i duszpasterskie wprowadzily wiele nowosci dosto-
sowanych do XX wieku,

obok taciny dopuszczono do liturgii jezyki narodowe, co pomogto wiernym lepiej zro-
zumieé przebieg Eucharystii; odtad ksieza celebruja Msze Swieta twarza do wiernych,
podczas trwania soboru papiez Pawel VI nawigzatl bliskie stosunki z patriarchg Kon-
stantynopola,

zwigkszyla sie mozliwos$¢ udziatu §wieckich w zyciu Kosciota (laikat),

powotano Synod Biskupdw jako organ doradczy papieza,

utworzono sekretariaty ds. religii niechrzescijanskich i niewierzacych,

nowym nurtem, szczeg6lnie praktykowanym przez Jana Pawla I1 i jego nastepcow, byla
tzw. nowa ewangelizacja, odnoszgca sie do dziatan misyjnych uznanych przez sobor.

Modlitwa

Modlitwa $w. Jana Pawla II do Ducha Swietego

Duchu Swietg, prosze Cie

o dar madrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonalosci Bozych,
o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary $wietej,

o dar umiejetnoéci, abym w zyciu kierowal si¢ zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukal rady

i u Ciebie ja zawsze znajdowal,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie

nie mogly mnie od Ciebie oderwac,

o dar poboznoéci, abym zawsze stuzyl Twojemu Majestatowi

z synowska miloscia,

o dar bojazni Bozej, abym lekal sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze, obraza.

Zadanie

1.

Przeprowadz wywiad ze starszymi mieszkanicami twojej parafii i zapytaj, jak w twoim
Kosciele byla sprawowana Msza Swieta przed Soborem Watykanskim I1?

2. Wypisz te dokumenty Soboru Watykanskiego II, ktére wzywaja wiernych $wieckich

do zaangazowania w zycie Kosciota.

Warto przeczytac

P. Bielinski, Co Sobér Watykatiski II wniést w Zycie Kosciota?, <http://ekai.pl/wy-
darzenia/temat_dnia/x59510/co-sobor-watykanski-ii-wniosl-w-zycie-kosciola/>.



Przykazania koscielne na nowo odczytane @

Ludzie dla wlasciwego funkcjonowania potrzebujg okreslonych regut. Jako wielka
rodzina chrzescijan réwniez w Ko$ciele potrzebujemy zasad, ktdre okreslaja wlasciwe
funkcjonowanie. Dla pierwszych chrzescijan byto oczywiste uczestnictwo w niedziel-
nej Eucharystii czy tez zachowanie postu w pigtek. Wynikalo to z zywej wiary w Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego, ktéry umarti zmartwychwstal dla naszego zbawienia. Okre$lone
nakazy, ktére nazywamy przykazaniami koscielnymi, pojawily si¢ wowczas, gdy rzeczy
oczywiste przestaty by¢ dla katolikéw oczywiste.

Na przestrzeni ostatnich lat byto gtoéno w mediach na temat zmian dokonanych przez
Episkopat Polski w odniesieniu do przykazan koscielnych. W wielu czasopismach tytuty
artykulow - takie jak chociazby: ,,Mozna juz tanczy¢ w piatki!” — sugerowaly, ze polscy
biskupi dokonuja rewolucji w Ko$ciele. Czy rzeczywiscie?

Gdy popatrzymy na historie Kosciota, zobaczymy, ze stopniowo pojawialy sie wskaza-
nia dotyczgce zycia wspolnoty chrzescijanskiej i poszczegolnych jej cztonkow. Wskazania
te zmienialy sie¢ w ciagu
dziejow, ewoluowaty, do-
stosowujac sie do zmian
zachodzacych w codzien-
nych realiach.

Pierwsze wieki po
Chrystusie nie dostarcza-
ja nam zadnych wzmia-
nek o istnieniu jakiejkol-
wiek wersji przykazan
ko$cielnych. Wiadomo
jednak, ze w czasach Kon-
stantyna w praktykach
religijnych Kosciota kia-
dziono nacisk na obo-
wigzek stuchania Mszy
Swietej w niedziele i wy-
znaczone $wieta, przyjmowanie sakramentéw oraz powstrzymywanie si¢ od zawierania
zwigzkow matzenskich w niektorych okresach roku liturgicznego. Z VII w. pochodza
odnalezione w Anglii $wiadectwa o karach nakladanych za niezachowanie postéw oraz
nakazujace przyjmowanie Komunii Swietej. W 1439 r. éw. Antonin z Florencji wylicza
dziesie¢ przykazan koscielnych, a $w. Piotr Kanizjusz w stynnym katechizmie z 1556 r.
wymienia ich pi¢¢, nakazujac wiernym: $wiecenie dni $§wietych, nabozne stuchanie Mszy
w tych dniach, zachowywanie postéw, coroczng spowiedz u swojego duszpasterza oraz
przyjmowanie Komunii przynajmniej raz w roku, tj. na Wielkanoc.
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W Polsce najbardziej znana jest wersja przykazan przyjeta przez Episkopat w 1948 r.:
Ustanowione przez Kosciét dni swigte $wigcic.

W niedziele i §wieta we Mszy Swietej naboznie uczestniczy¢.

Posty nakazane zachowywac.

Przynajmniej raz w roku spowiada¢ sie i w czasie wielkanocnym Komunie Swietg
przyjmowac.

5. W czasach zakazanych zabaw hucznych nie urzadzac.

Wydany w 1992 r. Katechizm Kosciota katolickiego podal zmieniong wersje. Zniknat
zakaz urzadzania hucznych zabaw, jednak liczbe przykazan zachowano. Rozbite bowiem
zostalo czwarte przykazanie:

W niedziele i §wieta we Mszy Swietej naboznie uczestniczyé.

Przynajmniej raz w roku spowiadac sie.

Przynajmniej raz w roku w czasie wielkanocnym Komunie Swietg przyjmowad.
Ustanowione przez Kosciét dni swigte $wigcic.

Posty nakazane zachowywac.

Ll

MBS

Pojawila si¢ tez wzmianka, ze wierni w miare swoich mozliwosci maja obowiazek
dbania o materialne potrzeby Kosciota (nie byta przykazaniem).

Cztery lata pdzniej Kongregacja Nauki Wiary zatwierdzita poprawki do nowego ka-
techizmu, zalecajac, by opracowac¢ katechizmy przystosowane do lokalnego srodowiska
i kultury, ktore zachowajg jednos¢ wiary.

W naszym kraju nowa wersja przykazan koscielnych zostala przyjeta podczas 313.
Zebrania Plenarnego Episkopatu Polski i obowiazuje od 30 listopada 2003 r. W 2013 r.
wprowadzona zostala jeszcze korekta czwartego przykazania, ktore wczesniej brzmiato:
Zachowywac¢ nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od pokarmoéw miesnych, a w okresach
pokuty powstrzymywac sie od udziatu w zabawach.

Oto aktualne brzmienie pigciu przykazan koscielnych i ich interpretacja:

1. W niedziele i §wieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swietej i powstrzymywac sie
od prac niekoniecznych.

Przykazanie to domaga si¢ $wigtowania dnia Panskiego i zobowiazuje wiernych do
uczestnictwa we Mszy Swietej. Oczywicie nie zawsze mozna uczestniczy¢ w niedzielnej
Mszy i Katechizm Kosciota katolickiego podaje warunki, ktore moga by¢ usprawiedliwie-
niem. Sg to m.in. choroba czy opieka nad niemowleciem (KKK 2181; KPK 1245). Jednak
nie powinno si¢ na tym poprzestawaé. Warto w takiej sytuacji skorzystac z posrednictwa
radia czy telewizji, by wlaczy¢ si¢ duchowo w sprawowang Eucharystie. Poza niedzielami
wierni sg zobowigzani do udzialu we Mszy Swietej w nastepujace uroczystosci:

o Narodzenia Panskiego (25 grudnia);

« Swietej Bozej Rodzicielki (1 stycznia);

o Objawienia Panskiego (6 stycznia);

o Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (Boze Cialo);

o Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia)
«  Wszystkich Swietych (1 listopada).

»Prace niekonieczne” to te prace i zajecia, ktore utrudniaja:
- oddawanie Bogu czci,

- przezywanie radosci wlasciwej dniowi §wigtecznemu,



- korzystanie z nalezytego odpoczynku
duchowego i fizycznego (zob. kan. 1247
KPK).

2. Przynajmniej raz w roku przystapic do
sakramentu pokuty.

Przykazanie to okresla minimalny rytm
zycia, tak jakby kto$ nastawial zegar, we-
dlug ktorego trzeba uklada¢ swoje sprawy
z Bogiem. Wypelnienie tego przykazania
prowadzi do petnego udzialu w Eucharystii.
3. Przynajmniej raz wroku, w okresie wiel-

kanocnym, przyjaé¢ Komunie Swieta.

Ten obowigzek zostal okreslony prawnie
dopiero wowczas, gdy ostabta gorliwos¢
wiernych i zaczeto zaniedbywac korzysta-
nie z Eucharystii. W stosunku do calego
Ko$ciota powinnos¢ te wprowadzit Sobor
Lateraiski IV w 1215 r. Owczesny papiez,
Innocenty III, zobowiazat wiernych, by
zachowali okreslone minimum, jakim jest
Komunia Swieta w okresie paschalnym.
Dlaczego wla$nie wtedy? Poniewaz ten
czas jest centrum liturgii chrzescijanskiej. Dzieki zjednoczeniu si¢ z Chrystusem w jedno
Cialo - tworzymy Koscidt. JesteSmy odpowiedzialni za jego swigtos¢, rozwdj, otwieranie
si¢ na bliznich.

Konferencja Episkopatu Polski w 1985 r. ustalila, ze okres, w ktérym obowiazuje
czas Komunii wielkanocnej, obejmowac¢ bedzie okres od Srody Popielcowej do Niedzieli
Tréjcy Swietej.

4. Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwo$¢ od pokarmow miesnych, a w czasie
Wielkiego Postu powstrzymywac sie od udzialu w zabawach.

Jak wynika z nowego brzmienia przykazania, okres formalnego zakazu zabaw zostat
ograniczony do Wielkiego Postu. Nie zmienia to jednak w niczym dotychczasowego
charakteru kazdego pigtku jako dnia pokutnego, w ktorym katolicy powinni ,,modli¢ sie,
wykonywa¢ uczynki poboznosci i milosci, podejmowa¢ akty umartwienia siebie przez
wierniejsze wypelnianie wlasnych obowiazkéw, zwlaszcza za$ zachowywaé wstrzemiez-
liwo$¢” (por. kan. 1249-1250 KPK).

Chrze$cijanie pierwszych wiekdw poscili w $rode i piagtek dla odrdznienia sie od
Zydéw. Z czasem tym postom przypisano okreslone znaczenie pasyjne: post w srode na
pamigtke zdrady Judasza, a w pigtek na pamiatke $mierci Jezusa. Post i pokuta — procz
wymiaru ascetycznego — maja w sobie takze aspekt niejako wizerunkowy: one odrézniajg
katolikéw od wyznawcdw innych religii i niewierzacych. Dlatego naszym zadaniem jest
troska o przywrdcenie wlasciwego znaczenia pigtku.

5. Troszczyc¢ sie o potrzeby wspolnoty Kosciola.

Kos$ciol jest spotecznoscia, wszyscy jeste$my za siebie nawzajem odpowiedzialni, two-
rzymy wspolnote. Oprocz przeznaczania srodkow finansowych na prowadzenie réznych
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inicjatyw w Koéciele, trzeba bra¢ pod uwage takze inne sposoby pomocy: wiaczanie si¢
w wybrane akcje, prace, wsparcie duchowe itp. Ko$ciot to nie tylko budynki, ktére nalezy
utrzymywac — to przede wszystkim wspoltworzacy go ludzie.

Pomysl

Przykazania koscielne majg na celu ,,zagwarantowanie wiernym niezbednego mi-
nimum ducha modlitwy i wysitku moralnego we wzrastaniu miltoéci Boga i blizniego”
(KKK 2041). Maja one nam pomoc, by w tak szybko przezywanej rzeczywistoéci nie
zapomnie¢ o Jezusie Chrystusie i Jego dziele zbawienia kazdego czlowieka przez meke
i $mier¢ krzyzows.

- Czym sa dla ciebie przykazania koscielne?
- Kiedy przypominajg ci o twojej osobistej wiezi z Chrystusem?
- W jakich sytuacjach stanowig okazje, by $wiadczy¢ o przynalezno$ci do Kosciota?

Zapamictaj

Przykazania koscielne s3 zakorzenione w przykazaniach Bozych oraz w przykazaniu
mito$ci i majg jeden cel - prowadzi¢ wiernych do zbawienia. Zmiany w ich brzmieniu
$wiadczg o tym, ze Koscidt wychodzi cztowiekowi naprzeciw, by mu towarzyszy¢ i pro-
wadzi¢ do pelni zbawienia. Przykazania koscielne okre$laja swoista dolng granice, czyli
minimum wysitku, na jaki cztowiek powinien si¢ zdoby¢, by nie wkroczy¢ na $ciezke
upadku zycia duchowego.

Modlitwa

Boze, milosierny Ojcze,

prosimy Ci¢ w pokorze za Twoj caly, swiety Rosciol.
Napelnij go prawda, miloScia i pokojem.

Oczys¢ go z wszelkiego zepsucia.

Zachowaj go od bledu.

Podzwignij go, gdy zwatpienie go przygniata.

Obdarz go tym, czego mu brakuje.

Umocnij i pokrzep go na Twojej drodze.

Daj mu to, czego potrzebuje, i ulecz jego rozdarcia tam,
gdzie jest podzielony i rozproszony.

Prosimy Cie o to, $wiety Boze i Panie naszej wspolnoty,
ze wzgledu na Twojego Syna a naszego Pana i Zbawiciela,
Jezusa Chrystusa. Amen.

Zadanie

Odpowiedz w formie pisemnej na pytanie:
Na ile, twoim zdaniem, Ko$ciél powinien dostosowywac¢ sie do zmieniajacych sie
okoliczno$ci i upodabnia¢ do wspdlczesnego swiata?
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