
KUCHENNY PLAC ZABAW

 

Drodzy Rodzice!

Wiecie dlaczego nie ma nic fajniejszego, niż wspólne świąteczne 

gotowanie z dziećmi? Dlatego, że dzieci uwielbiają, gdy wpuszczamy je

do kuchni i pozwalamy robić to, co zazwyczaj zarezerwowane jest dla 

dorosłych. Czują się wtedy docenione i mają poczucie sprawczości. 

Jeśli pozwolimy im na samodzielność, pozwolimy odkryć w sobie nowe

umiejętności. Spędzanie czasu w kuchni to dla nich wspaniała 

przygoda! Jeśli do tego wszystkiego dodamy możliwość wspólnego 

spędzenia czasu i przygotowania pysznych potraw to wniosek jest 

jeden: tegoroczne świąteczne menu przygotowujemy i realizujemy 

wspólnie! 

Polecam:

https://www.mojegotowanie.pl/artykul/kuchenny-plac-zabaw-
pomysly-na-wspolne-gotowanie-z-dziecmi 
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https://www.sosrodzice.pl/jak-wlaczyc-dzieci-w-wielkanocne-
przygotowania/

https://czasdzieci.pl/ro_przepisy/d,12-wielkanoc.html 
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