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Mésicni plan aktivit Skolniho klubu:

PODZIM
Zari - Bezpecné do skoly a ze Skoly

e Misto, kde bydlime, Zijeme, kde chodime do Skoly

e Seznameni déti se $kolni druZinou, s fddem SD, pravidly, s novymi détmi; Hry na
seznameni, spolupraci

e Vzpominka na prazdniny; Budovani spravného denniho rezimu

e Vychazka do prirody, poznavani okoli Skoly a Skolniho hristé

e Pravidla silni¢niho provozu; Osobni hygiena

Rijen - PeCujeme o nase zdravi

e Vychazka do okoli Skoly, orientace v terénu, verejna mista (obecni diim, knihovna,
obchod, posta, ...)

e Zaklady spolec¢enského chovani na riznych mistech

e Spravné tridéni odpadki

e Prochazka do ptirody, sbirani plod{i, suSeni; Ochutnavka - ovoce, zeleniny

e Zakladni hygienické navyky; Jak predchazet nemocem - jist ovoce, zeleninu, vhodné
se obléci, ...

Listopad - Barevny podzim

e Navstéva kulturniho mista ve mésté;

e Upevnéni zakladl spolecenského chovani ve spolecnosti

e Pozorovani zmén v prirodé, pocasi, zména casu

e Vychdazka do prirody - lesa, sbirani listd; Tvoreni podzimnimi barvami a suSenymi
plody

e Bezpectné cestovani dopravnimi prostiedky; Spravné dodrZovani pitného rezimu,
pestré a vyvazené stravy

ZIMA
Prosinec - Kouzlo Vanoc

e Tradice a zvyky - Svatek sv. MikulaSe, Adventni doba, Vanoce - poslech a zpév
vanocnich pisni, tvoreni, vyzdoba
e Vyroba darkd do nemocnice



Lidové tradice nasich prarodici v dobé adventni; Zvyky a tradice v jinych zemi
Myslime i na zviratka - lesni zvirata, krmitka pro ptacky
Aktivity a sporty v télocvicné, predchazeni urazt

Leden - Zimni sporty

Zivot v rodiné (plné, netiplné, détskych domovech, ...)

Vedeni déti k pomoci doma rodi¢tim, ve $kole spoluzaktim, starsim lidem

Novy rok - vyroba kalendare

Navstéva krmelce, krmitka pro ptacky, Hra na detektiva - sledovani a poznavani
zvirecich stop

Zimni aktivity venku; Bezpec¢nost pri zimnich radovankach

Unor - Veseli a karnevalu

JARO

Lidové zvyky a tradice masopust, karneval, svatek sv. Valentyny

DodrZovani a upeviiovani spolecenského chovani - pozdrav, podékovani, pozadani
Vypraveéni lidovych pranostik

Vychazka do ptirody a kreativni kresby do snéhu, stavéni snéhulaka a bunkrt
Bezpecné zimni sportovani

Brezen - Probouzeni piirody

Navstéva mistni a méstské knihovny - ¢teni oblibené knihy

Sezndmeni s knihou, kterou radi déti ¢tou

Vyroba vlastni knihy (pohadky, piibéhu, komiksu), zalozky

Vychazka do prirody, sledovani promén prirody, prvni jarni kvétiny, mlad'atka
Prvni pomoc pii drobném zranéni

Duben - Jaro klepe na dvere

Velikono¢ni svatky - tradice, zvyky, velikono¢ni vyzdoba; Jarni vyzdoba

Den Zemé - ekologicka vychova (tfidéni odpadkd, Setreni vody, elektriny, Cisté
Zivotni prostredi)

Sledovani zména ¢asu (prodluzovani dne),

Sportovni hry na hristi, vychazka do okoli Skoly; probouzeni piirody - priprava
zahonkl na vysadbu

Opakovani pravidel silni¢niho provozu - Bezpec¢na jizda na kole, bruslich

Kvéten - Priroda kvete

Svatek matek - podporovani tucty k matce, lidem, vyroba pranicek, prekvapeni



Upeviiovani kladnych vlastnosti - slusné chovani, oslovovani, ohleduplnost,
spolehlivost

Budovani spravného rezimu dne, ucit déti nakladat s casem a vazit si ho

Vychazka do prirody, sbirani lu¢nich kvétin, bylinek, vyroba herbare; pozorovani
drobného hmyzu a zivocichii v ptirodé; hry na hristi

Diilezita telefonni cisla

LETO

Cerven - Mésic pohadek

Den déti; Filmovy festival

Zdravy Zivotni styl - spravné stravovaci navyky, pravidla stolovani, relaxace,
hygienické navyky, acelové vyuZiti volného casu,

Kresba pohadky, pohadkové postavy, loutkové divadlo

Sportovni a pohybové aktivity v ptirodé, orientace v prostoru - ur¢ovani svétovych
stran

Priprava na prazdniny - pouceni o bezpecnosti o letnich prazdninach

AKtivity Skolni druziny:

Kulturni akce ve Zliné (vystava her, navstéva kina, divadla, knihovna)
Filmovy festival Zlin

2xX ro¢né ucast na 72 hodin pro piirodu

Cestovani dopravnimi prostiedky (autobus, vlak, kolo, kolobézka)
Navstéva domova pro seniory (tvoreni, hry)

Spoluprace s materskou Skolou (¢teni pired spanim, navstéva predskolakii)
Halloween

Pousténi draka - vyroba

Velikono¢ni tvoreni

Vanoc¢ni tvoreni

Dvoudenni vylet s pfespanim

Détsky den, Farmarsky den

Zpracovaly: Radka Prlichova a Bc. Martina Vaculova

V Kasavé dne 3.9.2019

Mgr. Zden€k Vlk



